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OBJETIVO DA AULA

Ensinar aos juniores que Jesus está no controle
de tudo. Ele organizou todo o mundo, como tudo
irá funcionar e controla todas as coisas.

1.ACOLHIMENTO
2. ORAÇÃO INICIAL
3. VERSÍCULO DO DIA

“Entrega o teu caminho ao Senhor, confia Nele, e
Ele tudo fará “

Salmos 37:05

4. DINÂMICA

Material

• 1 folha A4

Evolução :

• Entregue uma folha para cada aluno, solicite
que cada um escreva na parte de baixo da
folha o nome “JESUS”.

• Agora cada um irá fazer um barquinho de
papel. Com essa folha escrito “JESUS”.
Quando for fazer a primeira dobra o nome
precisa ficar para dentro

• Cada um com seu barquinho na mão irá
imaginar o barco em alto mar, passando por
tempestades. Nisso você irá mandar que cada
um rasgue a ponta do barco, lado direito e
lado esquerdo.

• O barco continua a flutuar, mesmo com tantas
dificuldades. Agora cada um irá cortar fora a
ponta do topo do barco. Agora o barco irá
afundar.

• De repente iremos abrir o barco e iremos ver
que esse barco virou um colete salva vidas.

• É isso que “JESUS” é em nossas vidas. Nossa
solução, quando confiamos nele.

Reflexão :

Se confiamos em Jesus, Ele estará sempre no
nosso barco, assim como Ele acalmou o mar,
também irá resolver os nossos problemas. Creia

5. LOUVOR

Eyshila

Posso Clamar

6. ENSINO

Jesus dormia na tempestade – Mateus 8:23-26

Surpreendentemente, enquanto eles estavam
atravessando o mar, Jesus dormia na popa (a parte
detrás do barco), sobre uma almofada. Essa almofada
talvez fosse uma espécie de acolchoado para alguém
ou para o piloto sentar. Jesus aproveitou essa peça do
equipamento do barco para descansar.

Esse é o único trecho dos evangelhos que descreve
Jesus a dormir.

Jesus estava sujeito às limitações humanas. O
cansaço, devido à intensidade do seu ministério, o
esgotou fisicamente. Esse texto nos mostra com
clareza que Jesus não só parecia humano, Ele era
plenamente humano, pois sentia sono, cansaço, fome,
sede e dor.

Outro aspecto que precisamos considerar sobre o fato
de Jesus conseguir dormir em meio à tempestade é a
consciência que Ele tinha de Si mesmo e da Sua
missão. Jesus pôde descansar em meio à tempestade
porque tinha uma percepção clara da Sua identidade e
do propósito do Pai para Ele. Jesus sabia que a Sua
hora ainda não havia chegado e que não seria naquela
tempestade que Ele morreria.

Quando temos uma consciência clara de quem somos,
em Cristo, e do propósito de Deus para as nossas
vidas, conseguimos descansar, mesmo em meio às
tempestades da vida.

Os discípulos chegaram perto dele e o acordaram,
dizendo: "Mestre, Mestre, vamos morrer!" (Lucas 8:24).
O Evangelho de Marcos traz uma informação a mais
sobre essa fala dos discípulos: "Mestre, não te importas
que morramos?" (Marcos 4:38). Há aqui um "tom" de
reclamação e acusação. Os discípulos estavam
tomados pelo medo e pela ansiedade. A falta de
confiança em Jesus os levou ao desespero.

Muitas vezes, quando somos atingidos por uma
"tempestade" na vida, e a nossa confiança no Senhor
não está tão firme, também temos a tendência de
realizar esse mesmo questionamento: "Não te
importas, Deus?"

OS MILAGRES DE JESUS

AULA 02 – JESUS Acalma uma Tempestade no
Mar
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Quando isso acontece é importante lembrarmos que o
Senhor está no controle de tudo. E tudo o que está
acontecendo pode estar contribuindo para o nosso bem,
mesmo que no momento não entendamos (Romanos 8:28).

Jesus, então, se levantou, repreendeu o vento e disse ao
mar: "Aquiete-se! Acalme-se!" (Marcos 4:39). O vento
parou, e tudo ficou calmo.

A ordem que Jesus deu à tempestade gerou uma ação
imediata. Não houve necessidade de repetir a ordem, pois
resultou em obediência instantânea. A ordem literalmente
significava: "Fique quieto, cale a boca!"

O poder do Messias

Esse acontecimento nos mostra que Jesus tinha o poder
sobre os elementos da natureza, o que era algo ainda
maior do que o controle sobre os poderes demoníacos.

Jesus é o criador do universo e naturalmente pôde
controlar as forças da natureza. O poder de Jesus sobre a
natureza serve de prova que Ele era o Messias. Essa
história também ilustra que Jesus era plenamente divino.
Pois nele foram criadas todas as coisas, nos céus e sobre a
terra, as visíveis e as invisíveis, sejam tronos, sejam
soberanias, quer principados, quer potestades. Tudo foi
criado por meio dele e para ele.
Ele é antes de todas as coisas. Nele tudo subsiste.
Ele é a cabeça do corpo, que é a igreja.
- Colossenses 1:15-18a

Jesus, após repreender o vento e o mar, repreende
também os discípulos: "Por que vocês estão com tanto
medo? Ainda não têm fé?" (Marcos 4:40)

Os discípulos ficaram admirados e cheios de "temor". O
termo grego usado em Marcos 4:41 para descrever o temor
dos discípulos diante de Jesus, não é o mesmo usado para
descrever o "temor" deles diante da tempestade no
versículo 40. Esta palavra que descreve o temor dos
discípulos diante de Jesus pode significar "medo ou temor
reverente e respeitoso". A tempestade trouxe medo, mas
Jesus produziu temor nos discípulos.

Tudo é Possível 

Fernandinho

7. ATIVIDADE

Paginas 3 e 4

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

Assim como Ele acalmou aquela tempestade e

fez o mar se acalmar, assim Ele tem poder de

transformar a nossa realidade. As tempestades da

vida que enfrentamos, podem ser acalmadas por

Jesus !

• Referência Bíblica:

Mateus 8:23-27 - Marcos 4:35-41 - Lucas 8:22-25

9. ORAÇÃO FINAL

No final da sua aula, deixe que seus alunos façam
pedidos de oração para que Deus venha resolver
algum problema que eles estão passando, se
quiser citar o problema fica à vontade.
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• O barquinho da dinâmica deve ser cortado primeiro as laterais, depois o topo. Quando for fazer o
barquinho ao dobrar a folha ao meio o nome Jesus tem que ficar para dentro. Não precisa imprimir
essa folha, apenas para ilustrar melhor a dinâmica.

AULA 02

MAIO 2024

JESUS


