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OBJETIVO DA AULA

Ensinar aos pré-adolescentes que Jesus é Todo-
Poderoso. Não existe nada e ninguém que tem
mais poder do que o Senhor. Onde Jesus chega,
o inimigo precisa sair. Fazer uma reflexão de
como era a realidade antes e depois, daquele
homem ser liberto, trazendo à realidade do
contexto e tempo que vivemos.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“Todos ficaram espantados e diziam uns para os
outros: — Que quer dizer isso? É um novo
ensinamento dado com autoridade. Ele manda até
nos espíritos maus, e eles obedecem.” Marcos
1:27

4. DINÂMICA

LIBERTANDO AS CADEIAS

Objetivo: Permitir que os pré-adolescentes
reflitam sobre o poder de Jesus para libertar-nos
do pecado e da opressão espiritual, enquanto se
preparam para aprender sobre o milagre de Jesus
lançando demônios em uma manada de porcos.

Material:

• Cordas ou tiras de papel

• Giz ou fita adesiva para marcar o chão

Procedimento:

• Antes da aula, prepare um espaço aberto onde
os pré-adolescentes possam se mover
livremente.

• Marque duas linhas no chão, separadas por
uma distância considerável.

• Explique que, em nossa vida espiritual,
podemos sentir que estamos presos ou
limitados pelo pecado, pela negatividade ou
por outras influências negativas.

• Divida os pré-adolescentes em duplas, e dê a
cada dupla uma corda ou tira de papel.

• Peça para cada dupla se posicionar em uma
das linhas marcadas no chão.

• Explique que um dos pré-adolescentes será "o
prisioneiro" e ficará em uma linha, enquanto o

outro será "o libertador" e ficará na outra linha.

• Quando você der o sinal, os "libertadores"
devem correr até os "prisioneiros", libertá-los
cortando ou rasgando a corda ou tira de papel
e depois retornar para sua linha original.

• Depois que todos os "prisioneiros" forem
libertados, reúna todos os pré-adolescentes e
discuta brevemente sobre como eles se
sentiram ao serem libertados e como isso se
relaciona com o poder de Jesus para nos
libertar do pecado e da opressão espiritual.

• Faça a transição para o ensino, destacando
como o milagre de Jesus lançando demônios
em uma manada de porcos é um exemplo do
Seu poder para nos libertar e trazer libertação
espiritual em nossas vidas.

Essa dinâmica permitirá que os pré-adolescentes
experimentem de forma tangível o conceito de
libertação espiritual enquanto se preparam para
aprender sobre o poder de Jesus demonstrado no
milagre da libertação dos demônios. Além disso,
proporcionará uma oportunidade para discussão e
reflexão sobre como podem aplicar esses
princípios em suas próprias vidas.

5. LOUVOR

O Poder das Mãos de Deus
Tony Allysson

6. ENSINO

JESUS, O TODO-PODEROSO LIBERTADOR

Hoje, vamos mergulhar em uma história incrível
sobre o poder de Jesus. Vamos falar sobre como
Ele é o Todo-Poderoso Libertador, capaz de
transformar vidas e vencer qualquer obstáculo
que enfrentemos.

O texto base da mensagem de hoje pode ser
encontrado em 3 Evangelhos: Mateus 8:28-33;
Marcos 5:1-20; Lucas 8:26-39.

Jesus expulsa espíritos malignos
História Bíblica Infantil
EP 25 - A libertação - Super legal

Imaginem a cena: Jesus e Seus discípulos
chegaram à outra margem do mar da Galileia.
Eles desembarcaram em uma região habitada por
pessoas que estavam completamente fora do
alcance da luz da verdade.

OS MILAGRES DE JESUS

JESUS É O DEUS TODO-PODEROSO

JESUS LANÇA DEMÔNIOS EM UMA 

MANADA DE PORCOS

https://www.youtube.com/watch?v=7MH3dPJ3GD4
https://www.youtube.com/watch?v=dZqOk_lq_HM
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Lá, eles se depararam com um homem
atormentado por demônios, um homem que vivia
entre os túmulos, sem lar, sem esperança e sem
paz.

Esse homem era um prisioneiro das forças do
mal, possuído por uma legião de demônios. Ele
vivia em constante tormento, gritando, cortando-
se com pedras e assustando todos que passavam
por ali. Sua vida era um testemunho sombrio do
poder do mal neste mundo.

Mas então, Jesus chegou. O poder e a presença
dele eram tão intensos que os demônios
tremeram de medo. Eles sabiam quem Jesus era -
o Deus Todo-Poderoso. Eles imploraram a Jesus
para não os torturar antes do tempo, e Jesus
então permitiu que os demônios entrassem em
uma manada de porcos.

Então, de repente, os porcos ficaram furiosos e
correram precipício abaixo, afogando-se no mar.
E o homem que antes estava possuído, agora
estava completamente liberto. Ele estava sentado
aos pés de Jesus, vestido e em perfeito juízo. Sua
vida foi transformada pela intervenção poderosa
de Jesus.

Essa história nos mostra duas realidades
marcantes:

1. Antes de encontrar Jesus, aquele homem
estava perdido, atormentado, sem esperança.
Sua vida estava nas garras das forças do mal,
e ele não tinha poder para se libertar. Ele
representava a escuridão, a dor e o
desespero que o mundo sem Deus pode
oferecer.

2. Mas depois de encontrar Jesus, tudo
mudou. Aquele homem foi completamente
transformado. Ele foi libertado da escravidão
do pecado e da opressão dos demônios. Ele
experimentou o poder libertador de Jesus e
encontrou paz, alegria e esperança em sua
vida.

E o mesmo poder que libertou aquele homem há
tanto tempo ainda está disponível para nós hoje.
Jesus é o Todo-Poderoso Libertador que pode
nos libertar de qualquer coisa que nos aprisiona -
seja o pecado, o medo, a ansiedade ou qualquer
outra coisa. Não existe nada e ninguém que tenha
mais poder do que Ele.

Então, queridos pré-adolescentes, lembrem-se
desta verdade: onde Jesus chega, o inimigo
precisa sair. Não importa quão grande seja o
desafio que enfrentemos, Jesus é maior. Ele é o
nosso libertador, nosso salvador e nosso amigo.
Ele está sempre conosco, pronto para nos libertar
e nos guiar para a vida plena que Ele planejou

para nós.

Que possamos confiar em Jesus como nosso
Todo-Poderoso Libertador, buscando-O em todas
as circunstâncias e permitindo que Ele transforme
nossas vidas da escuridão para a luz, do
desespero para a esperança, do pecado para a
salvação.

7. ATIVIDADE

Incentive seus alunos a responder o questionário
e aproveite para esclarecer dúvidas sobre a aula.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

O PODER DE JESUS PARA EXPULSAR O MAL

Hoje estudamos sobre o incrível poder de Jesus
para expulsar o mal e libertar-nos de toda
opressão espiritual. Encontramos esse história
nos evangelhos de Mateus, Marcos e Lucas.

Essa história nos ensina uma lição poderosa:
Jesus tem autoridade sobre todo o mal. Não há
nenhum poder, nenhum demônio, nenhum inimigo
que possa resistir ao Seu poder. Onde quer que
Jesus esteja presente, as forças do mal tremem e
são derrotadas.

Então, como podemos viver os milagres e utilizar
a autoridade de Jesus em nossas vidas
diariamente? Aqui estão algumas dicas práticas:

• Buscar a presença de Jesus: Dedique tempo
diário para buscar a presença de Jesus em
oração, leitura da Bíblia e louvor. Quanto mais
nos aproximamos Dele, mais conscientes
ficamos de Seu poder em nossas vidas.

• Cultivar uma vida de santidade: Mantenha-se
afastado do pecado e busque viver uma vida
que honre a Deus. Quanto mais alinhados
estivermos com os princípios de Deus, mais
autoridade teremos sobre as forças do mal.

• Reconhecer e resistir ao mal: Esteja atento
às influências do mal em sua vida e em seu
meio ambiente. Ao reconhecer o mal, resista a
ele em nome de Jesus, declarando Sua
autoridade sobre toda obra das trevas.

• Perseverar na fé: Lembre-se de que o poder
de Jesus é maior do que qualquer adversidade
que enfrentamos. Mantenha-se firme na fé,
confiando que Ele é capaz de nos libertar e nos
capacitar para viver vidas vitoriosas.

9. ORAÇÃO FINAL

Ore com os alunos para encerrar a aula, agradeça
e peça a Deus o Seu poder para vencer o mal.
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RESPONDA AO QUESTIONÁRIO DE 

ACORDO COM O QUE APRENDEU 

NA AULA DE HOJE:

1. Onde aconteceu o milagre em que 
Jesus lançou os demônios em uma 
manada de porcos?

a) Perto do mar

b) No deserto

d) Em uma cidade

d) Nas montanhas

2. Quantos demônios o homem na 
história estava possuído?

a) Dois

b) Cinco

c) Uma legião

d) Dez

3. O que aconteceu com os porcos 
depois que os demônios entraram 
neles?

a) Eles começaram a voar

b) Eles se multiplicaram

c) Eles atacaram os habitantes da cidade

d) Eles ficaram furiosos e se precipitaram 
no mar

4. Qual era a reação das pessoas da 
cidade depois que viram o que 
aconteceu com os porcos?

a) Elas ficaram alegres e agradeceram a 
Jesus

b) Elas ficaram assustadas e pediram a 
Jesus para ir embora

c) Elas ficaram indiferentes e continuaram 
com suas atividades

d) Elas se uniram para seguir Jesus e 
aprender mais sobre Ele

5. O que o homem libertado dos 
demônios fez depois de encontrar 
Jesus?

a) Ele seguiu Jesus e Seus discípulos

b) Ele voltou para casa e continuou sua 
vida normalmente

c) Ele começou a pregar sobre o poder de 
Jesus

d) Ele recusou a ajuda de Jesus e preferiu 
ficar sozinho

6. O que essa história nos ensina sobre 
o poder de Jesus?

a) Ele não tem poder sobre o mal

b) Ele pode ser derrotado pelas forças das 
trevas

c) Ele tem autoridade sobre todo o mal

d) Ele é apenas um homem comum

7. Qual é a mensagem principal desta 
aula?

a) Jesus é um curandeiro habilidoso

b) Jesus pode transformar água em vinho

c) Jesus não se importa com o sofrimento 
humano

d) Jesus tem poder para expulsar o mal e 
nos libertar

8. Como podemos viver os 
ensinamentos desta aula em nossas 
vidas diárias?

a) Ignorando o poder de Jesus

b) Buscando a presença de Jesus e 
resistindo ao mal

c) Fazendo o que quisermos, 
independentemente da vontade de Jesus

d) Desistindo da fé em Jesus

9. Como podemos experimentar em 
nossas vidas o poder de Jesus sobre o 
mal?

......................................................................

......................................................................

......................................................................
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