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OBJETIVO DA AULA

Identificar lições práticas da jornada de fé de
Abraão. Compreender a jornada de fé de Abraão,
explorando como ele confiou em Deus mesmo
diante do desconhecido, e aplicar os princípios de
fé em suas próprias vidas.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

"Pela fé, Abraão, quando chamado, obedeceu,
indo para um lugar que devia receber por
herança." Hebreus 11:8

4. DINÂMICA

CONFIANDO NO CAMINHO

Objetivo: Esta dinâmica tem como objetivo
promover a reflexão sobre a confiança em Deus,
mesmo quando o caminho é desconhecido.

Material:

• Pedaços de papel em branco (página 3).

• Canetas coloridas.

• Caixa ou recipiente decorativo.

• Fita adesiva.

• Caneta e papel para o professor.

Passos da Dinâmica:

• Antes da aula, corte os pedaços de papel em
branco em quantidade suficiente para todos os
pré-adolescentes.

• Decore a caixa ou recipiente de maneira
atrativa. Escreva "Jornada da Fé" ou algo
semelhante no recipiente.

• Cumprimente os pré-adolescentes e introduza
o tema da confiança em Deus na jornada da
vida. Explique que a dinâmica os ajudará a
refletir sobre como confiar mesmo quando não
podem ver o caminho completo.

• Peça a cada pré-adolescente que pegue um
pedaço de papel em branco e uma caneta
colorida. Eles devem desenhar ou escrever
algo que represente o que eles esperam para o
futuro, as metas que têm ou algo que desejam
alcançar.

• Após terminarem seus desenhos ou
mensagens, peça que coloquem os papéis na
caixa da "Jornada da Fé".

• Explique que esses papéis representarão suas
expectativas e sonhos para a jornada da vida.

• Feche a caixa com fita adesiva enquanto
explica que, muitas vezes, não conseguimos
ver todo o caminho que Deus tem para nós,
assim como os papéis estão escondidos na
caixa, por isso é importante confiar em Deus
mesmo quando o caminho é desconhecido.

• Abra espaço para os pré-adolescentes
compartilharem o que desenharam ou
escreveram, incentivando a reflexão sobre a
confiança em Deus nas suas próprias jornadas.

Essa dinâmica proporcionará uma experiência
prática e significativa, ajudando os pré-
adolescentes a visualizarem a ideia de confiar em
Deus, mesmo quando o futuro é desconhecido.

5. LOUVOR

Pai da Fé
Minha Vida é Uma Viagem

6. ENSINO

Prezado Professor,
Comece a aula perguntando aos pré-adolescentes
se algum deles já teve que fazer algo sem saber
exatamente como seria o resultado. Ouça
algumas respostas e destaque que, muitas vezes,
é necessário confiar em algo ou alguém mesmo
quando não compreendemos completamente. O
versículo base da aula é Hebreus 11:8 – “Pela fé,
Abraão, quando chamado, obedeceu e dirigiu-se a
um lugar que mais tarde receberia como herança,
embora não soubesse para onde estava indo.”

ESBOÇO DE ESTUDO BÍBLICO

1. Contexto de Abraão:

• Explore o contexto histórico de Abraão, seu
chamado por Deus em Gênesis 12 e a
promessa de Deus de fazer dele uma grande
nação.

2. Obediência e Fé de Abraão:

• Leia Hebreus 11:8 e destaque como Abraão
obedeceu a Deus mesmo sem saber para
onde estava indo. Ele confiou na promessa
de Deus.

OS INÍCIOS

UMA NOVA JORNADA COM DEUS

ABRAÃO E A JORNADA DA FÉ

https://www.youtube.com/watch?v=QI1yFZRHhTc
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3. Desafios ao Longo da Jornada:

• Discuta os desafios que Abraão enfrentou
em sua jornada de fé, como a falta de um
herdeiro por muitos anos e o teste de
sacrificar seu filho Isaque.

4. A Importância da Fé:

• Enfatize a importância da fé na vida de
Abraão e como sua confiança em Deus foi
recompensada. Explique como a fé vai além
do entendimento total, é uma confiança
profunda em Deus.

Veja abaixo um estudo de exemplo que você pode
utilizar para a aula de hoje. Faça as adaptações
que desejar, sempre sensível à voz do Espírito
Santo.

ESTUDO

Hoje, quero levar vocês a uma jornada muito
especial, uma jornada de fé. E para nos guiar,
vamos olhar para a vida de um homem que, assim
como cada um de vocês, enfrentou desafios,
dúvidas e grandes momentos de confiança em
Deus. Esse homem é Abraão.

1. O Chamado de Abraão:

• No início da história de Abraão, Deus o
chamou para sair da sua terra e seguir para um
lugar que Ele mostraria. Imaginem só, deixar
tudo o que conhecemos e seguirmos para um
lugar desconhecido. Parece assustador, não
é? Mas Abraão confiou em Deus.

2. A Obediência de Abraão:

• O texto em Hebreus 11:8 nos diz que Abraão,
pela fé, obedeceu. Mesmo sem um mapa, sem
saber a direção exata, Abraão decidiu confiar
em Deus. Isso é incrível! Ele não entendia
completamente o plano de Deus, mas confiou
mesmo assim.

3. Desafios na Jornada de Fé:

• Ao longo da jornada, Abraão enfrentou
desafios. Ele esperou por um filho por muitos
anos, e quando finalmente teve Isaque, Deus
pediu a Abraão que o oferecesse como
sacrifício. Que desafio enorme! Mas,
novamente, Abraão confiou em Deus.

4. Lições para Nossa Jornada de Fé:

• Hoje, estamos em nossas próprias jornadas de
fé. Às vezes, enfrentamos situações que não
entendemos totalmente. Mas, assim como
Abraão, Deus nos chama para confiar Nele,
mesmo quando o caminho parece incerto.

Versículo-chave: "Porque vivemos por fé, e não
pelo que vemos." (2 Coríntios 5:7)

5. Deus é Digno de Confiança:

• Quero que vocês compreendam que Deus é
digno de confiança. Ele conhece o caminho,
mesmo quando não entendemos. Ele tem um
plano para cada um de vocês, um plano cheio
de esperança e propósito.

Conclusão: Queridos alunos, assim como
Abraão, podemos confiar em Deus em todas as
circunstâncias. Não precisamos ter todas as
respostas agora, mas podemos confiar naquele
que tem. Ele é fiel, Ele é digno de confiança, e Ele
está sempre conosco em nossa jornada. Que a
história de Abraão inspire cada um de vocês a
seguir os passos da fé, mesmo quando o caminho
é desafiador. Que possamos confiar no Deus que
nos chama para uma jornada incrível, sabendo
que Ele é nosso guia seguro.

7. ATIVIDADE

Elaboração de um diário de fé, registrando
desafios e vitórias (páginas 4 a 6) e questionário
(página 7)

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

1. Reflexão Pessoal:

• Peça aos alunos que reflitam sobre áreas em
suas vidas em que precisam confiar mais em
Deus, mesmo quando não entendem
completamente.

2. Desafio da Semana:

• Proponha um desafio para a semana:
escolher uma situação na qual precisarão
confiar mais em Deus e agir com fé, mesmo
sem ter todas as respostas.

9. ORAÇÃO FINAL

Encerre com uma oração, agradecendo a Deus
pela história inspiradora de Abraão e pedindo a
Ele que fortaleça a fé de cada pré-adolescente na
jornada da vida.

Querido Deus, agradecemos pela inspiradora
história de Abraão. Que ela nos motive a confiar
em Ti, mesmo quando não entendemos
completamente. Ajuda-nos em nossa jornada de
fé, pois confiamos que Tu és digno de confiança.
Em nome de Jesus, amém.

Que a história de Abraão inspire vocês a
confiarem em Deus em todas as áreas de suas
vidas, mesmo quando o caminho parece incerto.
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VAMOS RELEMBRAR TUDO O 

APRENDEMOS HOJE?

Responda às perguntas abaixo com base no 
que aprendeu durante a aula.

1. Qual foi o tema principal da aula?

A) A Criação e o Plano de Deus

B) A Jornada da Fé - Seguindo os 
Passos de Abraão

C) Os Patriarcas e Sua Missão

2. Quem foi o personagem central estudado 
na aula de hoje?

A) Noé

B) Moisés

C) Abraão

3. Qual versículo foi destacado como chave 
para a aula?

A) Gênesis 1:1

B) Hebreus 11:8

C) Salmo 23:1

4. O que Abraão enfrentou como desafio 
em sua jornada de fé?

A) Esperar por um filho

B) Construir uma arca

C) Plantar um jardim

5. Qual é a mensagem principal que 
aprendemos com a história de Abraão?

A) A importância de construir uma casa

B) A necessidade de ouvir muitas 
vozes

C) A confiança em Deus mesmo 
quando o caminho é desconhecido

6. O que Abraão fez em resposta ao 
chamado de Deus?

A) Construiu uma torre alta

B) Deixou sua terra e seguiu para um 
lugar desconhecido

C) Ignorou o chamado

7. Além do versículo em Hebreus, qual livro 
da Bíblia também destaca a jornada de fé 
de Abraão?

A) Gênesis

B) Êxodo

C) Romanos

8. Por que Abraão é considerado um 
exemplo de fé para nós?

A) Porque ele era muito rico

B) Porque ele nunca enfrentou 
dificuldades

C) Porque ele confiou em Deus mesmo 
em situações desafiadoras

9. Como podemos aplicar a lição da jornada 
de fé de Abraão em nossas vidas hoje?

A) Ignorando a fé e confiando apenas 
em nossa própria compreensão

B) Confiando em Deus mesmo quando 
enfrentamos o desconhecido

C) Desistindo sempre que as coisas 
ficam difíceis

10. Além da confiança em Deus, qual outra 
qualidade podemos aprender com a vida 
de Abraão?

A) Orgulho e arrogância

B) Paciência e perseverança

C) Indiferença e desinteresse

11. Em que áreas em sua vida você precisa 
confiar mais em Deus, mesmo quando 
não entende completamente?

12. Qual será o seu desafio para a semana? 
Escreva uma situação na qual precisará 
confiar mais em Deus e agir com fé, 
mesmo sem ter todas as respostas.
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