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OBJETIVO DA AULA

Ensinar às crianças que o pecado nos afasta de
Deus. E dentro de nós existe uma luta entre o
pecado (carne) e fazer as coisas que agradam e
nos aproximam de Deus (espírito). Quanto mais
alimentamos a nossa vida com as coisas de Deus,
mais o nosso espírito vai vencer e semear uma
vida feliz e abençoada.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

Que o Espírito de Deus, que nos deu a vida,
controle também a nossa vida!

Gálatas 5:25 

4. DINÂMICA

Materiais:

• Copo (quantidade de crianças que tiver na 
turma)

• Suco (o que você tiver, coloque em uma 
jarra)

• Sal

Como fazer?

Com o suco já pronto adicione sal (experimente 
antes de finalizar, é importante que dê para sentir 
o gosto do sal).

O pecado

Apresente para as crianças a jarra de suco e 
pergunte a elas se pela cor do suco elas 
conseguem adivinhar o sabor do suco. Após sirva 
o suco nos copos e entregue a cada criança, 
antes delas beberem peça para cheirar o suco 
para ver se não tem um cheiro estranho e 
pergunte se elas sabem qual é o sabor do suco, 
após isso deixe elas beberem.

Elas vão falar que está ruim, estragado ou que 
está salgado.

Após recolher os copos explique as crianças que 
é assim o pecado, ele tem uma boa aparência, 
cheira bem e parece ser muito gostoso, mas no 
primeiro gole ele é amargo e nos faz mal.

Explique para as crianças o que é pecado e 
converse com elas a respeito desse assunto.

5. LOUVOR

QUEM TEM JESUS NO CORAÇÃO
- TIA QUELLY

6. ENSINO

Eu escolho viver para Cristo

Se vivemos pelo Espírito, andemos também pelo 
Espírito. 

Gal 5:25

Pergunte as crianças “quando vocês ficam bravos, 
o que fazem? Quando a mamãe/papai te corrige 
em algo que você fez de errado, como você lida 
com isso?” Deixe as crianças falarem sobre como 
se sentem em certas situações e como lidam com 
seus sentimentos.

Converse com elas que nós temos a opção de 
fazer o certo ou o errado, explique que o tempo 
todo devemos fazer a escolha daquilo que é 
correto.

[...] e dize-lhes: Sereis santos, porque eu, o 
Senhor vosso Deus, sou santo.

Lev 19:2

Digo, porém: Andai pelo Espírito, e não haveis de 
cumprir a cobiça da carne.

Gal 5:16

Explique para as crianças que fugir do pecado e 
escolher tomar atitudes corretas só é possível  se 
elas forem guiadas pelo Espírito Santo, 
caminhando em direção a santidade.

OS FRUTOS DO ESPÍRITO E AS OBRAS DA CARNE

CARNE X ESPÍRITO
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7. ATIVIDADE

Converse com as crianças sobre os frutos 
do Espírito e as obras da carne.

Ora, as obras da carne são manifestas, 
as quais são: a prostituição, a impureza, 
a lascívia, 

a idolatria, a feitiçaria, as inimizades, as 
contendas, os ciúmes, as iras, as 
facções, as dissensões, os partidos, 

as invejas, as bebedices, as orgias, e 
coisas semelhantes a estas, contra as 
quais vos previno, como já antes vos 
preveni, que os que tais coisas praticam 
não herdarão o reino de Deus. 

Mas o fruto do Espírito é: o amor, o gozo, 
a paz, a longanimidade, a benignidade, a 
bondade, a fidelidade. 

a mansidão, o domínio próprio; contra 
estas coisas não há lei. 

Gal 5:19-23

Após as crianças colorirem e 
recortarem a atividade explique a 
elas que as atitudes erradas 
devemos jogar fora. Deixe que elas 
joguem fora o desenho das crianças 
brigando.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

Utilizando a brincadeira “o Mestre mandou” 
decore o versículo do dia.

Ex.: O Mestre mandou pular! Você vai 
pausadamente falar o versículo enquanto as 
crianças pulam e repetem o versículo.

Depois fale novamente “O Mestre mandou...”

9. ORAÇÃO FINAL

Converse com as crianças sobre o 
Espírito santo de Deus e, diga o quanto 
buscar Ele é importante. Ore com as 
crianças e incentive-as a pedir por uma 
vida transformada e santa.

Ore por cada uma das crianças e 
repreenda todo o espírito de briga, 
confusão, inimizade, ódio e todas as 
obras da carne na vida de cada criança.
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Faça um belo colorido, depois recorte e siga as instruções da professora.
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