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OBJETIVO DA AULA

Ensinar às crianças uma característica principal
de Deus é o amor. Ele nos ama muito. O amor de
Deus é verdadeiro e puro. E como seus filhos, nós
precisamos cada dia mais abrir o nosso coração
para aprender a amar e demonstrar o nosso amor.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“Vejam como é grande o amor do Pai por nós! O
seu amor é tão grande, que somos chamados de
filhos de Deus e somos, de fato, seus filhos.”
1 João 3:1

4. DINÂMICA

O FRUTO DO ESPÍRITO

Objetivo: Apresentar o conceito do fruto do
Espírito de uma forma visual e interativa, de modo
que as crianças possam compreender que cada
qualidade do fruto é importante e complementar.

Materiais:

• Uma mexerica ou uma laranja (descascada, de
modo que os gomos estejam visíveis)

Passo a passo:

• Reúna as crianças em um local onde possam
se sentar confortavelmente em roda.

• Apresente a mexerica ou laranja descascada,
mostrando os gomos.

• Explique que essa fruta representa o “Fruto do
Espírito", que é algo que Deus nos dá para
vivermos uma vida alegre e feliz.

• Aponte para cada gomo da fruta e associe-o a
uma qualidade do Fruto do Espírito, como
amor, alegria, paz, paciência, bondade,
fidelidade, mansidão e domínio próprio.

• Converse com as crianças sobre a importância
de cada qualidade e como elas se
complementam para nos tornar melhores
seguidores de Jesus.

• Peça para cada criança escolher um gomo da
fruta e mencionar uma situação em que essa
qualidade do Fruto do Espírito pode ser
aplicada em suas vidas.

• Converse com as crianças sobre como
demonstrar amor em suas vidas diárias,
através de gestos de bondade, compaixão e
cuidado com os outros.

• Pegue um gomo da fruta e diga que aquele é o
gomo do amor, em seguida peça para as
crianças falarem uma situação em que o amor
pode ser aplicado, destacando como essa
qualidade é essencial para vivermos como
seguidores de Jesus.

• Ao final, enfatize que, assim como a fruta fica
completa e saborosa com todos os gomos, nós
também nos tornamos pessoas melhores
quando cultivamos todas as qualidades do
Fruto do Espírito em nossas vidas,
principalmente o amor.

Nota: Certifique-se de adaptar a linguagem e o
conteúdo da dinâmica para a faixa etária das
crianças, tornando-a compreensível e envolvente
para elas.

5. LOUVOR

Fruto do Espírito
Turminha Viva

6. ENSINO

O FRUTO DO ESPÍRITO E SUAS 
CARACTERÍSTICAS

Olá crianças! Hoje vamos aprender sobre um fruto
muito especial, que não é para comer, mas nos
ensina como ser pessoas boas e felizes com
Deus e com os outros ao nosso redor. Esse fruto
é como uma mexerica, cheia de gominhos. E cada
gominho é muito importante! O primeiro gominho
é o amor. Sabe por que o amor é tão importante?
Porque ele nos ajuda a cuidar das pessoas, a ser
amáveis e gentis com elas. O amor é como um
abraço bem apertado que nos faz sentir queridos
e especiais. Depois do amor, vem a alegria, a
paz, a bondade, a paciência, a benignidade, a
fidelidade, a mansidão e o domínio próprio. Ufa,
são muitos gominhos, não é? Mas todos juntos
formam um fruto bonito e gostoso de se ter! E
sabe o que é legal? Deus nos ajuda a ter todos
esses gominhos. Ele nos ensina a amar e nos dá
forças para sermos gentis e pacientes. Quando
nos sentirmos tristes ou bravos, podemos pedir a
Deus que nos ajude a sermos como Ele, cheios
de amor e alegria. Então, vamos praticar o amor
de Deus todos os dias, cuidando uns dos outros e
fazendo o bem. Assim, seremos crianças felizes e
abençoadas por Deus!

TEMA

AS OBRAS DA CARNE E O FRUTO 

DO ESPÍRITO

A CARACTERÍSTICA DO AMOR

https://www.youtube.com/watch?v=HBDkirdgyX4
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7. ATIVIDADE

Vamos colorir os gomos da imagem abaixo para
depois recortar, colar e montar o Fruto do Espírito

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

“Mas o fruto do Espírito é: amor, alegria, paz,
longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade,
mansidão, domínio próprio.” Gálatas 5:22,235

Quando praticamos o fruto do Espírito agradamos
a Deus.

Gálatas 5:22 
Krozz

9. ORAÇÃO FINAL

Querido Deus,

Obrigado por nos ensinar sobre o fruto do Espírito
e por nos mostrar como é importante ter amor em
nossos corações. Obrigado por nos amar tanto e
por nos ajudar a amar as outras pessoas também.
Ajuda-nos a ser gentis, pacientes e bondosos,
como Tu és conosco. Que o Teu amor encha
nossos corações todos os dias e nos faça
crianças felizes e abençoadas.

Em nome de Jesus, oramos. Amém.
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PINTE BEM BONITO A IMAGEM AO LADO.

DEPOIS, COM A AJUDA DE UMA TESOURA

SEM PONTA, RECORTE CADA GOMO PARA

COLÁ-LOS NOS ESPAÇOS RESERVADOS

NA OUTRA PÁGINA E, ASSIM, MONTE O

FRUTO DO ESPÍRITO

https://www.youtube.com/watch?v=0lLhQuJJv1s
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O FRUTO DO ESPÍRITO

COLE OS GOMOS PARA O FRUTO FICAR COMPLETO

MAS O ESPÍRITO DE DEUS PRODUZ O 

AMOR, A ALEGRIA, A PAZ, A PACIÊNCIA, A 

AMABILIDADE, A BONDADE, A FIDELIDADE, A 

MANSIDÃO E O DOMÍNIO PRÓPRIO. 

GÁLATAS 5:22,23A
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FAÇA UM LINDO DESENHO QUE DEMONSTRE QUE VOCÊ 

POSSUI O FRUTO DO ESPÍRITO CHAMADO AMOR

VEJAM COMO É GRANDE O AMOR DO PAI POR NÓS! O SEU AMOR É TÃO 

GRANDE, QUE SOMOS CHAMADOS DE FILHOS DE DEUS E SOMOS, DE FATO, 

SEUS FILHOS - 1 JOÃO 3:1
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