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AS OBRAS DA CARNE E O FRUTO
DO ESPIRITO

A CARACTERISTICA DA FIDELIDADE

OBUETIVO DA AULA

Ensinar aos pré-adolescentes que uma
caracteristica dos filhos de Deus é a de ser
confiavel e fiel. ldentificar com eles, a fidelidade
de Deus e as atitudes de fidelidade que podemos
e devemos praticar e o quanto somos abenc¢oados
por sermos fiéis.

1. ACOLHIMENTO
2. ORAGCAO INICIAL
3. VERSICULO DO DIA

“Porque a palavra do Senhor é reta, e todas as
suas obras sao fiéis.” Salmos 33:4

4. DINAMICA
CIRCULO DA CONFIANCA

Aqui esta uma sugestdo de dindmica para ser
realizada com os pré-adolescentes antes do
sermao sobre o fruto do Espirito, com énfase na
fidelidade.

Objetivo: Promover a reflexdo sobre a
importancia da confianca e fidelidade nas
relagbes interpessoais.

Material:

* Uma bola ou objeto que possa ser passado de
uma pessoa para outra

Passos da Dinamica:

» Comece perguntando se eles j& ouviram falar
sobre confiancga.

+ Explique que confianga é aquela sensacgéo
gostosa que sentimos quando sabemos que
podemos contar com alguém, quando sabemos
gue podemos ser verdadeiros e fiéis uns com
0s outros. Pega aos seus alunos para pensar
em alguém em quem eles confiam muito. Pode
ser um amigo, um parente ou até mesmo
Deus. Agora, imaginem como € importante
cultivar essa confianca, especialmente nas
nossas amizades e relacionamentos.

» Explique que durante a dindmica que se chama
"Circulo da Confianca", vamos passar um
objeto de mdo em méo, compartilhando
momentos em que fomos confiaveis ou
situagBes em que confiamos em alguém.

» Reforce que essa serd uma oportunidade para
refletirmos sobre a importancia da fidelidade e
da confiangca em nossas vidas.

* ReUna os pré-adolescentes em circulo.

* Inicie a dindmica passando o objeto para uma
pessoa no circulo e pega para ela compartilhar
algo em que foi confiavel recentemente ou uma
situagdo em que confiou em alguém.

* Apébs compartilhar, a pessoa passa 0 objeto
para o préximo do circulo, e assim por diante,
até que todos tenham tido a oportunidade de
participar.

* Encerre a dindmica ressaltando a importancia
da confianga e fidelidade nas amizades e
relacionamentos, assim como na jornada
crista.

Essa dinamica ajudara os pré-adolescentes a
refletirem sobre a fidelidade e a importancia de
serem confidveis uns com 0s outros, preparando-
0s para absorverem melhor a mensagem do
ensino sobre o fruto do Espirito, especialmente
sobre a fidelidade.

5. LOUVOR

@i

Fidelidade
Red Kids Music

©. ENSINO

Hoje, vamos explorar um dos aspectos mais
incriveis do fruto do Espirito: a fidelidade.
Vocés ja pararam para pensar no que significa ser
fiel? Ser fiel é ser confiavel, € cumprir o que
prometeu, € estar sempre presente quando
precisam de vocé. E isso que Deus espera de
noés, seus filhos amados.

Em Gdlatas 5:22-23, a Biblia nos fala sobre o
fruto do Espirito, que é formado por nove
caracteristicas maravilhosas. Uma delas é a
fidelidade. Deus nos chama para sermos fiéis em
todas as areas de nossas vidas. Ele é o exemplo
méximo de fidelidade, como esta escrito no livro
de Salmos 33:4: "Pois a palavra do Senhor é certa
e verdadeira; Ele é fiel em tudo o que faz."

Vocés ja pararam para pensar em todas as vezes
gue Deus foi fiel em suas vidas? Ele nunca nos
abandona, nunca quebra suas promessas e esta
sempre ao nosso lado, nos guiando e protegendo.


https://www.youtube.com/watch?v=nMvj7iyn3GU
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E Ele espera que nés também sejamos fiéis a Ele
€ aos outros.

Ser fiel significa ser verdadeiro em nossas
palavras e ag¢des, cumprir N0OSSOS COMPromissos,
cuidar uns dos outros e permanecer firmes em
nossa fé, mesmo nos momentos dificeis. Quando
somos fiéis, recebemos bénc¢dos maravilhosas de
Deus. Ele confia em nds para cumprir sua vontade
€ Nos recompensa com sua presencga constante e
amor incondicional.

Lembrem-se sempre de que a fidelidade é uma
caracteristica importante de um verdadeiro
seguidor de Jesus. Vamos nos esforgar para ser
fiéis em tudo o que fazemos, sabendo que somos
abengoados por servir a um Deus téo fiel. Que
nossas vidas sejam um reflexo do amor e da
fidelidade de Deus para com todos nés.

7. ATIVIDADE

Questionario (pagina 3) sobre a fidelidade e o
Fruto do Espirito.

8. REFORGCAR O APRENDIZADO

Queridos amigos, espero que tenham sido
inspirados pelo ensino sobre a fidelidade e
estejam empolgados para cultivar esse fruto do
Espirito em suas vidas. A fidelidade é uma
gualidade maravilhosa que nos torna confiaveis e
dignos de confianga, assim como nosso amado
Deus é fiel a n6s em todos 0s momentos.

Aqui estdo algumas dicas praticas para ajuda-los
a viver a fidelidade em suas vidas cotidianas:

+ Cumpra suas promessas: Quando vocé
prometer fazer algo, faga o possivel para

cumprir sua palavra. Isso mostra que vocé é
confiavel e digno de confianca.

* Seja honesto: Sempre fale a verdade, mesmo
que seja dificil. A honestidade é uma parte
importante  da  fidelidade e  constréi
relacionamentos solidos.

* Seja leal aos seus amigos: Esteja |14 para
seus amigos quando eles precisarem de vocé.
Mostre-lhes que podem confiar em vocé em
todos 0s momentos.

* Persevere em tempos dificeis: Quando as
coisas ficarem dificeis, ndo desista. Persevere
com fé e confianca em Deus, sabendo que Ele
¢ fiel para ajudé-lo em suas lutas.

* Honre seus compromissos: Cumpra seus

compromissos  escolares, familiares e
comunitarios com responsabilidade e
dedicacao.

Isso demonstra seu compromisso com suas
responsabilidades e com as pessoas ao seu
redor.

Lembre-se sempre de olhar para o exemplo de
fidelidade que Deus nos da em sua Palavra e em
nossas vidas. Ele é o modelo perfeito de
fidelidade e estda sempre ao nosso lado, nos
guiando e nos sustentando em todas as
circunstancias.

Que cada um de vocés seja um reflexo do amor e
da fidelidade de Deus neste mundo, trazendo luz
€ esperanca aos gue estdo ao seu redor. Que o
Espirito Santo os capacite a viverem vidas
marcadas pela fidelidade, para a gléria de Deus.

Para reforcar ainda mais o ensino de hoje sobre a
fidelidade, vamos montar o nosso Mural da
Fidelidade. O mural sera uma representacao
visual de como vocés entendem e valorizam a
fidelidade em suas vidas e relacionamentos.
Através dos cartdes que serdo distribuidos, todos
devem compartilhar exemplos de fidelidade em
suas vidas, como amigos confiaveis, familiares
gue sempre estdo presentes e momentos em que
vocés mesmos foram fiéis. Vocés podem
desenhar, escrever ou colar imagens que
representem a fidelidade. Podem ser palavras-
chave, frases inspiradoras, desenhos ou colagens
que expressem a importancia da fidelidade.

ApoOs todos contribuirem para o mural, faga uma
breve pausa para que os participantes possam
admirar o trabalho em conjunto. Incentive cada
um a compartilhar uma breve histéria ou
pensamento sobre a fidelidade enquanto
observam o mural. Termine a atividade com uma
reflexdo em grupo sobre o que eles aprenderam
sobre a fidelidade. Pergunte como eles podem
aplicar esses conceitos em suas préprias vidas e
relacionamentos no dia a dia.

9. ORAGAO FINAL

Oremos juntos para que o Espirito Santo nos
ajude a crescer em fidelidade e a viver vidas que
glorifiguem a Deus em tudo o que fazemos.

Querido Deus, agradecemos por este tempo que
passamos juntos, aprendendo sobre a fidelidade.
Obrigado por nos mostrar o exemplo e por nos
capacitar a sermos fiéis em nossos compromissos
e relacionamentos. Pedimos que nos ajude a
cultivar o fruto do Espirito em nossas vidas,
especialmente a fidelidade, para confiar em Ti
em todos os momentos e sermos confiaveis aos
olhos dos outros. Que as licbes que aprendemos
hoje permanecam em nossos coragfes e nos
guiem em nosso caminho diario. Abencoe cada
um de nds e nos ajude a viver de acordo com a
Sua vontade. Em nome de Jesus, amém.
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ENCONTRE NO QUADRO ABAIXO AS PALAVRAS DESTACADAS NO TEXTO:

Em GALATAS 5:22-23, a BIBLIA nos fala sobre o FRUTO do ESPIRITO, que é formado por NOVE
caracteristicas maravilhosas. Uma delas é a FIDELIDADE. DEUS nos chama para sermos fiéis em
todas as areas de nossas vidas. Ele é o exemplo maximo de fidelidade, como esta escrito no LIVRO
de SALMOS 33:4: "Pois a PALAVRA do SENHOR é certa e VERDADEIRA; Ele é FIEL em tudo o

que faz.”
Ss|A|L|F|S|O|V|E|R|D|E|P|]I|F|R|JU|T|O]|I L
A|G|A|lL|[A|T|A|S|P|IT|R|A|F|A|S|D|F|G]|H]|I
L|x|(o|t1|L|Xx|Ge|P|J|K|lL|{L|Q|W|F|IT]|E|L|R]|YV
D/A|M|O|M|N|B|Ti|B|L|I|A]Z|X|C|V|B|N|M|R
E|G|H|C|O|V|T|R|T|D|F|[V]|]A]I L|D|(V|Z]|R|O
UlH|A|D|Ss|i|c|I1|B|V| E|R|D|A|D|E|I|R|A|D
s|J|D|N|P|lO|fQ|T|L|O|T|A|G|A|T|A]|L|A|Z]|R
O|E|M|S|E|N|H|O|R|A|G|L|T|S|I1|O|R|D|Ii]oO
X|N|O|V|E|P|O|T|A|R|F|I |D|E|L|I|D|A]|D|E

RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO 4. Como podemos praticar a fidelidade em
COM BASE NO QUE APRENDEU nossas vidas?
DURANTE A AULA: a) Sendo desonesto com 0s outros

1. Qual é o fruto do Espirito mencionado na b) Cumprindo nossos compromissos e
aulade hoje? sendo confiaveis
a) Bondade c) Ignorando as necessidades dos
b) Fidelidade outros
c) Coragem d) Agindo de forma egoista

d) Raiva 5. Qual é uma das caracteristicas de Deus
mencionada na aula de hoje?

a) Impaciéncia
b) Infidelidade
c) Amor
d) Raiva

2. O que significa ser fiel, de acordo com o
ensino biblico?

a) Ser egoista
b) Ser confiavel e leal
c) Ser desonesto

d) Ser preguicoso 6. Por que é importante cultivar o fruto do
Espirito em nossas vidas?

3. Qual versiculo biblico foi mencionado .
Q a) Porque nao faz diferenca

como referéncia para a fidelidade?

a) Salmos 23:1 b) Porque é uma perda de tempo
b) Galatas 5:22-23 c) Porque ndo tem importancia
c) Salmos 33:4 d) Porque nos ajuda a viver de acordo

o com a vontade de Deus
d) Provérbios 15:1
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ENCONTRE NO QUADRO ABAIXO AS PALAVRAS DESTACADAS NO TEXTO:

Em GALATAS 5:22-23, a BIBLIA nos fala sobre o FRUTO do ESPIRITO, que é formado por NOVE
caracteristicas maravilhosas. Uma delas é a FIDELIDADE. DEUS nos chama para sermos fiéis em
todas as areas de nossas vidas. Ele é o exemplo maximo de fidelidade, como esta escrito no LIVRO
de SALMOS 33:4: "Pois a PALAVRA do SENHOR é certa e VERDADEIRA; Ele é FIEL em tudo o

que faz.”

5 A L F 5 0 A"} E R D P | F R U T 0 | L
A G A L A T A 5 P | R A F A 5 D F G H |
L| X | O] L| X |G| P | K L | Q|wW]|F I E L|R|V
D | A|M|O|M|N/|B i B L A|Z | X|C|V|B|N|M|R
E G H C 0 Vv T R I D vV A | L D A" Z R O
U|H|A|D|S i C I B | V R | D|A|DJ|E I R | A | D
5 ] D N|P|O|Q]|T L| O AlG|A|T|A|lL|A]Z|R
0 E M 5 E N H O R A G L T 5 | 0 R D I 0
X | N|O |V |E Pl O|T|A|R I D | E L I D|A|DJ|E

RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO
COM BASE NO QUE APRENDEU
DURANTE A AULA:

1. Qual é o fruto do Espirito mencionado na
aulade hoje?
a) Bondade
b) Fidelidade
c) Coragem
d) Raiva
2. O que significa ser fiel, de acordo com o
ensino biblico?
a) Ser egoista
b) Ser confiavel e leal
c) Ser desonesto
d) Ser preguicoso
3. Qual versiculo biblico foi mencionado
como referéncia para a fidelidade?
a) Salmos 23:1
b) Galatas 5:22-23
c) Salmos 33:4
d) Provérbios 15:1

4. Como podemos praticar a fidelidade em
nossas vidas?

a) Sendo desonesto com 0s outros

b) Cumprindo nossos compromissos
e sendo confiaveis

c) Ignorando as necessidades dos
outros

d) Agindo de forma egoista
5. Qual é uma das caracteristicas de Deus
mencionada na aula de hoje?
a) Impaciéncia
b) Infidelidade
c) Amor
d) Raiva
6. Por que é importante cultivar o fruto do
Espirito em nossas vidas?
a) Porque nao faz diferenca
b) Porque é uma perda de tempo
c) Porque ndo tem importancia

d) Porque nos ajuda a viver de
acordo com a vontade de Deus
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