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OBJETIVO DA AULA

Ensinar às crianças que uma característica dos
filhos de Deus é a de ser pacificador. Viver com a
Paz de Deus e também de promover a paz.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“Deixo com vocês a paz. É a minha paz que eu
lhes dou; não lhes dou a paz como o mundo a dá.
Não fiquem aflitos, nem tenham medo.” João
14:27

4. DINÂMICA

ABRAÇO DA PAZ

Objetivo:

• O objetivo principal da dinâmica do "Abraço da
Paz" é promover a interação entre as crianças
de uma forma positiva e construtiva,
estimulando o vínculo de amizade e a
expressão de afeto entre elas. Ao buscar
encontrar a pessoa cujo nome foi sorteado e
dar-lhe um abraço, as crianças exercitam
valores como o cuidado, a empatia e a paz,
além de fortalecerem a sensação de
pertencimento ao grupo. Essa dinâmica
também ajuda a criar um ambiente mais
acolhedor e harmonioso, onde as crianças se
sentem valorizadas e respeitadas pelos
colegas.

Materiais:

• Papel e caneta para escrever os papéis com os
nomes das crianças (página 7)

Passos:

• Antes da dinâmica, escreva o nome de cada
criança em um pedaço de papel e dobre-o para
que não seja possível ver o nome.

• Coloque os papéis dobrados dentro de um
saco ou recipiente.

• Explique para as crianças que elas participarão
de um jogo chamado "Abraço da Paz". O
objetivo do jogo é encontrar a pessoa cujo
nome está no papel que elas tirarem do saco e
dar um abraço nessa pessoa.

• Peça para as crianças formarem um círculo e
passe o saco com os papéis ao redor do
círculo. Cada criança deve retirar um papel,
mas sem olhar o nome.

• Após todos terem tirado seus papéis, permita
um momento para que eles desdobrem e
vejam qual é o nome que saiu.

• Em seguida, as crianças devem procurar pela
pessoa cujo nome está no papel que elas
tiraram e dar um abraço nessa pessoa,
demonstrando amor, amizade e paz.

• Após todos terem encontrado suas duplas e
dado os abraços, reúna o grupo novamente e
faça uma breve reflexão sobre como o gesto
de dar um abraço pode transmitir paz e
felicidade para os outros.

Essa dinâmica promove a interação entre as
crianças, fortalece os laços de amizade e
promove a ideia de paz e harmonia dentro do
grupo. Além disso, é uma atividade simples e
divertida que pode ser realizada rapidamente em
qualquer ambiente.

5. LOUVOR

Paz 
Red Kids Music

6. ENSINO

O FRUTO DO ESPÍRITO: A PAZ

Olá, crianças!

Vocês se lembram do que aprendemos em
Gálatas 5:22-23? Lá está escrito que "o fruto do
Espírito é amor, alegria, paz, paciência,
amabilidade, bondade, fidelidade, mansidão e
domínio próprio."

Hoje vamos falar sobre um fruto especial que
Deus quer que tenhamos em nossas vidas: a paz.
Vocês sabem o que é paz? É quando nos
sentimos calmos e felizes por dentro, sem brigas
ou confusão. Deus quer que sejamos como
"pacificadores", ou seja, que ajudemos a trazer
paz para onde quer que vamos.

O que é a paz?

• Paz é quando estamos tranquilos por dentro e
não brigamos com os outros. É como sentir-se
seguro e feliz mesmo quando as coisas estão
um pouco confusas ao nosso redor. Deus quer
que tenhamos paz em nossos corações.

TEMA

AS OBRAS DA CARNE E O FRUTO 

DO ESPÍRITO

A CARACTERÍSTICA DA PAZ

https://www.youtube.com/watch?v=4710c8cYRa4
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Como podemos viver com a paz de Deus?

• Ouvindo a Deus: Quando lemos a Bíblia,
aprendemos como Deus quer que vivamos em
paz uns com os outros.

• Orando: Quando estamos preocupados ou
com medo, podemos falar com Deus em
oração. Ele promete nos dar paz.

• Sendo pacificadores: Podemos ajudar a
trazer paz ao nosso redor sendo gentis,
respeitosos e evitando brigas. “Façam todo o
possível para viver em paz com todos.”
Romanos 12:18

Como Jesus nos ensinou sobre a paz?

• Jesus sempre viveu em paz e nos ensinou a
fazer o mesmo. Ele disse para amarmos uns
aos outros, perdoarmos e sermos bons.
Quando seguimos esses ensinamentos,
podemos viver em paz.

Viver com a paz de Deus e ajudar a trazer paz ao
nosso redor é uma maneira de mostrarmos que
somos filhos de Deus. Vamos buscar a paz em
nossos corações, seguindo Jesus e sendo
amáveis com os outros.

Que possamos sempre lembrar das palavras de
Jesus: "Deixo a paz a vocês; a minha paz dou a
vocês." Que a paz de Deus esteja sempre
conosco, nos guiando e nos protegendo. Amém.

7. ATIVIDADE

Na “Oração pela Paz” (pág.3) os alunos devem
escrever ou desenhar algo que expresse o desejo
pela paz. Na atividade “Assim eu tenho paz com
todos” (pág.4-5), eles devem escrever ou
desenhar as ações que fazem para promover e
viver em paz. Incentive seus alunos a participar.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

DICAS PRÁTICAS PARA SER UM
PACIFICADOR

Sabemos que Deus quer que sejamos
pacificadores, ou seja, pessoas que ajudam a
trazer paz ao nosso redor. Aqui estão algumas
dicas práticas de como podemos fazer isso:

• Ser Amigo: Uma das melhores maneiras de
promover a paz é sendo amigo dos outros.
Quando somos gentis e prestativos com
nossos colegas, criamos um ambiente de
amizade e harmonia.

• Resolver Conflitos: Às vezes, surgem brigas
ou discussões entre amigos. Em vez de ficar
chateado ou se juntar ao conflito, podemos

ajudar a resolver os problemas de forma
pacífica. Isso pode significar conversar com
calma, ouvir os dois lados e tentar encontrar
uma solução que faça todos felizes.

• Compartilhar: Quando compartilhamos
nossos brinquedos, lanches ou até mesmo
nosso tempo com os outros, estamos
mostrando bondade e generosidade. Isso ajuda
a criar um ambiente de cooperação e paz entre
nós.

• Pedir Desculpas: Se por acaso magoarmos
alguém ou fizermos algo errado, é importante
pedir desculpas sinceramente. Isso mostra que
reconhecemos nossos erros e estamos
dispostos a fazer as pazes.

• Praticar a Empatia: Tentar entender os
sentimentos e necessidades dos outros é uma
ótima maneira de promover a paz. Quando nos
colocamos no lugar dos outros, somos mais
gentis e compassivos em nossas interações.

Lembre-se sempre das palavras de Jesus em
Mateus 5:9: "Felizes são os pacificadores, pois
serão chamados filhos de Deus." Ser um
pacificador não só traz paz para nossas vidas,
mas também nos torna verdadeiros filhos de
Deus. Vamos trabalhar juntos para promover a
paz em nosso meio, mostrando amor, bondade e
compaixão uns pelos outros.

Que Deus nos ajude a ser pacificadores e a
espalhar Sua paz por onde formos.

9. ORAÇÃO FINAL

Querido Deus,

Hoje, aprendemos sobre a importância da paz em
nossas vidas e como podemos ser instrumentos
de paz no mundo ao nosso redor. Pedimos que a
Tua paz, que excede todo entendimento, encha
os nossos corações e nos guie em cada passo
que dermos. Ajuda-nos a ser pacificadores, a
promover a harmonia e a resolver os conflitos com
amor e compreensão. Que possamos refletir Tua
luz onde quer que estejamos, levando paz a todos
que cruzarem nosso caminho. Que a paz de
Cristo reine em nossos corações, unindo-nos
como irmãos e irmãs em amor e solidariedade.
Capacita-nos a viver em paz uns com os outros, a
perdoar e a buscar a reconciliação sempre que
necessário. Obrigado por seres o Príncipe da Paz
e por nos ensinares a importância desse dom
maravilhoso. Que possamos compartilhar Tua paz
com o mundo, espalhando amor, bondade e
compaixão a todos que encontrarmos. Em nome
de Jesus, amém.
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ESSA É A MINHA 

ORAÇÃO PELA PAZ
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ASSIM EU TENHO PAZ COM TODOS

FAÇAM TODO O POSSÍVEL PARA VIVER EM PAZ COM TODOS

ROMANOS 12:18
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A POMBINHA DA PAZ

VAMOS RECORTAR E COLAR

PARA MONTAR A NOSSA 

POMBINHA DA PAZ
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