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OBJETIVO DA AULA

Ensinar às crianças o que é discipulado. Jesus
nos chamou para ser seus discípulos. O
discipulado que nos faz crescer de verdade só é
possível se sua base for a Palavra de Deus. O
discipulado nos faz crescer como filhos de Deus,
nos tornando cada dia mais parecidos com Jesus.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“Os discípulos não são maiores que seu mestre.
Mas o aluno bem instruído será como o mestre.”
Lucas 6:40

4. DINÂMICA

SEGUINDO JESUS NO CAMINHO CERTO

Objetivo:

• Esta dinâmica tem como objetivo ensinar às
crianças sobre o discipulado, mostrando-lhes a
importância de seguir Jesus e aprender com
Ele em nossa jornada cristã. Além disso, busca
promover trabalho em equipe, coordenação
motora e diversão.

Materiais:

• Espaço amplo e seguro para realizar a
dinâmica.

• Objetos para criar obstáculos no caminho,
como cones, cadeiras, arcos, etc.

• Uma figura ou imagem representando Jesus
(pode ser uma imagem impressa, uma figura
de papelão ou mesmo uma pessoa voluntária
para representar Jesus).

Passos:

• Prepare previamente o espaço, posicionando
os obstáculos de forma a criar um caminho
desafiador, mas seguro.

• Reúna as crianças no local da dinâmica e
explique o objetivo do jogo: seguir Jesus pelo
caminho, superando os obstáculos juntos.

• Divida as crianças em pequenos grupos, cada
um com um representante para ser Jesus.

• Posicione cada grupo no início do caminho, ao
lado do primeiro obstáculo.

• O representante de Jesus fica na frente do
grupo, liderando o caminho.

• Quando der o sinal, os grupos começam a
seguir Jesus pelo caminho, tentando superar
os obstáculos.

• Enquanto as crianças seguem o caminho, você
pode dar pequenas orientações sobre o que
significa ser um discípulo de Jesus, como amar
os outros, perdoar, ajudar os necessitados, etc.

• O grupo que conseguir seguir Jesus até o final
do caminho primeiro, completando todos os
obstáculos, vence a dinâmica.

• Ao final, reúna as crianças para uma breve
reflexão sobre a dinâmica, relacionando a
experiência vivenciada com o conceito de
discipulado ensinado por Jesus.

• Encerre com uma oração de agradecimento e
reflexão sobre o que aprenderam durante a
dinâmica.

Essa dinâmica ajuda as crianças a visualizarem o
conceito de seguir Jesus como discípulos,
enquanto se divertem e praticam trabalho em
equipe. Ao final, você pode relacionar a
experiência da dinâmica com o sermão sobre
discipulado, enfatizando a importância de seguir
Jesus e aprender com Ele em nossa jornada
cristã.

5. LOUVOR

Andando com Cristo
3 Palavrinhas

6. ENSINO

DISCÍPULOS DE JESUS

Queridas crianças, hoje vamos falar sobre uma
palavra muito importante na vida de um cristão:
discipulado. Vocês já ouviram falar sobre isso? O
discipulado é como ser um aprendiz de Jesus, é
seguir os passos dele e aprender com Ele todos
os dias.

Jesus nos chamou para ser seus discípulos, e
isso é algo maravilhoso! Ele nos ama tanto que
quer nos ensinar como viver da melhor maneira
possível. No versículo de Lucas 6:40, Jesus nos
diz: "O discípulo não está acima do seu mestre,
mas todo aquele que for bem instruído será como
o seu mestre." Isso significa que quando

CULTIVANDO A NOSSA FÉ

COMPORTAMENTOS DO CRISTÃO E 

DISCIPLINAS ESPIRITUAIS

DISCIPULADO

https://www.youtube.com/watch?v=TGzaN2wQF9c
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seguimos Jesus, queremos ser como Ele em tudo
o que fazemos.

Ser discípulo de Jesus significa aprender com Ele,
seguindo Seus ensinamentos e Seu exemplo. Na
Bíblia, em Mateus 28:19-20, Jesus nos diz para
irmos e fazermos discípulos de todas as nações,
ensinando-os a obedecer a tudo o que Ele nos
ensinou. Isso mostra como o discipulado é
importante para nós como cristãos.

Quando seguimos Jesus como seus discípulos,
crescem em nós coisas boas. Aprendemos a
amar como Ele amou, a perdoar como Ele
perdoou e a ajudar os outros como Ele ajudou.
Assim, nos tornamos mais parecidos com Ele a
cada dia.

Mas sabem o que é ainda mais incrível? Podemos
aprender sobre Jesus e sermos seus discípulos
lendo a Palavra de Deus, a Bíblia! Em 2 Timóteo
3:16-17, a Bíblia nos diz que toda a Escritura é
inspirada por Deus e útil para nos ensinar,
repreender, corrigir e nos instruir na justiça, para
que sejamos completamente equipados para toda
boa obra.

Portanto, queridas crianças, lembrem-se de que
ser discípulo de Jesus é uma jornada
maravilhosa, onde aprendemos e crescemos com
Ele todos os dias. Vamos buscar seguir Jesus e
aprender com Ele através da leitura da Bíblia,
para que possamos nos tornar cada vez mais
parecidos com Ele.

7. ATIVIDADE

Faça uma das atividades propostas. Isso irá
reforçar o ensino de hoje.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

Queridos amiguinhos,

Hoje aprendemos sobre a importância de ser um
discípulo de Jesus. Seguir Jesus significa mais do
que apenas dizer que somos cristãos, significa
também viver como Ele viveu e aprender com Ele
todos os dias. Aqui estão algumas dicas práticas
de como podemos ser verdadeiros discípulos de
Jesus:

• Leia a Bíblia: Assim como aprendemos hoje, a
Bíblia é a Palavra de Deus e nos ensina tudo o
que precisamos saber sobre Jesus e como Ele
quer que vivamos. Faça da leitura da Bíblia
parte da sua rotina diária.

• Ore sempre: A oração é uma forma de nos
conectarmos com Deus e pedirmos Sua
orientação em nossas vidas. Ore todos os dias,
conversando com Deus como você conversa
com um amigo.

• Seja obediente: Jesus nos ensinou a amar a
Deus e amar ao próximo. Seja obediente aos
ensinamentos de Jesus, amando e ajudando
as pessoas ao seu redor.

• Aprenda com os erros: Todos nós
cometemos erros, mas o importante é aprender
com eles e tentar fazer melhor da próxima vez.
Seja humilde e disposto a crescer e mudar.

• Compartilhe o amor de Jesus: Uma das
melhores formas de ser um discípulo de Jesus
é compartilhar o Seu amor com os outros. Seja
gentil, bondoso e prestativo com as pessoas ao
seu redor, mostrando a elas o amor de Jesus
em ação.

• Esteja sempre disposto a aprender: Assim
como os discípulos de Jesus aprenderam com
Ele, esteja sempre disposto a aprender mais
sobre Ele e como seguir Seus passos. Nunca
pare de crescer na sua fé e no seu
conhecimento de Jesus.

Queridas crianças, ser um discípulo de Jesus é
uma jornada maravilhosa e cheia de aprendizado.
Se vocês seguirem essas dicas práticas, estarão
no caminho certo para serem verdadeiros
discípulos de Jesus. Que Deus os abençoe e os
guie em cada passo dessa jornada!

9. ORAÇÃO FINAL

Querido Deus, agradecemos por esta
oportunidade de aprender sobre o discipulado e
sobre como seguir os passos de Jesus. Pedimos
que nos ajude a colocar em prática tudo o que
aprendemos hoje. Ajude-nos a ler a Bíblia com
amor, a orar com sinceridade, a amar como Jesus
amou e a ser verdadeiros discípulos Dele em
todas as áreas de nossas vidas. Que o Teu
Espírito Santo nos guie e nos fortaleça a cada dia,
para que possamos crescer em nosso
relacionamento contigo e com os outros. Que
possamos ser luz neste mundo, compartilhando o
amor de Jesus com todos ao nosso redor.

Agradecemos por tua presença em nossa aula e
por tua constante orientação em nossas vidas.
Que possamos continuar aprendendo e crescendo
em Ti, seguindo os passos de Jesus em todo
momento.

Pedimos estas bênçãos em nome de Jesus.
Amém.
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DISCÍPULOS DE JESUS

OS DISCÍPULOS DE JESUS ESTAVAM SEMPRE ATENTOS 

AO QUE ELE FALAVA E ENSINAVA

PRECISAMOS OUVIR A VOZ DE DEUS E OBEDECÊ-LO

FAÇA UM LINDO COLORIDO DO DESENHO ABAIXO E DEPOIS DESENHE OU 

ESCREVA O QUE VOCÊ PODE FAZER PARA SER UM 

VERDADEIRO DISCÍPULO DE JESUS

ASSIM EU SIGO A 

JESUS CRISTO
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SEGUINDO A JESUS

PARA SEGUIR A JESUS PRECISAMOS OBEDECER O QUE A BÍBLIA ENSINA

AJUDE AS CRIANÇAS E ENCONTRAR O CAMINHO ATÉ A BÍBLIA

A BÍBLIA É O NOSSO MAPA PARA SEGUIRMOS A JESUS

PARA SERMOS DISCÍPULOS DE JESUS PRECISAMOS LER A BÍBLIA 

TODOS OS DIAS E OBEDECER O QUE ELA NOS ENSINA
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