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OBJETIVO DA AULA

Ensinar aos pré-adolescentes que o que sai da
nossa boca é importante, tem poder e tem
autoridade. A Bíblia declara coisas maravilhosas
sobre nós! A declaração do homem, dita por meio
da fé, tem o poder de alterar realidades e
representar a vontade de Deus! A Bíblia é
realmente poderosa, ela é a Palavra de Deus.
Portanto instrua-os a usarem em suas guerras
espirituais!

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“O mesmo acontece à minha palavra: eu a
envio, e ela sempre produz frutos. Ela fará
o que desejo e prosperará aonde quer que
eu a enviar.” Isaías 55:11

4. DINÂMICA

CAIXA DAS PALAVRAS PODEROSAS

Objetivo: Esta dinâmica tem como objetivo
despertar a consciência dos pré-adolescentes
para o poder das palavras e como elas podem
influenciar a vida das pessoas. Através da
interação com a dinâmica, os alunos serão
preparados para compreenderem melhor o
ensinamento sobre o poder das declarações
baseadas na Palavra de Deus.

Material:

• Uma caixa decorada ou enfeitada

• Papéis coloridos

• Canetas ou lápis.

Procedimento:

• Antes da aula, prepare uma caixa decorada ou
enfeitada que será utilizada como a "Caixa das
Palavras Poderosas". Certifique-se de que a
caixa seja atrativa e chame a atenção dos pré-
adolescentes.

• Em papéis coloridos, escreva diferentes
palavras ou frases que representem coisas
positivas e negativas. Por exemplo, "amor",
"paz", "amizade", "alegria", "esperança",
"insegurança", "tristeza", "raiva", entre outras.

• Dobre os papéis e coloque-os dentro da caixa.

• Ao começar a aula, introduza a dinâmica
explicando que vocês irão explorar juntos o
poder das palavras. Explique que as palavras
têm o poder de influenciar nossas vidas e as
vidas das pessoas ao nosso redor.

• Peça para cada aluno tirar um papel da caixa.
Eles devem ler em voz alta a palavra ou frase
que está escrita no papel que escolheram. Em
seguida, peça para compartilharem como essa
palavra ou frase fazem eles se sentirem.

• Após todos terem escolhido e compartilhado as
palavras, conduza uma breve discussão sobre
o impacto das palavras em nossas vidas.
Pergunte aos alunos como palavras positivas
podem trazer alegria e esperança, enquanto
palavras negativas podem causar tristeza e
dor.

• Conecte a dinâmica com o ensino que será
ministrado, explicando que assim como as
palavras que escolheram têm poder, as
declarações baseadas na Palavra de Deus
também têm poder para transformar vidas e
situações.

• Conclua a dinâmica reforçando a importância
de escolhermos sabiamente as palavras que
dizemos e de declararmos a Palavra de Deus
com fé e autoridade em nossas vidas.

Essa dinâmica interativa ajudará os pré-
adolescentes a compreenderem melhor o poder
das palavras e os preparará para receberem o
ensinamento sobre o poder das declarações
baseadas na Palavra de Deus.

5. LOUVOR

A Palavra Tem Poder 
Fernanda Brum

6. ENSINO

O PODER DA PALAVRA: DECLARAÇÕES QUE 
TRANSFORMAM

Queridos alunos, hoje quero compartilhar com
vocês sobre algo incrível: o poder da palavra!
Vocês já pararam para pensar como as palavras
que dizemos são importantes? Elas têm poder e
autoridade para mudar realidades e representar a
vontade de Deus em nossas vidas.

A Bíblia nos ensina que as nossas palavras têm
um poder incrível. Em Provérbios 18:21, está

CULTIVANDO A NOSSA FÉ

COMPORTAMENTOS DO CRISTÃO E 

DISCIPLINAS ESPIRITUAIS

DECLARAÇÃO PROFÉTICA

https://www.youtube.com/watch?v=SJOxJPuvh4g
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escrito: "A língua tem poder sobre a vida e sobre a
morte; os que gostam de usá-la comerão do seu
fruto." Isso significa que as palavras que falamos
podem trazer vida ou morte, bênção ou maldição.
Por isso, é importante escolhermos sabiamente o
que dizemos.

Além disso, a Bíblia declara coisas maravilhosas
sobre nós! Em Jeremias 29:11, Deus nos diz:
"Porque eu sei os planos que tenho para vocês,
diz o Senhor, planos de paz e não de mal, para
dar a vocês um futuro e uma esperança." Essa é
uma declaração poderosa sobre o plano de Deus
para nossas vidas, e podemos confiar que Ele
sempre tem o melhor para nós.

Mas não é só isso! A declaração do homem, dita
por meio da fé, tem o poder de alterar realidades e
representar a vontade de Deus! Em Isaías 55:11,
Deus nos diz: "Assim como a chuva e a neve
descem dos céus e não voltam para lá sem regar
a terra e fazê-la brotar e florescer, para ela
produzir semente para o semeador e pão para o
que come, assim também acontece com a palavra
que sai da minha boca: ela não voltará para mim
vazia, mas fará o que desejo e atingirá o propósito
para o qual a enviei." Isso mostra que quando
declaramos a Palavra de Deus com fé, ela não
volta vazia, mas cumpre o propósito para o qual
foi enviada!

Portanto, meus queridos, vamos aprender a usar
o poder das nossas palavras para declarar coisas
boas sobre nossas vidas e sobre a vida daqueles
que amamos. Vamos declarar bênçãos, saúde,
prosperidade e todas as promessas maravilhosas
que Deus tem para nós! Vamos usar a Bíblia em
nossas guerras espirituais, declarando a Palavra
de Deus com fé e autoridade.

Lembrem-se: as palavras que dizemos têm poder!
Vamos usá-las para edificar, abençoar e
transformar vidas, de acordo com a vontade de
Deus.

Que o Espírito Santo nos ajude a entender e
aplicar essa verdade em nossas vidas. Em nome
de Jesus, amém.

Que Deus os abençoe e os capacite a usar o
poder das palavras para glorificar o Seu nome!

7. ATIVIDADE

DEVOCIONAL COMPORTAMENTOS DO 
CRISTÃO: DECLARAÇÃO PROFÉTICA

Incentive seus alunos a completarem o devocional
semanal e realizar as atividades propostas.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

Hoje aprendemos sobre o incrível poder das
palavras e como elas podem influenciar nossas
vidas e as vidas das pessoas ao nosso redor.
Vocês sabiam que suas palavras têm o poder de
impactar o mundo ao seu redor? É verdade!
Então, como podemos exercitar o que
aprendemos hoje?

• Pense antes de falar: Antes de abrir a boca,
pare e pense sobre o que você vai dizer.
Lembre-se de que suas palavras têm poder,
então escolha-as com sabedoria.

• Evite fofocas e palavras destrutivas: Não
participe de fofocas ou conversas que possam
machucar os outros. Em vez disso, use suas
palavras para edificar e encorajar.

• Ore antes de falar: Antes de dizer algo, ore e
peça a orientação de Deus. Ele te ajudará a
escolher as palavras certas e a falar com amor
e sabedoria.

• Declare palavras de bênção e salvação:
Faça declarações positivas sobre sua vida e a
vida dos outros. Use suas palavras para
abençoar e trazer esperança para aqueles ao
seu redor.

• Seja um exemplo: Seja um exemplo para os
outros em suas palavras e ações. Mostre ao
mundo o poder de usar palavras de amor, fé e
esperança.

Lembrem-se, queridos alunos, suas palavras têm
poder! Vamos usá-las para glorificar a Deus e
abençoar o mundo ao nosso redor.

Vocês são incríveis! Vamos juntos exercitar o
poder das nossas palavras e fazer a diferença!

9. ORAÇÃO FINAL

Querido Deus, agradecemos por esse tempo
precioso de aprendizado e reflexão onde nos
reunimos em Sua presença para aprender sobre o
poder das palavras e como elas podem impactar
nossas vidas e o mundo ao nosso redor. Obrigado
por nos ensinar a importância de escolhermos
sabiamente nossas palavras e de declararmos a
Tua Palavra com fé e autoridade. Pedimos que
nos ajude a guardar nossas línguas do mal e a
proferir palavras de bênção e salvação. Capacite-
nos, Senhor, a sermos instrumentos de amor,
esperança e fé através das nossas palavras. Que
o Espírito Santo nos guie e nos fortaleça para que
possamos ser verdadeiros embaixadores da Tua
Palavra neste mundo. Confiamos em Ti para nos
ajudar a declarar profeticamente a Tua Palavra
em todas as situações. Em nome de Jesus, nós
oramos. Amém.
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Usar corretamente as palavras é algo crucial no

reino espiritual, meus amigos! Assim como

aprendemos na Bíblia, em 2 Coríntios 4:13,

onde está escrito: "E visto que temos o mesmo

espírito de fé, conforme está escrito: 'Eu creio e,

por isso, falei', também cremos e, por isso,

falamos", nossas palavras têm poder. Quando

usamos palavras que expressam fé e confiança

em Deus, estamos ativando o poder de Deus

em nossas vidas. Por isso, é importante

escolhermos cuidadosamente as palavras que

dizemos, para que sejam sempre edificantes,

positivas e alinhadas com a vontade de Deus.

Se você valorizar o ensinamento sobre o poder das palavras, irá demonstrar um comportamento

marcado pela responsabilidade e consciência sobre suas próprias palavras. Você entenderá que

suas palavras têm o poder de impactar não apenas a si mesmo, mas também as pessoas ao seu

redor. Portanto, escolha suas palavras com sabedoria, buscando sempre edificar e encorajar os

outros, evitando fofocas, mentiras e palavras que possam causar dor ou divisão. Fazendo isso

você será uma fonte de inspiração para os outros, usando suas palavras para declarar fé,

esperança e amor, refletindo assim o caráter de Deus em sua vida e influenciando positivamente

seu ambiente.

 

 Provérbios 18:21

 Colossenses 4:6

 Provérbios 15:1

 Tiago 3:10

 Mateus 12:36-37

 Provérbios 12:18

3
 
C
O

I
S
A
S
 
Q

U
E
 
A
P
R
E
N

D
I

MEDITAÇÃO DIÁRIA PALAVRAS-CHAVES

COMPORTAMENTO ESPERADO

COMPORTAMENTOS

DO CRISTÃO

DECLARAÇÃO 

PROFÉTICA

2 CORÍNTIOS 4:13
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ANOTAÇÕES

COMO ESTOU COMO DEVO AGIR

QUAIS BENEFÍCIOS ALCANÇO COM ESSE COMPORTAMENTO

Quem Dizes Que Eu Sou

Hillsong Em Português

https://www.youtube.com/watch?v=2CeP-CutFiM
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RESPONDA AO QUESTIONÁRIO DE 

ACORDO COM O QUE APRENDEU 

NA AULA DE HOJE:

1. Qual é o versículo bíblico que diz: "A
língua tem poder sobre a vida e sobre a
morte; os que gostam de usá-la
comerão do seu fruto"?

a) Provérbios 15:1

b) Efésios 4:29

c) Provérbios 18:21

d) Tiago 3:10

2. O que 2 Coríntios 4:13 nos ensina
sobre as palavras?

a) Que devemos evitar falar qualquer coisa.

b) Que nossas palavras têm o poder de 
impactar nossa vida e de outras pessoas.

c) Que nossas palavras não têm 
importância.

d) Que devemos falar apenas coisas 
negativas.

3. Qual é a atitude esperada de alguém
que valoriza o ensinamento sobre o
poder das palavras?

a) Falar sem pensar.

b) Escolher palavras que edificam e 
encorajam.

c) Participar de fofocas e mentiras.

d) Falar apenas palavras destrutivas.

4. O que significa "guardar a língua do
mal"?

a) Falar apenas coisas negativas.

b) Escolher cuidadosamente as palavras 
que dizemos.

c) Não falar com ninguém.

d) Falar sem pensar nas consequências.

5. O que devemos fazer antes de falar?

a) Pense nas consequências.

b) Ore e peça a orientação de Deus.

c) Fale sem pensar.

d) Participe de fofocas.

6. Qual é o versículo que diz: "Da
mesma boca procedem bênção e
maldição. Meus irmãos, não pode ser
assim!"?

a) Mateus 12:36-37

b) Provérbios 15:1

c) Tiago 3:10

d) Colossenses 4:6

7. O que devemos evitar usar em nossas
palavras, de acordo com Efésios 4:29?

a) Palavras de amor.

b) Palavras que edificam.

c) Palavras que não edificam.

d) Palavras de esperança.

8. Como podemos usar nossas palavras
para abençoar e trazer esperança?

a) Falando palavras de maldição.

b) Fofocando sobre os outros.

c) Dizendo apenas coisas negativas.

d) Falando palavras de bênção e salvação.

9. O que devemos fazer para ser um
exemplo em nossas palavras e ações?

a) Participar de fofocas.

b) Escolher palavras com sabedoria.

c) Não se preocupar com o que dizemos.

d) Ser indiferente às necessidades dos
outros.
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RESPONDA AO QUESTIONÁRIO DE 

ACORDO COM O QUE APRENDEU 

NA AULA DE HOJE:

1. Qual é o versículo bíblico que diz: "A
língua tem poder sobre a vida e sobre a
morte; os que gostam de usá-la
comerão do seu fruto"?

a) Provérbios 15:1

b) Efésios 4:29

c) Provérbios 18:21

d) Tiago 3:10

2. O que 2 Coríntios 4:13 nos ensina
sobre as palavras?

a) Que devemos evitar falar qualquer coisa.

b) Que nossas palavras têm o poder de 
impactar nossa vida e de outras 
pessoas.

c) Que nossas palavras não têm 
importância.

d) Que devemos falar apenas coisas 
negativas.

3. Qual é a atitude esperada de alguém
que valoriza o ensinamento sobre o
poder das palavras?

a) Falar sem pensar.

b) Escolher palavras que edificam e 
encorajam.

c) Participar de fofocas e mentiras.

d) Falar apenas palavras destrutivas.

4. O que significa "guardar a língua do
mal"?

a) Falar apenas coisas negativas.

b) Escolher cuidadosamente as palavras 
que dizemos.

c) Não falar com ninguém.

d) Falar sem pensar nas consequências.

5. O que devemos fazer antes de falar?

a) Pense nas consequências.

b) Ore e peça a orientação de Deus.

c) Fale sem pensar.

d) Participe de fofocas.

6. Qual é o versículo que diz: "Da
mesma boca procedem bênção e
maldição. Meus irmãos, não pode ser
assim!"?

a) Mateus 12:36-37

b) Provérbios 15:1

c) Tiago 3:10

d) Colossenses 4:6

7. O que devemos evitar usar em nossas
palavras, de acordo com Efésios 4:29?

a) Palavras de amor.

b) Palavras que edificam.

c) Palavras que não edificam.

d) Palavras de esperança.

8. Como podemos usar nossas palavras
para abençoar e trazer esperança?

a) Falando palavras de maldição.

b) Fofocando sobre os outros.

c) Dizendo apenas coisas negativas.

d) Falando palavras de bênção e
salvação.

9. O que devemos fazer para ser um
exemplo em nossas palavras e ações?

a) Participar de fofocas.

b) Escolher palavras com sabedoria.

c) Não se preocupar com o que dizemos.

d) Ser indiferente às necessidades dos
outros.
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