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OBJETIVO DA AULA

Ensinar a criança que a coragem é uma 

habilidade que desenvolvemos a medida que 

confiamos em Deus. Mas ser corajoso, não quer 

dizer nunca ficar com medo. O medo é uma 

emoção de proteção que Deus colocou em nós e 

a coragem é a forma de lidar com o medo, 

demonstrando que confiamos que Deus está do 

nosso lado. Se permitirmos que o medo nos 

paralise, perdemos muitas oportunidades de viver 

experiências maravilhosas. Enfrentar as 

dificuldades com sabedoria é um ato de coragem.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

Quando eu tiver medo, porém, confiarei em Ti.

Salmo 56:3

4. DINÂMICA

Materiais:

• Venda;

• Caixa de papelão;

• Um objeto (que caiba dentro da caixa).

Preparo:

Faça na caixa vários furinhos (em cima e nas 

laterais), se possível faça um buraco na 

lateral da caixa (para que as crianças 

possam colocar a mão) coloque o objeto lá 

dentro.

Como fazer:

Escolha uma criança, vende ela, após pegue 

a caixa e com ela ainda fechada mostre para 

as demais crianças e pergunte o que elas 

acham que tem lá dentro, depois peça a 

criança que coloque a mão nessa caixa 

(nesse momento faça um suspense e deixe a 

criança que está vendada e as demais 

curiosas do que tem dentro da caixa), 

provavelmente a criança ficará com medo 

pois não sabe o que tem dentro da caixa, 

após colocar e tirar a mão da caixa tire a 

venda dela e mostre para as demais crianças 

o que tem dentro da caixa.

Poderá acontecer duas situações:

• A criança ter medo

Mostre as crianças que não havia o 

que temer e que o medo pode nos 

paralisar, por isso é importante 

termos coragem e enfrentar as 

situações.

• A criança não ter medo

Mostre as crianças que mesmo sem ela 

saber o que tinha dentro da caixa ela foi 

corajosa e enfrentou a situação.

5. LOUVOR

Soldado Corajoso | Tia Lily, Késia, Isabella

6. ENSINO

Quem sente medo? O medo é uma emoção 

criada por Deus para servir como proteção, é 

por causa dele que não fazemos aquilo que é 

perigoso. Consegue imaginar um mundo sem 

medo? Seria muito ruim, mas não podemos 

deixar o medo nos paralisar e nos impedir de 

fazer aquilo que temos vontade. Quem tem 

vontade de pular de para quedas um dia? 

Fazer um esporte radical? Também não 

podemos deixar o medo nos impedir de fazer 

a vontade de Deus.

Curiosidade:

A vergonha é um tipo de medo.

Quem já teve vergonha de pregar para uma 

pessoa na rua ou na escola? De cantar lá na 

frente para todo mundo ouvir?

As vezes vamos ter medo ou vergonha, mas 

não podemos deixar essa emoção nos 

dominar e nos paralisar, tenha coragem.

A coragem não é a ausência do medo e sim a 

decisão de encarar o medo de frente.

ARMADURA DE DEUS

CORAGEM

AULA 01

ABRIL - 2024

TURMA JARDIM DE INFÂNCIA (5 E 

6 ANOS)

https://www.youtube.com/watch?v=k-1dDVe5eBM
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Não fui eu que lhe ordenei? Seja forte e corajoso! 

Não se apavore, nem se desanime, pois o Senhor, 

o seu Deus, estará com você por onde você 

andar". 

Js 1:9

Mas eu, quando estiver com medo, confiarei em ti.

Sl 56:3

Confiar em Deus é entregar seus medos nas 

mãos Dele, pois Ele sempre está conosco, é 

Ele que nos fortalece e nos ajuda (Is 41:10). 

Para ter coragem é preciso confiar em Deus.

7. ATIVIDADE

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

Soldado do Rei | Crianças Diante do Trono

9. ORAÇÃO FINAL

Converse com as crianças sobre coragem, 
explique a elas que coragem é importante para 
ser um soldado de Cristo. Ore com as crianças e 
incentive-as a pedir por coragem e para Deus 
ensiná-las a confiar Nele. Ore por cada uma das 
crianças.

AULA 01

TURMA JARDIM DE INFÂNCIA (5 E 

6 ANOS)

ABRIL - 2024

https://www.youtube.com/watch?v=Yl5fQdTHwyM
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TURMA JARDIM DE INFÂNCIA (5 E 

6 ANOS)
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Um soldado de Cristo precisa ter CORAGEM para enfrentar as situações.

Desenhe seu rosto no soldado abaixo, depois faça um belo colorido.
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