
Como Fazer:
Peça para que os participantes formem um 

círculo e chame de um em um para ir até o centro 
responder as três perguntas. Após a resposta, cada 
um deverá tentar abrir o cadeado, utilizando para 
isso todas as chaves, até encontrar a certa. O foco 
da atividade está em perceber que realizar sonhos é 
desafiador , que milagres são desafiadores, e que 
acontece de diferentes maneiras para cada pessoa. 
Assim, após todos realizarem as etapas, é 
interessante que se comece um diálogo a respeito 
do assunto, para incentivá-los a nunca desistirem 
daquilo que desejam, e que possam. Não desisitir 
quando tiverem uma resposta negativa assim como 
aquela mulher sirofenicia recebeu da parte de Jesus 
e dos discípulos, ela persistiu e sua filha foi  curada! 
Mc 7: 24 a 30

5.   DINÂMICA

Material: chaves diferentes, um cadeado com chave 
e folha de papel.

A folha de papel deve conter as seguintes perguntas:
1 – Qual é o seu maior sonho, que hoje parece 
impossível?
2 – O que você pensa que precisa fazer para 
alcançá-lo?
3 – Quais os obstáculos que acredita que vai 
enfrentar para isso?

COORDENAÇÃO PEDAGÓGICA
DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO CRISTÃ

DISTRITO DE MINAS GERAIS
CRONOGRAMA DE AULAS - EBD  

CLASSE ADOLESCENTES 

FAIXA ETÁRIA: 13 e 14 ANOS

MAIO  - 2024 - AULA 03

OBJETIVO DA AULA

1. ACOLHIMENTO

TEMA

LIÇÃO 1

Jesus cura da Filha da Mulher Siro-fenícia 

MILAGRES DE JESUS

Ensinar aos adolescentes que Jesus tem autoridade 
sobre todas as coisas. Os demônios o temem e o 
obedecem. Ele é o Senhor! Também, que devemos 
ser humildes e nos relacionar com o Senhor, 
sabendo que Ele é o Todo-Poderoso e lembrando da 
graça que Ele nos concedeu. A humildade deve ser 
desenvolvida em nós. Outro ponto importante é 
lembrá-los que mesmo que Deus esteja em silêncio, 
não quer dizer que Ele não nos ouviu, e nem que Ele 
não irá atender ao nosso clamor.

2. ORAÇÃO INICIAL

IPUBIPUB
teensteens

Faça a leitura
do QR-code ou

clique nele, para
escutar o louvor!

PROFESSOR:

4. LOUVOR

Mateus 15:21-28; Marcos 7:24-30

3. REFERÊNCIA BÍBLICA

    

Receba os alunos com alegria e peçam a eles que 
falem um versículo bíblico de sua preferência sem 
olhar na Bíblia.

De mãos dadas e de pé façam uma oração de 
agradecimento e se for poucos alunos que cada um 
levante a voz em oração em agradecimento a Deus 
pelo dia e por nos permitir aprender sobre a sua 
palavra, lembrem de clamar pelos enfermos e 
doentes da igreja ou da família.

Caminho de Milagres - Aline Barros

Esse mês, dia 12 de maio foi comemorado o Dia 
das Mães, e hoje vamos falar de uma mãe que 
rompeu barreiras para conseguir a cura e libertação 
da vida de sua filha, que estava possessa por um 
espírito impuro, ou endemoniada. Mt 15:21-28, Mc 
7:24-30.

Essa Mulher foi até Jesus, mas ela não foi 
recebida da forma que Jesus sempre recebia as 
pessoas, foi recebida com resistência, Ao ver Jesus, 
ela gritou sobre a sua situação afim de chamar a sua 
atenção: "Senhor, Filho de Davi, tem misericórdia de 
mim! Minha filha está endemoninhada e está 
sofrendo muito" (Mateus 15:21). Jesus não  
responde à sua súplica e os discípulos até sugeriram 
que ela fosse embora (Mateus 15:23).

Pouco tempo depois, Jesus conversou com a 
mulher siro-fenícia , dizendo: "Minha missão é 
apenas com as ovelhas que se perderam de Israel" 
(Mateus 15:24). Mesmo assim, a repreensão não foi 
capaz de impedí-la de se ajoelhar diante de Cristo (A 
mulher veio, prostrou-se diante dele e disse: 
“Senhor, por favor, me ajude" (Mateus 15:25).

Em seguida, Jesus usou uma metáfora para se 
expressar: "Não é adequado tirar o pão dos filhos e 
dar aos cachorrinhos" (Mateus 15:26). A mulher siro-
fenícia respondeu de forma corajosa: "Sim, Senhor, 
mas até os cachorrinhos comem as migalhas que 
caem da mesa de seus donos" (Mateus 15:27).

Após receber aquela resposta decidida, Jesus 
elogiou a fé da mulher e imediatamente sua filha foi 
curada (Mateus 15:27). Mesmo breve, essa 
passagem ressalta a importância da resiliência e da 
busca contínua por Deus. Mesmo diante do 
desespero, a mulher não reclamou ou desistiu. Em 
nenhum momento ela proferiu palavras de 
desrespeito ou usou o nome de Jesus de maneira 
leviana.

6. ENSINO

https://www.youtube.com/watch?v=qXQdiNahe8E


8. ORAÇÃO FINAL
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Ao mencionar que sua missão era dirigida 
somente a Israel e posteriormente permitir a cura de 
uma estrangeira, Jesus indicou como a mensagem 
de salvação se estenderia aos não judeus, conforme 
descrito em Atos dos Apóstolos 10:45.

A história da mulher e sua filha é motivadora, ela 
nos fortalece na fé e nos mostra como podemos ser 
resi l ientes diante dos desafios. Com fé e 
determinação, devemos buscar incessantemente 
nosso objetivo maior, que é seguir Cristo (Filipenses 
3:12-14).

Podemos também aprender e crer que o poder 
de Deus é maior que qualquer entidade demoníaca, 
nenhum espírito maligno é mais poderoso que o 
nosso Deus!

6. ENSINO (CONTINUAÇÃO)

7. ATIVIDADE DE FIXAÇÃO
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1) Complete as frases:

Ÿ A Mulher Siro Fenícia foi recebida com

Ÿ Senhor, filho de Davi,

Ÿ Sim, Senhor! Mas até os cachorrinhos

2) Marque a Alternativa Correta:

Após Jesus demorar a dar um retorno para a Mulher e a tratar com resistência, a respeito da sua 
filha, e quando Jesus chegou perto dela, como ela respondeu a Jesus?

(   ) Com Desrespeito 
(   ) Com Ignorância 
(   ) Sem paciência 
(   ) Com Humildade
(   ) todas as alternativas estão corretas

3) Qual a parte da lição que mais te chamou a atenção? Descreva explicando o porquê.

ATIVIDADE DE FIXAÇÃO
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