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OBJETIVO DA AULA

Ensinar aos pré-adolescentes que a cura também
vem através da obediência. E Deus se agrada
quando somos gratos. É vontade de Deus que
pratiquemos a gratidão, reconhecendo que Ele
cuida de nós e nos liberta de todo mal.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“E disse ao homem: ‘Levante-se e vá. Sua fé o
curou’.” Lucas 17:19

4. DINÂMICA

A CORRENTE DA GRATIDÃO

Objetivo: Demonstrar a importância da gratidão,
incentivando os alunos a reconhecerem e
expressarem agradecimento pelas bênçãos em
suas vidas.

Material:

• Tiras de papel colorido (aproximadamente 20
cm de comprimento e 2 cm de largura)

• Canetas ou marcadores

• Cola ou fita adesiva

• Caixa ou cesto

Passos da Dinâmica:

• Explique aos alunos que vamos criar uma
"Corrente da Gratidão". Cada elo da corrente
representará algo pelo qual somos gratos.

• Distribua cinco tiras de papel colorido e uma
caneta para cada aluno.

• Peça para que cada aluno pense em cinco
coisas pelas quais são gratos. Pode ser
qualquer coisa: saúde, família, amigos, escola,
momentos felizes, etc.

• Instrua-os a escrever cada motivo de gratidão
em uma tira de papel.

• Após escreverem, peça que cada aluno
compartilhe com o grupo pelo menos um dos
itens que escreveram, incentivando a troca de
experiências e pensamentos positivos.

• Quando todos tiverem compartilhado,
demonstre como criar os elos da corrente:
pegue uma tira de papel, faça um círculo com
ela e cole as extremidades.

• Passe a próxima tira de papel por dentro do
círculo anterior antes de colá-la, criando assim
um elo da corrente.

• Continue esse processo até que todas as tiras
estejam conectadas, formando uma longa
corrente de gratidão.

• Após a montagem, pendure a corrente em
algum lugar visível ou espalhe-a pelo chão em
forma de círculo.

• Discuta como a corrente ficou mais longa e
mais forte à medida que cada um adicionou
seus motivos de gratidão. Enfatize que a
gratidão tem um efeito multiplicador e fortalece
nossa fé e nossa comunidade.

• Finalize a dinâmica com uma reflexão sobre
como é importante lembrar de ser grato todos
os dias. Encoraje os alunos a continuarem
praticando a gratidão em suas vidas diárias.

A dinâmica "A Corrente da Gratidão" ajuda os pré-
adolescentes a entenderem a importância de
reconhecer e expressar gratidão. Ao compartilhar
suas razões para agradecer, eles se conectam
mais profundamente com Deus e uns com os
outros, criando uma atmosfera de positivismo e fé.

5. LOUVOR

Bênçãos Que Não Têm Fim
Counting My Blessings
Isadora Pompeo

6. ENSINO

A CURA ATRAVÉS DA OBEDIÊNCIA E A 
IMPORTÂNCIA DA GRATIDÃO

Texto Base: Lucas 17:11-19

Olá, pessoal! Hoje vamos falar sobre um milagre
incrível que Jesus realizou e o que podemos
aprender com ele. Vocês já ouviram falar dos dez
leprosos que Jesus curou? Essa história nos
ensina sobre a importância da obediência e da
gratidão. Vamos ver o que aconteceu!

Jesus estava viajando para Jerusalém e, ao
passar por uma aldeia, encontrou dez homens
que tinham lepra.

OS MILAGRES DE JESUS

JESUS É O DEUS TODO-PODEROSO

JESUS CURA DEZ LEPROSOS A 

CAMINHO DE JERUSALÉM

https://www.youtube.com/watch?v=Xq_07hEF2AQ
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A lepra era uma doença terrível naquela época, e
quem a tinha precisava viver longe das outras
pessoas. Quando viram Jesus, eles gritaram:
"Jesus, Mestre, tem misericórdia de nós!"

Jesus ouviu o pedido deles e disse: "Vão e
mostrem-se aos sacerdotes." Naquele tempo, os
sacerdotes eram os responsáveis por verificar se
alguém estava realmente curado de uma doença.
Os dez leprosos obedeceram a Jesus e, enquanto
caminhavam, perceberam que estavam curados!

Os leprosos foram curados enquanto obedeciam a
Jesus. Isso nos mostra que, quando seguimos as
instruções de Deus, coisas maravilhosas podem
acontecer. A obediência é uma parte importante
da nossa fé. Mesmo quando não entendemos
completamente o motivo, confiar e obedecer a
Deus é essencial.

Mas a história não termina aí. Apenas um dos dez
leprosos, ao perceber que estava curado, voltou
para agradecer a Jesus. Ele se jogou aos pés de
Jesus e louvou a Deus em voz alta. Jesus
perguntou: "Não foram purificados todos os dez?
Onde estão os outros nove? Não se achou
nenhum que voltasse e desse louvor a Deus, a
não ser este estrangeiro?" Então Jesus disse ao
homem: "Levante-se e vá; a sua fé o salvou."

Lições para Nós

1. Obediência: A cura dos leprosos aconteceu
enquanto eles obedeciam a Jesus. Isso nos
ensina que precisamos confiar e seguir as
orientações de Deus. Mesmo quando não
entendemos completamente, Deus sabe o
que é melhor para nós.

2. Gratidão: Apenas um dos dez voltou para
agradecer a Jesus. Devemos sempre lembrar
de ser gratos pelas bênçãos que recebemos.
A gratidão agrada a Deus e nos ajuda a
reconhecer o Seu cuidado e amor em nossas
vidas.

Aplicação Prática

• Seja Obediente: Quando você sentir que Deus
está te guiando a fazer algo, faça com fé e
confiança. A obediência a Deus pode trazer
grandes bênçãos.

• Pratique a Gratidão: Todos os dias, encontre
algo pelo qual ser grato. Agradeça a Deus
pelas pequenas e grandes coisas. Isso pode
ser uma oração simples pela manhã ou à noite,
agradecendo a Deus por Seu cuidado.

Vamos seguir o exemplo do leproso que voltou
para agradecer a Jesus. Que possamos ser
obedientes e gratos em nossas vidas,

reconhecendo que Deus está sempre cuidando de
nós. Ele tem o poder de nos curar, nos proteger e
nos guiar em todas as situações.

7. ATIVIDADE

MEU MILAGRE DIÁRIO

Nesta última aula do mês de maio sobre o tema
“Os milagres de Jesus”, incentive seus alunos a
completarem o devocional semanal e realizar as
atividades propostas. Na próxima aula, aqueles
alunos que desejarem poderão trazer os seus
textos para a Escola Bíblica e você, professor(a),
poderá enviar esses textos para a Comissão de
Suporte e Fomento ao Departamento de
Educação Cristã – IPUB Kids & Teens. Os
textos que forem enviados serão publicados no
livro “Meu Milagre Diário” que será lançado no
mês de julho, como atividade de abertura do
segundo semestre. Os alunos que contribuírem,
assim como os seus pais e professores,
receberão alguns exemplares do livro
gratuitamente. Não perca essa oportunidade!
Incentive seus alunos a participar e ajude-os a
escrever o livro contando como os milagres de
Jesus podem influenciar as nossas vidas hoje. Se
você tiver alguma dúvida, ligue ou mande
mensagem para (31) 99370-3737.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

PRATICANDO A GRATIDÃO DIÁRIA

Na aula de hoje, aprendemos que devemos ser
gratos e agradecer a Deus pelas pequenas e
grandes coisas. Aprendemos que podemos fazer
isso através de uma oração simples pela manhã
ou à noite, agradecendo a Deus por Seu cuidado.
Agora, veja abaixo algumas dicas para praticar a
gratidão diariamente:

• Diário de Gratidão: Escreva em um diário três
coisas pelas quais você é grato a cada dia.

• Oração de Gratidão: Comece ou termine o dia
com uma oração, agradecendo a Deus por
Suas bênçãos.

• Agradeça as Pessoas: Mostre gratidão às
pessoas ao seu redor, reconhecendo suas
ações gentis e o cuidado delas com você.

• Aprecie a Natureza: Reserve um momento
para apreciar as belezas da criação de Deus.

Essas práticas simples podem transformar seu dia
e aproximá-lo de Deus.

9. ORAÇÃO FINAL

Ore com seus alunos para encerrar a aula.
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OS MILAGRES DE JESUS

MEUS MILAGRES 

DIÁRIOS

Escolha um dos Milagres de Jesus

descritos nos Evangelhos e escreva sobre

um deles. Faça uma ligação de como aquele

milagre pode influenciar a sua vida hoje,

diariamente.

Nome do aluno: ..............................................
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https://www.youtube.com/watch?v=8gKsfcIvnt0
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RESPONDA AO QUESTIONÁRIO 

SEGUNDO O QUE APRENDEMOS NA 

AULA DE HOJE:

1. Onde Jesus encontrou os dez leprosos?

a) Em Jerusalém

b) Em uma aldeia

c) No templo

d) No deserto

2. O que os leprosos pediram a Jesus?

a) Dinheiro

b) Comida

c) Cura

d) Abençoar suas famílias

3. O que Jesus disse para os leprosos
fazerem?

a) Ir ao templo

b) Ir ao mercado

c) Mostrar-se aos sacerdotes

d) Lavar-se no rio

4. O que aconteceu com os leprosos enquanto
iam se mostrar aos sacerdotes?

a) Nada

b) Foram curados

c) Encontraram Jesus novamente

d) Perderam-se no caminho

5. Quantos leprosos voltaram para agradecer a
Jesus?

a) Todos os dez

b) Cinco

c) Dois

d) Um

6. O que o leproso que voltou fez ao encontrar
Jesus?

a) Pediu mais bênçãos

b) Caiu aos pés de Jesus e agradeceu

c) Chamou os outros leprosos

d) Começou a chorar

7. O que Jesus disse ao leproso que voltou
para agradecer?

a) "Onde estão os outros nove?"

b) "Vá e não peques mais."

c) "Tua fé te salvou."

d) "Você não precisava voltar."

8. Qual é a lição principal dessa história?

a) Apenas um leproso foi curado

b) Todos os leprosos eram obedientes

c) A importância da gratidão e da obediência

d) Os leprosos não confiaram em Jesus

9. Como podemos mostrar gratidão a Deus
diariamente?

a) Ignorando os problemas

b) Reclamando menos

c) Agradecendo a Deus por Suas bênçãos em
nossas orações

d) Pedindo sempre mais bênçãos

10. Qual das seguintes ações é um exemplo de
gratidão?

a) Esquecer de agradecer a Deus

b) Reconhecer e agradecer a bondade das
pessoas ao nosso redor

c) Reclamar da vida

d) Nunca expressar agradecimento
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