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OBJETIVO DA AULA

Ensinar às crianças que elas precisam de sabedoria e

temor do Senhor para fazerem sempre boas escolhas e

tomar as decisões certas em suas vidas. Reforçar que

em Deus somos fortes e capazes de realizar grandes

coisas.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“Quando o menino nasceu, ela o chamou de Sansão. O

Senhor o abençoou enquanto ele crescia, e o Espírito

do Senhor começou a agir nele” Juízes 13:24-25

4. DINÂMICA

OS CABELOS DE SANSÃO

Objetivo:

• Ensinar às crianças sobre a força que Sansão

recebeu de Deus e como ele perdeu essa força por

não obedecer às instruções de Deus.

Materiais:

• Tirinhas de papel colorido (representando os cabelos

de Sansão)

• Fita adesiva

• Tesoura (para o professor)

• Uma cadeira

Passos:

• Explique brevemente quem foi Sansão, destacando

que sua força vinha de Deus e estava simbolizada

nos seus cabelos longos.

• Distribua tirinhas de papel colorido para as crianças.

Cada criança receberá várias tirinhas que

representarão os cabelos de Sansão.

• Conte a história de como Sansão perdeu sua força

quando seu cabelo foi cortado. Diga às crianças que

elas irão representar a força de Sansão através das

tirinhas de papel.

• Peça que cada criança cole suas tirinhas de papel

em torno da cadeira, como se estivessem criando os

cabelos de Sansão. Enquanto fazem isso, repita que

a força de Sansão vinha de Deus e era simbolizada

pelos cabelos.

• Depois que todas as tirinhas estiverem coladas,

explique que assim como Sansão perdeu sua força

ao ter seu cabelo cortado por não obedecer a Deus,

nós também podemos perder nossa força quando

não seguimos os ensinamentos de Deus.

5. LOUVOR

Fortão do Sansão

Cabelão Cadê seu

Minha Vida Cabelão

É Uma Viagem NC Kids

6. ENSINO

FAZENDO BOAS ESCOLHAS COM A SABEDORIA

DE DEUS

Texto base: Juízes 13-16 (História de Sansão)

Olá, crianças! Hoje vamos falar sobre um herói da

Bíblia chamado Sansão. Ele era muito forte porque

Deus lhe deu essa força. Mas Sansão também teve

problemas porque não fez boas escolhas. Vamos

aprender como sermos sábios e fazermos sempre as

melhores escolhas.

Sansão era um homem muito forte. Sua força vinha de

Deus, e ele usava essa força para ajudar seu povo.

Mas Sansão fez algumas escolhas erradas. Ele contou

seu segredo a uma mulher chamada Dalila, e ela cortou

seu cabelo. Quando isso aconteceu, Sansão perdeu

sua força.

Vocês sabem, crianças, Deus quer que façamos

escolhas sábias. Ele nos ensina através da Bíblia e

quer que sempre obedeçamos. Se fizermos isso,

seremos fortes e capazes de realizar grandes coisas.

Então, lembrem-se: para sermos fortes e fazermos

grandes coisas, precisamos pedir a Deus sabedoria e

seguir Seus ensinamentos. Assim, faremos sempre

boas escolhas.

7. ATIVIDADE

Faça uma das atividades propostas. Isso irá reforçar o

ensino de hoje.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

APRENDENDO COM A HISTÓRIA DE SANSÃO

Sansão era um homem muito forte porque Deus lhe deu

essa força. Mas ele fez escolhas erradas e perdeu sua

força. Podemos aprender com a história de Sansão que

devemos sempre ouvir a Deus e fazer o que Ele nos

pede.

PERSONAGENS BÍBLICOS

APRENDENDO COM OS BONS E OS 

MAUS EXEMPLOS

SANSÃO

https://www.youtube.com/watch?v=zwW85Wa8Q_I
https://www.youtube.com/watch?v=y6cKr0vJAUI
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Quando seguimos a Deus e fazemos boas escolhas,

somos fortes e podemos fazer coisas maravilhosas.

Mas quando não ouvimos a Deus, podemos perder

nossa força e nos meter em problemas.

Vamos sempre pedir a Deus que nos ajude a fazer

boas escolhas e a sermos sábios como Ele quer que

sejamos.

9. ORAÇÃO FINAL

Querido Deus,

Obrigado por nos ensinar sobre Sansão e como é

importante fazermos boas escolhas. Ajude-nos a ser

sábios e a sempre ouvir Seus ensinamentos. Dê-nos a

força para sermos bons e fazermos coisas

maravilhosas em nossas vidas. Abençoe cada um de

nós e nossas famílias. Em nome de Jesus, amém.

10. TEATRINHO

PERSONAGENS

• Narrador

• Sansão

• Manoá (pai de Sansão)

• Mãe de Sansão

• Dalila

• Filisteus (pode ser um grupo de crianças

representando o inimigo)

ROTEIRO

CENA 1: O NASCIMENTO DE SANSÃO

• Narrador: Era uma vez um homem chamado Manoá

e sua esposa. Eles queriam muito ter um filho. Um

dia, um anjo do Senhor apareceu para a esposa de

Manoá.

• Mãe de Sansão: (olhando para cima) Quem é você?

• Narrador: O anjo disse a ela que ela teria um filho

que seria muito especial e forte.

• Mãe de Sansão: (feliz) Vou ter um bebê!

• Narrador: O anjo disse que o menino deveria ser um

nazireu, o que significa que ele nunca deveria cortar

o cabelo.

CENA 2: SANSÃO CRESCE FORTE

• Narrador: Sansão cresceu e se tornou muito forte.

Ele sabia que sua força vinha de Deus e que ele

nunca deveria cortar o cabelo.

• Sansão: (mostrando os músculos) Olhem como sou

forte! Deus me deu essa força.

• Narrador: Sansão usou sua força para proteger seu

povo, os israelitas, dos filisteus.

CENA 3: SANSÃO E DALILA

• Narrador: Mas Sansão fez algumas escolhas

erradas. Ele se apaixonou por uma mulher chamada

Dalila. Os filisteus prometeram a Dalila dinheiro se

ela descobrisse o segredo da força de Sansão.

• Dalila: (para Sansão) Sansão, qual é o segredo da

sua força?

• Sansão: (desconfiado) Não posso contar.

• Narrador: Mas Dalila continuou perguntando até que

Sansão contou a verdade.

• Sansão: (suspirando) Minha força está no meu

cabelo. Se ele for cortado, perderei minha força.

CENA 4: A TRAIÇÃO DE DALILA

• Narrador: Dalila contou aos filisteus. Enquanto

Sansão dormia, eles cortaram seu cabelo.

• Dalila: (sorrindo maliciosamente) Agora ele está

fraco.

• Narrador: Quando Sansão acordou, ele não tinha

mais sua força.

• Sansão: (tentando levantar, mas sem força) O que

aconteceu?

• Narrador: Os filisteus o prenderam.

CENA 5: A VITÓRIA FINAL DE SANSÃO

Narrador: Sansão orou a Deus e pediu força uma

última vez. Deus ouviu sua oração.

Sansão: (orando) Senhor, dá-me força mais uma vez.

Narrador: Deus deu a Sansão sua força de volta.

Sansão empurrou as colunas do templo dos filisteus,

destruindo o templo e derrotando muitos inimigos.

Sansão: (empurrando as colunas imaginárias) Com a

força de Deus, eu posso fazer grandes coisas!

Narrador: E assim, Sansão mostrou que, com a ajuda

de Deus, podemos ser fortes e realizar grandes feitos,

mas precisamos sempre fazer boas escolhas e seguir

os ensinamentos de Deus.

ENCERRAMENTO

Querido Deus, obrigado por nos ensinar sobre Sansão

e como é importante fazermos boas escolhas. Ajude-

nos a ser sábios e a sempre ouvir Seus ensinamentos.

Dê-nos a força para sermos bons e fazermos coisas

maravilhosas em nossas vidas. Abençoe cada um de

nós e nossas famílias. Em nome de Jesus, amém.

https://www.youtube.com/watch?v=op0Aqv1qNhU
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O PILAR DE SANSÃO

1. Faça um lindo colorido das imagens

2. Dobre a página do templo caído ao 

meio para que as laterais possam se 

alinhar com os pilares

3. Corte o Sansão na imagem do pilar 

abaixo e cole no branco fora da página 

dobrada

4. Assista o vídeo para instruções 

completas

https://www.youtube.com/watch?v=M1o85W_Xxeg
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FAÇA UM COLORIDO E DEPOIS DESENHE OU COLE 

O CABELO DO SANSÃO
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