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OBJETIVO DA AULA

Ensinar às crianças que devemos louvar a Deus

quando nos sentimos felizes ou tristes. Deus está

sempre conosco, mesmo quando estamos tendo um dia

muito ruim. Devemos amar a Deus não pelo que Ele

nos dá, mas por quem Ele é. Ensinar também sobre ser

paciente, sem ficar reclamando de tudo e confiar em

Deus.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“Havia um homem chamado Jó que vivia na terra de

Uz. Ele era íntegro e correto, temia a Deus e se

mantinha afastado do mal.” Jó 1:1

4. DINÂMICA

A PACIÊNCIA E INTEGRIDADE DE JÓ

Objetivo:

• Ensinar às crianças sobre paciência e integridade

usando a história de Jó.

Materiais:

• Balões

• Papel e caneta

• Uma caixa pequena

• Tirinhas de papel com situações escritas (ex.: "Um

amigo quebrou seu brinquedo", "Você está doente e

não pode brincar lá fora", "Você recebeu um

presente especial")

Passos:

• Conte resumidamente a história de Jó, destacando

sua paciência e integridade, mesmo nos momentos

difíceis.

• Peça para as crianças formarem um círculo.

• Dê um balão para cada criança e peça para que

encham os balões.

• Coloque as tirinhas de papel com situações difíceis

dentro da caixa.

• Cada criança, na sua vez, estoura um balão e tira

uma tirinha da caixa.

• Leia a situação em voz alta e discuta brevemente

como Jó poderia ter reagido e como nós podemos

reagir com paciência e integridade.

• Reforce a mensagem de que, assim como Jó,

devemos confiar em Deus e manter a paciência e a

integridade, mesmo em situações difíceis.

Ao participar da dinâmica, as crianças vivenciam

situações que exigem paciência e integridade. Estourar

um balão e tirar uma tirinha com uma situação difícil

simula os desafios inesperados que podem surgir na

vida.

Ao relacionar a história de Jó com suas próprias vidas,

as crianças veem a relevância da Bíblia em suas

experiências diárias. Elas aprendem que a fé em Deus

pode ajudá-las a superar desafios com paciência e

integridade.

A dinâmica "A Paciência e Integridade de Jó" não

apenas ensina os conceitos de paciência e integridade

de maneira teórica, mas proporciona uma experiência

prática e reflexiva que ajuda as crianças a

internalizarem esses valores. Através da participação

ativa, discussão e reflexão, elas são encorajadas a

aplicar esses princípios em suas próprias vidas,

fortalecendo sua fé e caráter.

5. LOUVOR

Jó, Tudo vai Caminhar

Terminar bem com Deus

Minha Vida Sheepelitos

É Uma Viagem Volume 1

6. ENSINO

LOUVANDO A DEUS SEMPRE

Texto base: História de Jó no Velho Testamento

Olá, crianças, hoje vamos aprender sobre Jó. Jó era um

homem muito bom que amava a Deus. Ele era fiel,

honesto e sempre fazia o que era certo. Deus abençoou

Jó com uma família maravilhosa e muitos bens. Mas,

um dia, Jó perdeu tudo: sua família, sua casa e até sua

saúde. Mesmo assim, Jó continuou a amar e confiar em

Deus.

Às vezes, temos dias difíceis, não é? Talvez brigamos

com um amigo, ou ficamos doentes e não podemos

brincar. Nesses momentos, podemos aprender com Jó.

Ele não reclamou ou desistiu. Em vez disso, ele louvou

a Deus, mesmo quando estava triste. Isso nos ensina

que devemos amar a Deus não só quando estamos

felizes, mas também nos dias difíceis.

PERSONAGENS BÍBLICOS

APRENDENDO COM OS BONS E OS 

MAUS EXEMPLOS

A FIDELIDADE E PACIÊNCIA DE JÓ

https://www.youtube.com/watch?v=UKmDxOkA8Vs
https://www.youtube.com/watch?v=OywgGNCBfaU
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Jó foi paciente. Ele esperou e confiou que Deus

cuidaria dele. Isso é algo que todos podemos aprender.

Em vez de reclamar, podemos orar e pedir a Deus para

nos ajudar. Deus sempre nos ouve e nos ama muito.

Lembram-se de quando vocês ficam tristes ou

zangados e querem reclamar? Em vez disso, tentem

lembrar de Jó. Tentem ser pacientes e confiar em

Deus, porque Ele está sempre com vocês, cuidando de

vocês.

Vamos louvar a Deus, não pelo que Ele nos dá, mas

por quem Ele é. Ele é nosso Pai amoroso e está

sempre ao nosso lado, em todos os momentos.

7. ATIVIDADE

Faça uma das atividades propostas. Isso irá reforçar o

ensino de hoje.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

APRENDENDO COM JÓ

A história de Jó nos ensina muitas coisas importantes.

Primeiro, Jó era um homem muito bom que amava a

Deus. Ele tinha uma família linda e muitas coisas boas,

mas de repente, ele perdeu tudo. Apesar de todo o

sofrimento, Jó continuou a confiar em Deus.

Jó nos mostra como é importante ser paciente. Mesmo

quando tudo parecia estar dando errado, ele não

reclamou. Ele sabia que Deus estava com ele. Às

vezes, nós também passamos por momentos difíceis.

Podemos nos sentir tristes ou zangados. Nessas horas,

precisamos lembrar de Jó e tentar ser pacientes,

confiando que Deus está cuidando de nós.

Além de ser paciente, Jó também foi íntegro. Isso

significa que ele sempre tentou fazer o que era certo,

mesmo quando era difícil. Ele não deixou que a tristeza

ou a raiva o fizessem agir de forma errada. Nós

também devemos tentar ser íntegros em nossas vidas.

Quando enfrentamos problemas, devemos continuar a

fazer o que é certo e confiar em Deus.

Outra lição importante da história de Jó é sobre louvar a

Deus em todos os momentos. Jó louvou a Deus quando

estava feliz e também quando estava triste. Isso nos

ensina que devemos amar a Deus não pelo que Ele nos

dá, mas por quem Ele é. Deus é nosso Pai amoroso e

está sempre conosco, em todos os momentos.

Devemos lembrar que Deus sempre quer o melhor para

nós. Mesmo quando enfrentamos dificuldades, Ele está

ao nosso lado, nos ajudando e nos dando força.

Podemos confiar que Ele tem um plano para nossas

vidas, assim como tinha para Jó.

Por fim, a história de Jó nos mostra a importância da

oração. Quando estamos passando por um momento

difícil, podemos orar e pedir a ajuda de Deus. Ele

sempre nos ouve e nos dá a força e a coragem que

precisamos. Assim como Jó, podemos confiar que

Deus está cuidando de nós e que tudo vai dar certo no

final.

Para agradarmos a Deus, assim como Jó fez, nós

podemos:

1. Ser Obediente: Ouvir e seguir as orientações
dos pais e professores, mesmo quando não
queremos, mostra que estamos sendo
obedientes e agradando a Deus.

2. Ser Honesto: Dizer a verdade sempre, mesmo
que possamos enfrentar consequências, é um
jeito de sermos como Jó.

3. Ajudar em Casa: Podemos ajudar em casa,
arrumando nossos brinquedos, ajudando a pôr
a mesa, ou cuidando do nosso irmão mais
novo.

4. Ser Amigável: Fazer novos amigos e incluir
todos nas brincadeiras, especialmente aqueles
que estão sozinhos, demonstra bondade.

5. Orar Regularmente: Fazer orações de
agradecimento e pedir ajuda a Deus todos os
dias nos ajuda a manter nossa fé forte.

6. Ser Respeitoso: Tratar todos com respeito,
seja nossos amigos, professores ou irmãos,
mesmo quando estamos irritados ou frustrados.

7. Ser Generoso: Compartilhar nossos lanches e
brinquedos com os amigos mostra
generosidade, assim como Jó ajudava aqueles
que precisavam.

8. Manter a Calma: Quando algo não sai como
planejamos, ao invés de reclamar, podemos
respirar fundo e lembrar que Deus está no
controle.

A história de Jó nos ensina a sermos pacientes,

confiarmos em Deus e agirmos com integridade.

Quando seguimos esses exemplos e aplicamos as

dicas práticas em nossas vidas, estamos agradando a

Deus e mostrando que somos Seus filhos. Lembrem-se

sempre de que Deus está conosco, em todos os

momentos, nos ajudando a sermos melhores e a

enfrentarmos qualquer desafio.

9. ORAÇÃO FINAL

Querido Deus, obrigado por estar sempre conosco, nos

momentos felizes e nos momentos difíceis. Ajude-nos a

ser pacientes e a confiar em Ti, assim como Jó. Dê-nos

força para fazer o que é certo e coragem para enfrentar

qualquer desafio. Nós Te amamos e Te louvamos por

quem Tu és. Em nome de Jesus, amém.
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A FIDELIDADE E PACIÊNCIA DE JÓ

HAVIA UM HOMEM CHAMADO JÓ QUE VIVIA NA TERRA DE UZ. ELE ERA ÍNTEGRO E 

CORRETO, TEMIA A DEUS E SE MANTINHA AFASTADO DO MAL. ELE ERA O HOMEM 

MAIS RICO DE TODA AQUELA REGIÃO.

MAS UM DIA O INIMIGO ROUBOU E 

DESTRUIU TUDO O QUE JÓ POSSUIA. 

JÓ FICOU TRISTE E DOENTE MAS 

CONFIOU PACIENTEMENTE EM DEUS.

DEUS VIU A FIDELIDADE DE JÓ E 

CONVERSOU COM ELE EM UM 

REDEMUINHO. DEUS DEVOLVEU EM DOBRO 

A JÓ TUDO O QUE ELE TINHA PERDIDO.
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A FIDELIDADE E 

PACIÊNCIA DE JÓ

HAVIA UM HOMEM CHAMADO JÓ 

QUE VIVIA NA TERRA DE UZ. ELE 

ERA ÍNTEGRO E CORRETO, TEMIA 

A DEUS E SE MANTINHA 

AFASTADO DO MAL

Jó 1:1

FAÇA UM LINDO COLORIDO E 

ESCREVA 3 COISAS QUE JÓ FAZIA 

QUE AGRADAVA A DEUS
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MOBILE

DEUS É BOM

AJUDE OS SEUS ALUNOS A 

PRODUZIR E MONTAR UM 

LINDO MOBILE PARA 

PENDURAR E LEMBRAR QUE 

DEUS É BOM O TEMPO TODO

NESTA ATIVIDADE VOCÊ PODERÁ 

UTILIZAR OS MODELOS JÁ COLORIDOS 

OU DEIXAR FLUIR A CRIATIVIDADE 

DOS SEUS ALUNOS COM A VERSÃO 

PRETO E BRANCO

SEJA QUAL FOR O MODELO ESCOLHIDO, 

NÃO DEIXE DE REPETIR QUE 

DEUS É BOM O TEMPO 

TODO

RECORTE OS MODELOS E 

SE PREPARE PARA A 

DIVERSÃO 

SE USAR OS MODELOS 

EM BRANCO, DEIXE QUE 

AS CRIANÇAS DESENHEM 

AS FACES DAS TAGS

DOBRE AS FAIXAS AO 

MEIO PARA REFORÇA-LAS 

E COLE AS PONTAS 

FORMANDO UM ANEL

RECORTE PEDAÇOS DE 

BARBANTES OU FITAS E 

COLE-OS NA PARTE DE 

DENTRO DO ANEL

COLE TAMBÉM AS TAGS 

COM AS FACES NA OUTRA 

PONTA DOS BARBANTES 

OU DAS FITAS

PARA PENDURAR O 

MOBILE, PRENDA UM 

BARBANTE OU UMA FITA 

NA PARTE DE CIMA
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