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APRENDENDO COM OS BONS E MAUS

EXEMPLOS - NOVO TESTAMENTO

MARIA MÃE DE JESUS

DESCREVER a turma dos juvenis o anúncio do 
plano divino à jovem Maria;

ENFATIZAR a resposta ideal aos propósitos de 
Deus;

DESTACAR que vale a pena permanecer firme.

Prezado(a) professor(a)! Hoje estudaremos a 
respeito da mãe de Jesus e veremos como, mesmo 
diante de tamanho privilégio, a jovem Maria precisou
encarar os desafios do percurso. 
Comece essa aula refletindo com os alunos sobre a 
importância de aceitar integralmente os planos de 
Deus. Muitos querem o reinado, mas não querem 
cuidar das ovelhas; muitos querem levar o 
evangelho de Jesus Cristo às nações, mas não 
querem passar por dificuldades (Fp 412,13) muitos 
almejam o ministério, mas não querem se enquadrar 
nos padrões exigidos (1 Tm 3.1-7). 
Em uma geração onde muitos Lutam apenas por 
seus próprios interesses e prazeres, é importante 
ressaltar a maturidade necessária para se submeter 
totalmente à vontade do Senhor. Maria foi uma moça judia escolhida por Deus para ser 

a mãe de Jesus Cristo. Ela também é conhecida como 
Maria de Nazaré e aparece no relato bíblico como uma 
jovem virgem que estava prometida em casamento a um 
homem chamado José (Mt 1.18). 

Assim como José, é amplamente aceito que Maria era 
da linhagem de Davi. Mesmo que a Bíblia não dê muitos 
detalhes da vida dessa moça, sabemos que ela foi uma 
jovem corajosa, fiel e temente a Deus que teve papel 
i m p o r t a n t e  n o  n a s c i m e n t o ,  c r e s c i m e n t o  e 
desenvolvimento do nosso Salvador

Uma visita inesperada

Maria morava em Nazaré, na região da Galileia. Ela 
estava noiva e, provavelmente, organizando algumas 
coisas de seu casamento. De acordo com o costume da 
época, o noivado teria ocorrido quando ela tinha entre 12 
a 16 anos. Uma história comum de uma moça judia, até o 
dia que Deus decidiu enviar o anjo Gabriel ao pequeno 
povoado de Nazaré com uma grande notícia (Lc 1.26-27)
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LUCAS 1.26-38

26 E, no sexto mês, foi o anjo Gabriel enviado por Deus a 
uma cidade da Galiléia, chamada Nazaré,
27 A uma virgem desposada com um homem, cujo nome 
era José, da casa de Davi; e o nome da virgem era Maria.
28 E, entrando o anjo aonde ela estava, disse: Salve, 
agraciada; o Senhor é contigo; bendita és tu entre as 
mulheres.
29 E, vendo-o ela, turbou-se muito com aquelas palavras, 
e considerava que saudação seria esta.
30 Disse-lhe, então, o anjo: Maria, não temas, porque 
achaste graça diante de Deus.
31 E eis que em teu ventre conceberás e darás à luz um 
filho, e pôr-lhe-ás o nome de Jesus.
32 Este será grande, e será chamado filho do Altíssimo; e o 
Senhor Deus lhe dará o trono de Davi, seu pai;
33 E reinará eternamente na casa de Jacó, e o seu reino 
não terá fim.
34 E disse Maria ao anjo: Como se fará isto, visto que não 
conheço homem algum?
35 E, respondendo o anjo, disse-lhe: Descerá sobre ti o 
Espírito Santo, e a virtude do Altíssimo te cobrirá com a 
sua sombra; por isso também o Santo, que de ti há de 
nascer, será chamado Filho de Deus.
36 E eis que também Isabel, tua prima, concebeu um filho 
em sua velhice; e é este o sexto mês para aquela que era 
chamada estéril;
37 Porque para Deus nada é impossível.
38 Disse então Maria: Eis aqui a serva do Senhor; cumpra-
se em mim segundo a tua palavra. E o anjo ausentou-se 
dela.

5. ENSINO

https://www.youtube.com/watch?v=qIOHZ1ZOXAw


 A mensagem inacreditável

De forma bem direta, o anjo Gabriel anunciou que 
Maria ficaria grávida, daria à luz a um filho e deveria 
colocar seu nome de Jesus. Ele deixou claro que o 
menino seria o Filho do Altíssimo, a raiz de Davi que 
reinaria para sempre. Em um estado de perplexidade 
e temor, Maria tentou entender de que maneira aquilo 
se daria, já que ela ainda era uma virgem apenas 
prometida em casamento. O anjo Gabriel lhe explicou 
que sua gestação se daria de maneira sobrenatural, 
onde o próprio Espírito Santo se encarregaria de 
providenciar o milagre (Lc 1.28-35).

FÉ: A RESPOSTA CERTA AO PLANO DE DEUS

Por mais incrível que possa parecer, Maria não 
pediu mais detalhes ao anjo sobre o extraordinário 
plano de Deus. Ao saber que o próprio Espírito de 
Deus faria o impossível e daria início ao plano, Maria 
apenas reafirmou a sua adoração e disposição total 
de servir ao Senhor (Lc 1.38).

Agora vamos refletir: será que para nós apenas 
essa explicação seria suficiente? Talvez alguns de 
nós sob situação semelhante feríamos no mínimo dez 
perguntas para o mensageiro de Deus. Maria não se 
preocupa em saber os detalhes sobre como explicar 
para os seus pais; sobre a maneira de criar o menino; 
ela não pergunta o que deve falar ao seu noivo; 
também não questiona a respeito de uma providência 
sobrenatural para a criação do que havia de nascer. A 
resposta de Maria vai muito além de “sim”, ela 
respondeu com a fé e nenhuma resposta é melhor do 
que essa quando 0 assunto são o chamado e 
propósitos divinos.

Roteiro desconhecido

Geralmente dizemos “sim” ou “não” quando 
entendemos claramente determinada pergunta ou 
proposta feita a nós. E é por isso que a fé é a melhor 
resposta ao plano de Deus! Porque essa resposta nos 
faz caminhar mesmo quando não compreendemos 
ou concordamos com algo. 

Se fosse você a escolher, como descrevería um 
cenário ideal para o nascimento do Filho de Deus? 
Talvez já começaríamos por À um lugar diferente, 
uma capital renomada ou, quem sabe, a potência 
econômica e militar da época. Os pais seriam os mais 
capacitados e prósperos possíveis para proporcionar 

“Sem fé é impossível agradar a Deus” (Hb 11.6). 
Sem fé paramos diante dos problemas, das dúvidas e 
dos riscos. Deus está à procura de pessoas 
disponíveis e atentas ao seu chamado, o Senhor 
busca corações cheios de fé. Responda ’sim‘ ao 
chamado divino, não apenas com palavras, mas 
diariamente com cada uma de suas atitudes.
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ORAÇÃO FINAL

CONSIDERAÇÕES FINAIS

o melhor ao pequeno Messias, membros da realeza de 
preferência. Os responsáveis terrenos pelo Filho de Deus 
viveriam um momento de paz e tranquilidade para chegada 
de tamanha bênção dos céus. Os pais do Messias 
habitavam na humilde Nazaré, e não chegaram nem perto 
de serem considerados nobres. O local do parto e da 
primeira noite
do bebê mais especial que já existiu foi em uma 
manjedoura improvisada, porque não havia lugar para 
receber o Salvador do mundo (Lc 1.7). E, após nascer, o 
itinerário do plano de Deus ainda previa uma apreensiva 
fuga noturna para 0 Egito, devido à ordem de Herodes de 
matar o menino (Mt 2.13-14).

VALE A PENA!

Não encontramos no registro bíblico nenhum tipo de 
murmuração ou cobranças a Deus por parte da jovem 
Maria diante de uma jornada tão delicada como foi a que 
envolveu o nascimento de Jesus. Maria, mesmo jovem e 
sem muitas respostas, tinha plena convicção da promessa 
feita, por que conhecia aquele que havia prometido. A fé, 
como resposta, nos ajuda a não perder tempo procurando 
sentido, seguranças humanas, garantias terrenas, pois é 
nesse ambiente extraordinário que a fé opera (Hb 11.1). 
Maria sabia que estava sendo uma ferramenta nas mãos 
do Senhor para cumprir algo maior, algo eterno. E ela tinha 
fé que valeria a pena suportar tudo que viesse no processo 
para cumprir a sua missão
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Desenvolva o comportamento esperado com base na lição de hoje:

c Salmos 75 e 76

Josué 17

Josué 18

Josué 19 e 20

Josué 21 e 22

Josué 23 e 24

Salmos 77 e 78
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