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OBJETIVO DA AULA

Ensinar aos juniores que a nossa fé precisa ser

cultivada, para que a dúvida não entre em nossos

corações. A forma como Tomé fala a respeito de

volta à Betânia na morte de Lázaro e a respeito da

ressurreição de Jesus, nos mostra que mesmo

andando com Jesus, precisamos ser vigilantes e

clamar ao Senhor que nos ajude a vencer a

incredulidade.

1.ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“ Sem fé é impossível agradar a Deus.”

Hebreus 11:06

4. DINÂMICA

Material

✓ 3 copos descartáveis

✓ 3 copos de vidro

✓ Alguns livros finos e médios ( + ou – 4 )

EVOLUÇÂO.

a. Faça uma torre com os copos descartáveis,

agora coloque um livro de cada vez sobre os

copos e ao colocar vai falando com os alunos

que os livros representam os problemas da

vida ( desemprego, falta de dinheiro, doenças,

crises e etc.).Os copos irão cair, amaçar e a

torre irá se desmanchar, porque não tem uma

base sólida (firme)

b. Agora faça o mesmo porém com os copos de

vidro. Já os copos de vidro irão suportar pois

a base é solida.

REFLEXÃO :

Se a nossa fé esta firmada em Deus é mais fácil
suportar as tribulações, saber que Deus irá nos dá
a vitória, não basta ir à igreja, temos que ser a
igreja, esta em Cristo, viver Nele. Se a nossa Fé é
solida iremos suportar as lutas e acreditar que
Deus irá nos dá a vitória.

5. LOUVOR

Hino da Vitória

Grabriela Rocha

6. ENSINO

Tomé foi um dos doze apóstolos de Jesus. Em
algumas passagens bíblicas ele é chamado de
Dídimo, que significa “gêmeo” (João 11:16; 20:24;
21:2). A história de Tomé na Bíblia está registrada
nos quatro Evangelhos do Novo Testamento, além
de também ele ser mencionado no livro de Atos
ao lado dos demais apóstolos.

É no Evangelho de João que encontramos as
melhores informações sobre quem foi Tomé, visto
que nos outros Evangelhos e no livro de Atos ele
é meramente mencionado na lista que traz os
nomes dos apóstolos (Mateus 10:3; Marcos 3:18;
Lucas 6:15; Atos 1:13).

Tomé aparece na Bíblia como sendo alguém de
extremos, isto é, ele demonstrava ao mesmo
tempo pessimismo e uma enorme devoção ao
Senhor. Isso fica bastante claro na narrativa sobre
a ressurreição de Lázaro, o irmão de Marta e
Maria, amigo de Jesus.

Na ocasião, considerando a ameaça real de
apedrejamento caso Jesus fosse à Judéia, Tomé
declarou: “Vamos também nós para morrermos
com ele” (João 11:16). Essa declaração expressa
muito bem seu desânimo e pessimismo, isto é, ele
era alguém que espera primeiro a desgraça. No
entanto, essa mesma declaração mostra sua
aptidão a morrer juntamente com o seu Senhor.

APRENDENDO COM OS 

BONS E OS MAUS 

EXEMPLOS / NOVO 

TESTAMENTO.

AULA 02 – TOMÉ
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O fato de Tomé nesse episódio declarar que morreria
com Jesus na Judéia, em nada contradiz seu sumiço
no momento da crucificação. Devemos nos lembrar
de que o apóstolo Pedro também afirmou que nunca
negaria Jesus, mas no final o resultado foi outro. Isso
não significa falta de sinceridade, apenas falta de
coragem ( Mateus 26:35).

Mais tarde, Tomé também demonstrou dúvida acerca
do ensino do Senhor Jesus de que os discípulos
conheciam o caminho para onde Ele estava indo, ao
dizer: “Senhor, não sabemos para onde estás indo;
como podemos conhecer o caminho?” (João 14:5).

É possível que Tomé, nesse questionamento,
estivesse representado o pensamento dos outros
discípulos. De qualquer forma, essa frase revela certa
fraqueza, mas que é imediatamente confrontada com
a conhecida resposta do Senhor Jesus: “Eu sou o
caminho, e a verdade, e a vida” (João 14:6).

Tomé viu o Cristo ressurreto

Após sua ressurreição, Jesus apareceu aos seus
discípulos, porém Tomé estava ausente. Mais tarde,
quando os demais apóstolos lhe contaram que o
Jesus havia aparecido, Tomé revelou certa
incredulidade (João 20:24,25).

Essa atitude parece se harmonizar com seu caráter
um tanto quanto pessimista. Demonstrando
nervosismo, Tomé exigiu provas tangíveis para poder
acreditar na ressurreição de seu Mestre. Ele queria
ver com seus próprios olhos e tocar com seus dedos
as marcas dos cravos nas mãos de Jesus e seu lado
que havia sido transpassado por uma lança.

Isso significa que Tomé estava disposto a acreditar na
ressurreição, mas não antes de receber provas
concretas. Ele precisa se certificar de que Aquele a
quem os discípulos estavam dizendo ter visto
realmente era seu Mestre. Ele queria provar o que os
outros tinham provado, isto é, ver o Senhor Jesus
pessoalmente, e ainda ir mais além, tocar nas
terríveis cicatrizes.

Oito dias depois, estando os discípulos reunidos,
Jesus apareceu no meio deles, mesmo com as portas
e janelas do lugar onde estavam, trancadas. Então,
Ele se dirigiu a Tomé e o convidou a tocar em suas
feridas, exortando-o a não ser incrédulo, mas crente
(João 20:27). Nesse episódio, com relação a sua
natureza divina, Jesus revelou o atributo da
onisciência.

7. ATIVIDADE

Paginas 3 e 4

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

O Salvador disse: “Se tiverdes fé como um grão
de mostarda (…) nada vos será impossível”
(Mateus 17:20). Uma semente de mostarda é bem
pequena, mas cresce até se tornar uma grande
árvore. Como podemos aumentar nossa fé?

“A fé é pelo ouvir, e o ouvir pela palavra de Deus”
(Romanos 10:17). Você provavelmente conhece
esse versículo e é fundamental que ele seja uma
realidade na sua rotina. Alimentar-se da Palavra
de Deus é um dos principais caminhos para que
sua fé possa crescer de forma saudável

Pela Fé

André Valadão

9. ORAÇÃO FINAL

Dê oportunidade para os alunos fazerem pedidos
de oração.
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