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TEMA

LIÇÃO 3

Família Iluminada

FAMÍLIA CRISTÃ NA SOCIEDADE

Ensinar que devemos ser luz. A nossa família pode 
ajudar outras pessoas e famílias, a saírem das 
trevas.

Muitas pessoas ainda estão na escuridão. Que 
escuridão é essa? A escuridão de não ter Jesus na 
sua vida! Jesus é a luz do mundo e Ele quer iluminar 
a vida de todas as pessoas. Mas ainda existem 
pessoas que estão andando na escuridão do 
pecado, e nós refletimos a luz do Senhor, iluminando 
o caminho dessas pessoas até Jesus. Ensinar que 
as crianças devem iluminar o caminho até Jesus.

Existem muitas pessoas que estão com o coração 
muito fechado, não abriram o coração para Jesus 
entrar e iluminar. Mas Jesus está no seu coração, 
então você pode iluminar a vida dessas pessoas. 
Sabe como? Compartilhando o amor de Deus, 
compartilhando a alegria de Deus, contando as 
coisas maravilhosas que Jesus já fez, contar tudo 
que você aprende aqui na nossa escola bíblica, para 
que essas pessoas comecem a ter a luz de Deus 
iluminando a vida delas, através de você!

Vamos levar as crianças a entenderem que 
mesmo pequenas, em todos os lugares que elas 
estiverem elas podem ser luz, como Jesus Cristo, e 
fazer a diferença: na escola, em casa, no 
condomínio, com os amiguinhos, na rua onde mora, 
com os parentes. Que todos possam ver e serem 
iluminados pela luz de Jesus que está nelas.

"Vós sois a luz do mundo; não se pode esconder 
uma cidade edificada sobre um monte; Nem se 
acende a candeia e se coloca debaixo do alqueire, 
mas no velador, e dá luz a todos que estão na casa". 
Mateus 5:14-15

Material: 01 lanterna, 01 Coração Preto e 01 coração 
branco com celofane.

Preparação do Material:
- Para a lanterna, não esqueça as pilhas.
- Use o molde do material de apoio para recortar em 
um papel preto ou escuro, um coração.
- Use o molde do material de apoio para recortar em 
um papel branco, o coração de forma a deixar como 
uma moldura (vazado no meio), e preencha o vazio 
com papel celofane transparente.

Procedimento:
Segure a lanterna, e ao acendê-la, diga às crianças 
que a luz representa o Senhor Jesus Cristo (João 
8:12) mas Ele quem brilhar através de todos os que 
crêem nEle. Mostre o coração preto e atrás dele, 
coloque a lanterna acesa. Mostre que o coração que 
não confia em Deus, é um coração fechado. A luz 
não entra e nem passa para iluminar do outro lado. 
Mas aqueles que crêem em Jesus, tem o coração 
preparado para deixar essa luz brilhar, não só no seu 
coração mas também iluminar todos que estão ao 
redor. Mostre o coração branco e coloque a lanterna 
acesa atrás mostrando que a luz passa por ele.

Finalize lendo o versículo do dia e reforçando que 
crer em Jesus é abrir o coração para a luz entrar e 
brilhar através de nós. Convide as crianças para 
fazer uma oração confessnado sua fé em Jesus e 
pedindo um coração cada dia mais aberto para a luz 
de Deus.

 

5. LOUVOR
 

Minha Pequena Luz - 3 Palavrinhas - VOLUME 7

 



8. REFORÇAR O APRENDIZADO

9. ORAÇÃO FINAL
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6. ENSINO (continuação)

Perguntas chaves para que você tenha com as 
crianças um bate-papo bem produtivo:

1- Você alguma vez falou de Jesus a outra pessoa?
2- O que você pensa entende quando ouve a palavra 
“testemunhando?”
3- Os adultos são as únicas pessoas que podem 
falar da salvação em Jesus?
4- Como você ouviu falar de Jesus pela primeira 
vez?

Deixe que as crianças interajam respondendo essas 
perguntas.

A luz foi criada para brilhar! O que adianta uma luz se 
ela estiver apagada, quebrada ou desconectada? 
Não é verdade?

Da mesma forma, de nada adianta viver se não for 
para “brilhar”.  Você e a sua família foram tão 
amados e iluminados por Deus e podem fazer a 
diferença em qualquer lugar que estiverem.

O brilho do seu lar deve ser percebido através da 
forma que você e sua família se relacionam (Dê 
exemplos práticos como a mãe dando carinho, 
brincando, fazendo o almoço; o pai lendo a Bíblia 
para a gente, abraçando; os filhos obedecendo, 
quando fazem um passeio juntos, vão à igreja, etc. 

É assim que podemos brilhar por Jesus.  Deus criou 
você e sua família para brilhar, por isso, assim como 
a lanterna depende da pilha para refletir a luz, você e 
sua família devem estar sempre ligados à fonte de 
energia que é Jesus!

7. ATIVIDADE

Deixe as crianças fazerem um colorido bem 
lindo! Para as meninas, dê a atividade com uma 
menina, para os meninos, a atividade com um 
menino. Depois, ajude-os a dobrarem o papel de 
acordo com a instrução para que virem uma vela.

Dinãmica: Está tudo escuro!

Material: Uma venda para os olhos e a impressâo 
do material de apoio (buraco).

Desenvolvimento: Escolha uma criança, explique 
que ela deverá ir de um lugar a outro, porém será 
com os olhos vendados. Então coloque-a na 
posição. vende seus olhos. Antes de autorizar que 
ela caminhe, você irá colocar no meio do caminho, a 
impressão do buraco. As outras crianças deverão 
ajudá-las a chegar no destino, sem ‘cair’ no buraco.

Reflexão, a vida sem Jesus é como andar sem 
enxergar os perigos e ainda correr o risco de cair e se 
machucar. A vida com Jesus é iluminada. A família 
que tem Jesus no coração, além de ter os olhos 
abertos e iluminados, ajudam as outras famílias a 
terem a luz do Senhor nelas também.
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MOLDE CORAÇÃO




