COMISSAO DE SUPORTE
E FOMENTO AO DEPARTAMENTO
DE EDUCAGCAO CRISTA
IPUB KIDS & TEENS

LICAO 1
JESUS ESTA COMIGO

TEMA

Um basta na mente dividida

OBJETIVO DA AULA

Ensinar ao pré-adolescente sobre a importancia de
combater os pensamentos ruins de uma mente
dividida, e que a duvida enfraquece a nossa mente,
nos deixa confusos e divididos, Instrui-lo a ter uma
fé firmada na Palavra de Deus, ter a convicgao da
suafé e serconstante.

1. ACOLHIMENTO
2. ORACAO INICIAL
3. VERSICULO DO DIA

“Peca-a porém com fé, em nada duvidando; porque
0 que duvida é semelhante a onda do mar, que é
levada pelo vento, e lancada de uma para outra
parte. sFN&o pense tal homem que recebera do
Senhor alguma coisa. 1O homem de coragdo dobre
é inconstante em todos os seus caminhos.” Tiago
1:6-8.

H.DINAMICA

Tema: “Os dois caminhos” Romanos 12:2

Material utilizado: canetas, folhas de papel oficio,
cola ou fita adesiva, um mural, uma faixa para o
mural com a frase “Os dois caminhos”.

Instrucdes:

* Quando todos os adolescentes ja tiverem
acomodados no local da aula de estudo. Distribua
uma caneta, tesoura e duas folhas de papel oficio
para cada um. (Se o grupo for bem grande, dividirem
dois ou trés grupos para juntos realizaram a
atividade).

» Peca-os para colocarem os pés sobre o papel e
contorna-los com a caneta. Depois que estiver
pronto, solicite que cada um deles corte o papel de
acordo com o contorno dos pés. Oriente-os a
escreverem um procedimento correto no desenho
do pé direito, exemplo: (Amor; fé; amabilidade;
respeito; honestidade; alegria, humildade; gratidao),
enquanto no contorno do pé esquerdo, escreverem
um ato contrario a Palavra de Deus (desunido,
mentiras, falta de fé, ira, pecado, desobediéncia).

* Depois que todos tiverem concluido a tarefa, peca
que cada um deles se levante e leia os dois
procedimentos escritos. Na medida em que cada um
terminar a leitura, ordene que va até o mural da sala
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e cole os desenhos com o contorno dos pés, no local
indicado, o pé direito em um lado e o esquerdo no
outro.

* Entao, sera formado um caminho com dois tipos de
pegadas: a esquerda (condutas erradas) e a direita
(condutas corretas). Reflita com eles qual deve ser a
atitude do cristao, agradar a Deus acima de tudo e
termos a Palavra de Deus como luz para nosso
caminho, escolhendo seguir aquilo que € correto a
luz da Biblia.

S. LOUVOR

Renova-me
(Aline Barros)

Renova-me
(Voz da Verdade)

©. ENSINO

O que significa ser um “homem de mente dupla” em
Tiago 1:87?

e Oshumanos ndo podem realizar varias tarefas ao
mesmo tempo com qualidade e eficiéncia. Ndo
somos capazes de nos concentrar em mais de
uma tarefa por vez. E, quando estamos
envolvidos em varias tarefas simultaneamente,
realizamos uma troca rapida de tarefas, o que
diminui nossa eficiéncia e atengao a cada turno
sucessivo.

¢ Um homem (pré-adolescente) de mente dupla é
instavel em todos os seus caminhos. (Tiago 1:8).

O que Tiago quer dizer com “um homem de mente
dupla™?

e OLivro de Tiago destina-se a fornecer explicagéo
pratica e aplicagdo de como afé deve funcionar
na vida cotidiana de um crist&o.

« Por causa de perseguictes e sofrimentos, Tiago
abre o livro com um lembrete do propésito de
redencéo de Deus nas provagdes com o objetivo
de ser semelhante a Cristo (1:4, 18).

« ABiblia descreve o coragao ou alma como a fonte
dos compromissos, esperangas e confianca da
pessoa.

e Do coracdo fluem nossos pensamentos,
sentimentos e agbes. O que o coragdo confia, a
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©. ENSINO (continuagso)

mente justifica, as emoc¢des desejam e a vontade
realiza.”

e Teruma mente dupla € ter uma alma dupla ou um
coracao duplo, existir com lealdades e fidelidades
divididas. Pessoas de mente dobre sao
facilmente influenciadas pela duvida ou
incerteza, que € o oposto de um seguidor de
Deus.

A Escolha de Dependéncia ou Independéncia
(mente unica em Deus ou mente dividida):

» O elemento primario da Queda e introdugéo ao
pecado ocorreu com esta mesma escolha de
dependéncia e independéncia (duvida).

« Deus disse a Adao e Eva que eles poderiam
comer de qualquer arvore no Jardim exceto uma,
a Arvore do Conhecimento do Bem e do Mal (Gn
2:16-17).

O que causaamentedupla?

«  Amente dobre, entdo, ocorre quando procuramos
receber de Deus para nosso proprio beneficio e
cumprir nossas proprias paixdes e desejos (Tiago
4:1-6).

» Frequentemente nossa natureza de pecado
continua a dirigir nossos coragdes e desejos ao
invés de viver uma nova vida no Espirito que ama
e serve aDeus (Cl 3:9).

Como parar de ser um pré-adolescente de mente
dupla?

- Tiago usa a palavrafirmerepetidamente para
definir uma pessoa que é obstinada, citando o
exemplo de J6 como alguém que manteve seu
foco em Deus ao longo de suas provagbes (Tg
5:11). O objetivo da perseveranga € ser como
Cristo em perfeita justica.

» Nossa “fé é a certeza das coisas que se esperam,
a convicgdo das coisas que se ndo veem” (Hb
11:1), evidenciada por permanecermos “firmes
na provacao... [para] receber a coroa da vida, que
Deus prometeu aqueles que ama-lo” (Tiago 1:12).

Nosso foco determina nossa diregao!

* Nosso foco determina nossa diregdo e nos
tornamos o que amamos. Ter a mente de Cristo
requer a transformacao de nossos desejos de
amar o que Deus ama.Nossa natureza
pecaminosa, o mundo e o diabo trabalhar&o para
romper nosso foco e determinar nossa direcédo
(Efésios 2:1-3), mas devemos permanecer firmes
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em nossa experiéncia e expressdo do amor de
Deus.

e Encorajem uns aos outros, desafiem uns aos
outros, para permanecerem firmes e decididos
enquanto nos esforcamos para a perfeicdo em
Cristojuntos (Gl 4:19); Tiago 5:19-20).

7. ATIVIDADE

1-Faga uma lista do que vocé considera aue ndo e bom para sua
mente,seguindo os temas (seja sincera é o que VOCE acha):
PROGRAMAS DE

TELEVISAO:

RADIO E
MUSICAS:

LOCAIS DE PASSEIO E

8. REFORCAR O APRENDIZADO

Anossa mente € um campo de batalha. Portanto,
precisamos nos livrar o quanto antes dos maus
pensamentos, cuidar do coragéo e fortalecer-se
na fé. Um cristdo verdadeiro precisa ter sua
mente santificada, sabendo disso o apéstolo
Paulo nos deixa o seguinte alerta: “E néo vos
conformeis com este século, mas transformai-
vos pela renovagédo da vossa mente, para que
experimenteis qual seja a boa, agradavel e
perfeita vontade de Deus” (Rm 12.2).

9. ORACAO FINAL
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MNome:
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Escala biblica dominical

f{‘:l:l MNAD QUERD E NEM POS
TE OBRIGAR A DEIXAR
\ CERTAS COLSAS!

y

MAS EXISTEM A.L.ﬁuu;.?]
COISAS QUE VOICE SABE
QUE NAO TE TRAZEM
. MADADEBOMI

il

1-Faga uma lista do que vocé considera que néo e bom para sua

mente, seguindo os temas (seja sincero & o que VOCE acha):

PROGRAMAS DE
TELEVISAO:

RADIO E
MUSICAS:

LOCAIS DE PASSEIO E
DIVERSAO:

LEITURAS:

—m e e R R e ———
OCE SE SENTE ATRAIDO
POR ESTAS
COISAS?

i’.-‘;HEQUE ENTENDIMENTO PARA
HNAD COLDCAR COISAS WA SUA
-\“TEMTE QUE TE PR E.'IUDIQI..FEHI'__J

y







