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OBJETIVO DA AULA

A empatia é uma das principais habilidades
socioemocionais. E ela nos ajuda a equilibrar os
nossos sentimentos e pensamentos. Ajudar a
criança a desenvolver essa virtude.

1. ACOLHIMENTO
2. ORAÇÃO INICIAL
3. VERSÍCULO DO DIA

"Então peço que me deem a grande satisfação de
viverem em harmonia, tendo um mesmo amor e
sendo unidos de alma e mente. Não façam nada
por interesse pessoal ou por desejos tolos de
receber elogios; mas sejam humildes e
considerem os outros superiores a vocês
mesmos. que ninguém procure somente os seus
próprios interesses, mas também os dos outros.”
Filipenses 2:2-4.

4. DINÂMICA

CAIXA DA EMPATIA

Ensinar às crianças sobre a importância da
EMPATIA e como ajudar os outros, inspirando-se
na parábola do Bom Samaritano.

Materiais necessários:

• Uma história ilustrada ou uma representação
visual da parábola do Bom Samaritano.

• Figurinhas de personagens da parábola.

• Papel e lápis de cor.

• Uma caixa de sapato ou recipiente semelhante.

Passos:

Introdução à parábola: Comece lendo ou
contando a história do Bom Samaritano,
destacando a mensagem de ajudar os outros em
tempos de necessidade. Você pode usar uma
versão adaptada da Bíblia ou uma história infantil
que explique o conceito.

Discussão: Após contar a história, faça algumas
perguntas às crianças para garantir que elas
compreendam a mensagem. Pergunte, por
exemplo:

• "Quem foi o Bom Samaritano na história?"

• "Por que ele ajudou o homem que estava
machucado?"

• "Como vocês se sentiriam se estivessem no
lugar do homem machucado?"

• "Você já ajudou alguém em necessidade
antes?"

Atividade de Desenho: Dê às crianças papel e
lápis de cor e peça a elas que desenhem uma
cena da história do Bom Samaritano. Pode ser o
Bom Samaritano ajudando o homem ferido ou
qualquer outra parte da história que elas gostem.

Caixa da Empatia: Após terminarem seus
desenhos, peça às crianças que coloquem seus
desenhos em uma caixa de sapato que você
providenciou. Esta caixa será a "Caixa da
Empatia".

Ação Empática: Explique que, ao longo da
semana, as crianças devem procurar maneiras de
ajudar alguém da mesma maneira que o Bom
Samaritano ajudou o homem machucado na
história. Pode ser algo simples, como compartilhar
brinquedos, ajudar um amigo com algo difícil ou
ser gentil com alguém que esteja triste.

Compartilhando as Ações: Na próxima aula,
abra a "Caixa da Empatia" e peça às crianças
que compartilhem suas experiências de ajudar os
outros. Elogie e incentive cada ação empática que
realizaram.

Esta dinâmica ajuda as crianças a entenderem o
conceito de empatia de uma maneira que seja
apropriada para sua idade e também incorpora
princípios cristãos de amor ao próximo e ajuda
aos necessitados.

5. LOUVOR

Bom Samaritano
Minha vida é uma viagem

6. ENSINO

O BOM SAMARITANO E A IMPORTÂNCIA DA
EMPATIA

Era uma vez, em um lugar muito distante, uma
história muito especial que nos ensina sobre a
EMPATIA. A EMPATIA é quando colocamos
nossos corações nos lugares das outras pessoas
e sentimos o que elas estão sentindo. É uma
maneira de mostrar amor e cuidado pelos outros,
assim como Jesus nos ensinou.

Mentalidade Abundante do Reino de Deus

VIVENDO0 A PROMESSA

A EMPATIA
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Há muito tempo, Jesus contou uma história sobre
um homem que estava viajando por uma estrada.
Infelizmente, ele foi atacado por homens maus,
que o machucaram muito e o deixaram sozinho na
beira da estrada.

Passaram-se um tempo e duas pessoas
passaram pelo homem ferido, mas eles não
pararam para ajudar. Eles viram o homem
sofrendo, mas apenas seguiram em frente sem
fazer nada. Isso nos lembra que, às vezes, as
pessoas podem ver que alguém precisa de ajuda,
mas podem escolher não ajudar.

Mas a história não para por aí. Um homem
chamado o Bom Samaritano passou pelo homem
ferido. Ele viu que o homem estava machucado e
sentiu EMPATIA por ele. O Bom Samaritano
cuidou do homem, limpou suas feridas, deu-lhe
água e o levou a um lugar seguro. Ele mostrou
amor e compaixão, mesmo que o homem fosse
de uma religião diferente. Isso é o que Jesus quer
que façamos - mostrar empatia e amor a todos,
não importa quem sejam.

Então, o Bom Samaritano levou o homem ferido
a um lugar onde pudesse descansar e se
recuperar. Ele até pagou por sua estadia e
prometeu voltar para verificar como ele estava. O
Bom Samaritano nos ensina que devemos
sempre estar dispostos a ajudar os outros
quando eles precisam, assim como Jesus nos
ensinou.

Quando ajudamos aos outros, como o Bom
Samaritano fez, estamos seguindo os
ensinamentos de Jesus. Ele prometeu muitas
bênçãos para aqueles que são gentis e
compassivos. A EMPATIA é um presente que
podemos dar aos outros, e quando ajudamos
alguém, estamos fazendo algo muito especial aos
olhos de Deus.

Portanto, da próxima vez que você vir alguém
precisando de ajuda, lembre-se do Bom
Samaritano e como ele mostrou EMPATIA. Faça
o seu melhor para ajudar ao próximo, e você
estará seguindo o exemplo amoroso que Jesus
nos deu. A EMPATIA nos torna melhores e nos
ajuda a criar um mundo mais amoroso e
cuidadoso para todos nós.

7. ATIVIDADE

Ensinar EMPATIA a crianças de 5 a 6 anos é uma
tarefa importante e valiosa. Você pode usar uma
atividade simples e interativa para ajudar as
crianças a compreenderem a importância da
empatia, incorporando princípios cristãos.

Como sugestão, deixe as suas crianças contarem
a própria versão da história do Bom Samaritano.

O louvor do dia, “Bom Samaritano” de Marla e
Daniel Lüdtke do DVD “Minha Vida é Uma Viagem
3”, pode ajudar as crianças nesta tarefa criativa.
Ao final da página 2 da atividade sugerida,
podemos ler a letra da canção. Se as crianças
gostarem da ideia, deixe a música tocando
enquanto elas escrevem as suas histórias.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

CARTÃO DESLIZANTE “FAÇA O MESMO! AME
O PRÓXIMO COMO A TI MESMO”

Monte junto com as crianças um lindo e super
criativo cartão deslizante. O texto sugerido foi
I Coríntios 13:4-7 da versão NTLH da Bíblia
Sagrada, mas você pode usar outros textos ou
citações se preferir. Você também pode deixar
que cada criança crie sua própria mensagem.

Duas versões do cartão estão disponíveis no
material de apoio da aula de hoje: (a) uma com o
texto de I Coríntios e (b) outra com quadros em
branco, um espaço livre para a criatividade.

9. ORAÇÃO FINAL

Encerre a atividade com uma reflexão sobre como
as crianças podem praticar a EMPATIA em suas
vidas cotidianas, lembrando-se da história do
Bom Samaritano. Ore juntos, pedindo a Deus
para ajudá-los a serem compassivos e empáticos
como o samaritano da história.



Agora é a sua vez de contar a parábola do BOM SAMARITANO.
Com as suas próprias palavras escreva uma linda história sobre 
EMPATIA:

A história continua na 
próxima página



O BOM SAMARITANO
Um história sobre empatia

Um homem descendo para Jericó, caiu nas
mãos de assaltantes, que o fizeram muito
mal.

- Será que alguém irá ajudar? Será que
alguém irá parar?

Na mesma estrada vinha um sacerdote, que
ignorou o pobre homem, bem do outro lado
ele passou.

- Será que ele não vai ajudar? Será que ele
não vai parar?

Mas vejam, bem logo ali vem um levita,
tomara que ele ajude o homem.

- Oh, não! Também o ignorou.

- Será que ninguém vai ajudar? Será que
ninguém vai parar?

E então passou um bom samaritano, que
enfaixou lhe as feridas, do homem teve
compaixão. Com amor, levou-o a um lugar
seguro, pagou todas as suas despesas,
tratou-o como a um irmão.

FAÇA O MESMO!
AME O PRÓXIMO COMO
A TI MESMO.



ATENÇÃO 
PROFESSORES

AS PÁGINAS A SEGUIR, COM O MODELO CARTÃO DESLIZANTE “FAÇA O
MESMO! AME O PRÓXIMO COMO A TI MESMO”, DEVEM SER IMPRESSAS NA
MODALIDADE SIMPLEX (IMPRESSÃO EM ÚNICA FACE). A ARTE FOI
DESENVOLVIDA PARA IMPRESSÃO COLORIDA EM PAPEL A4. TODAS AS PEÇAS
DEVEM SER RECORTADAS PARA SEREM RELIGADAS POSTERIORMENTE
DURANTE A MONTAGEM DO CARTÃO DESLIZANTE.

SE VOCÊ PREFERIR OU NÃO TIVER RECURSOS PARA TRABALHAR COM A
IMAGEM DISPONIBILIZADA, VOCÊ AINDA PODERÁ USA-LA COMO GABARITO
PARA PRODUZIR A SUA PRÓPRIA VERSÃO DO CARTÃO DESLIZANTE COM OS
RECURSOS QUE TIVER EM MÃOS.

VOCÊ PODERÁ USAR CARTOLINAS, PAPEL CARTÃO, FOLHAS DE PAPEL
COLORIDO, TECIDOS, E.V.A, E TUDO MAIS QUE A SUA IMAGINAÇÃO PERMITIR.

CASO TENHA ALGUMA DÚVIDA 
PARA MONTAR O CARTÃO 
DESLIZANTE, LEIA O QR CODE AO 
LADO E ASSISTA UM VÍDEO 
INSTRUTIVO

DUAS VERSÕES DO 
CARTÃO ESTÃO 
DISPONÍVEIS PARA 
VOCÊS:

B

UMA JÁ IMPRESSA 
COM O TEXTO BÍBLICO 
DE I CORÍNTIOS 13:4-7 
NA VERSÃO DA NOVA 

TRADUÇÃO NA 
LINGUAGEM DE HOJE 
DA BÍBLIA SAGRADA 

NTLH

A



Cole aqui

Cole aqui

Cole aqui

Cole aqui

Cole aqui

Cole aqui

Cole aqui

O BOm
SamaritanO



O BOm
SamaritanO

QUEM AMA É
PACIENTE E
BONDOSO

QUEM AMA NÃO É
CIUMENTO, NEM

ORGULHOSO, NEM
VAIDOSO

QUEM AMA NÃO É
GROSSEIRO NEM

EGOÍSTA, NÃO FICA
IRRITADO, NEM

GUARDA MÁGOAS

QUEM AMA NÃO FICA
ALEGRE QUANDO
ALGUÉM FAZ UMA

COISA ERRADA, MAS
SE ALEGRA QUANDO
ALGUÉM FAZ O QUE

É CERTO

QUEM AMA NUNCA
DESISTE, PORÉM

SUPORTA TUDO COM
FÉ, ESPERANÇA E

PACIÊNCIA
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