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OBJETIVO DA AULA

Ensinar ao Pré-Adolescente que quando
nascemos de novo, precisamos viver uma nova
vida. Aquele que mentia não mente mais, e assim
por diante. Precisamos nos esforçar para
vivermos como Jesus.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“Assim que, se alguém está em Cristo, nova
criatura é; as coisas velhas já passaram; eis que
tudo se fez novo.” 2 Coríntios 5:17

4. DINÂMICA

CONSTRUINDO UM MURAL DA NOVA VIDA
EM CRISTO

Objetivo: Ensinar aos Pré-Adolescentes sobre a
transformação que ocorre quando aceitamos
Cristo em nossas vidas, conforme descrito em 2
Coríntios 5:17

Material:

• Bíblias ou cópias impressas de 2 Coríntios
5:17.

• Papéis grandes ou cartolinas.

• Canetas coloridas, lápis de cor, giz de cera,
etc.

• Revistas antigas, tesouras, cola.

Passos da Dinâmica:

• Comece lendo o versículo 2 Coríntios 5:17 em
voz alta para os Pré-Adolescentes. Explique o
significado do versículo, destacando que, em
Cristo, somos uma nova criação e que nossa
vida é transformada.

• Inicie uma discussão com os Pré-Adolescentes
sobre o que significa ser uma "nova criação"
em Cristo. Peça que compartilhem ideias sobre
como suas vidas mudaram desde que
conheceram Jesus ou como gostariam que
mudassem.

• Distribua papéis grandes ou cartolinas para
cada Pré-Adolescente ou grupo de Pré-
Adolescentes. Forneça materiais de arte, como
canetas, lápis de cor, giz de cera, revistas,
tesouras e cola. Peça que cada Pré-
Adolescente crie um mural representando sua
"nova vida em Cristo". Eles podem fazer
desenhos, colar figuras e palavras relevantes
das revistas, e decorar seus murais como
preferirem.

• Peça que cada Pré-Adolescente ou grupo
compartilhe seu mural com o grupo. Eles
devem explicar as escolhas que fizeram e
como essas escolhas refletem sua nova vida
em Cristo. Encoraje a discussão e a interação
entre os Pré-Adolescentes.

• Converse com os Pré-Adolescentes sobre
como foi importante para eles criar esses
murais e compartilhar o significado de suas
novas vidas em Cristo. Destaque como cada
pessoa tem uma história única e como Deus
trabalha em nossas vidas para nos transformar
em pessoas melhores.

Esta dinâmica permite que os Pré-Adolescentes
explorem criativamente o conceito de uma "nova
vida em Cristo" e expressem suas próprias
experiências e desejos de transformação. Além
disso, incentiva a reflexão e a partilha entre eles,
fortalecendo a compreensão do texto de 2
Coríntios 5:17.

5. LOUVOR

Uma nova história
Fernandinho

6. ENSINO

Hoje, vamos falar sobre algo incrível e
transformador: a nova vida que recebemos em
Cristo Jesus. A Bíblia nos diz, em 2 Coríntios
5:17, que quando nos entregamos a Jesus, algo
mágico acontece em nossas vidas:

"ASSIM, SE ALGUÉM ESTÁ 

EM CRISTO, É NOVA 

CRIATURA; AS COISAS 

ANTIGAS JÁ PASSARAM; 

EIS QUE SE FIZERAM 

NOVAS.”

Ide e fazei discípulos em todas as nações

PORQUE TODO AQUELE QUE 

INVOCAR O NOME DO SENHOR 

SERÁ SALVO

UMA NOVA VIDA

https://www.youtube.com/watch?v=SdkWBHLHTgg
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Mas o que significa realmente ser uma "nova
criatura" em Cristo? Significa que, quando
escolhemos seguir Jesus, estamos
comprometidos em viver de uma maneira
diferente, mais parecida com Ele. Vamos explorar
o que isso implica:

• Novos Valores: Antes de conhecer Jesus,
talvez fizéssemos coisas que agora
percebemos que não eram certas. Mentir,
fofocar, magoar os outros eram coisas comuns.
Agora, como novas criaturas em Cristo,
aprendemos a valorizar a honestidade, a
compaixão e o amor ao próximo, como nos
ensina Gálatas 2:20: "Já não sou eu quem
vive, mas Cristo vive em mim." Jesus muda
nossos valores e nos ajuda a ser pessoas
melhores.

• Novas Atitudes: Aquelas ações que antes nos
envergonhavam agora devem ser deixadas
para trás. Devemos fazer um esforço para
evitar o pecado e nos esforçar para agir como
Jesus agiria. Isso significa ser gentil, perdoar,
ajudar os outros e ser generoso.

• Novo Propósito: Jesus nos dá um novo
propósito na vida. Ele nos chama para
compartilhar o Seu amor com o mundo, para
sermos luz em meio às trevas. Isso significa
viver nossa fé de maneira ativa, mostrando aos
outros o amor de Jesus por meio de nossas
ações.

• Novo Relacionamento com Deus: Agora,
temos um relacionamento mais próximo com
Deus. Podemos orar a Ele, ler a Bíblia e
aprender mais sobre o Seu plano para nossas
vidas. Gálatas 2:20 também nos lembra que "a
vida que agora vivo no corpo, vivo-a pela fé no
Filho de Deus." Ou seja, nossa fé em Jesus
nos conecta mais profundamente a Deus.

Lembre-se de que ser uma nova criatura em
Cristo não significa que seremos perfeitos da noite
para o dia. Viver como Jesus requer esforço e
crescimento contínuo. Às vezes, podemos falhar,
mas Deus está sempre disposto a nos perdoar e
nos ajudar a seguir em frente.

À medida que crescem nessa nova vida em
Cristo, lembrem-se de que vocês não estão
sozinhos. Vocês têm uma família de fé e amigos
que os apoiam e, o mais importante, têm Jesus,
que os guiará a cada passo do caminho.

Que vocês continuem a crescer como novas
criaturas em Cristo, vivendo uma vida que O
honre e compartilhando Seu amor com o mundo.
Vocês são preciosos para Deus, e Ele tem um
plano maravilhoso para cada um de vocês.

7. ATIVIDADE

Incentive seus alunos a responder as perguntas
do questionário da páginas 3.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

À medida que crescemos, começamos a nos
perguntar sobre o nosso propósito na vida e como
podemos ser a melhor versão de nós mesmos.
Sabiam que a Bíblia tem algumas orientações
inspiradoras para nos guiar nessa jornada?

"Assim que, se alguém está em Cristo, nova
criatura é; as coisas velhas já passaram; eis que
tudo se fez novo." - 2 Coríntios 5:17

"Já estou crucificado com Cristo; e vivo, não mais
eu, mas Cristo vive em mim; e a vida que agora
vivo na carne, vivo-a pela fé do Filho de Deus, o
qual me amou, e se entregou a si mesmo por
mim." - Gálatas 2:20

Esses versículos nos lembram que, quando
escolhemos seguir Jesus, nossa vida passa por
uma transformação profunda. Somos chamados a
viver de uma maneira que reflita o amor e a
bondade de Jesus. Mas como podemos fazer
isso?

1. Seja uma Nova Criatura: O versículo de 2
Coríntios nos diz que somos uma "nova criatura"
em Cristo. Isso significa que podemos deixar para
trás velhos hábitos negativos e nos esforçarmos
para ser melhores a cada dia. Pergunte a si
mesmo: "Como posso ser uma pessoa mais
gentil, amorosa e compassiva?"

2. Permita que Cristo Viva em Você: Gálatas
2:20 nos ensina que Cristo pode viver em nós.
Isso acontece quando convidamos Jesus para
fazer parte de nossas vidas diariamente. Ore, leia
a Bíblia e aprenda sobre os ensinamentos de
Jesus para que você possa agir como Ele agiria.

3. Aja com Amor e Generosidade: Jesus era
conhecido por Seu amor e compaixão pelos
outros. Tente seguir Seu exemplo, sendo
generoso, prestativo e amigável com as pessoas
ao seu redor.

4. Aprenda e Cresça: Crescer como um seguidor
de Jesus é uma jornada contínua. Esteja disposto
a aprender mais sobre Ele e a desenvolver seu
relacionamento com Deus.

9. ORAÇÃO FINAL

Ore junto com os seus alunos, agradecendo pela
nova vida que ganhamos em Cristo.
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RESPONDA AS PERGUNTAS A 

SEGUIR, MARCANDO A RESPOSTA 

CORRETA:

1. De acordo com 2 Coríntios 5:17, o que
acontece com alguém que está em Cristo?

a) Ele se torna mais rico.

b) Ele permanece a mesma pessoa.

c) Ele é uma nova criatura.

d) Ele se torna famoso.

2. Qual é a mensagem de Gálatas 2:20 sobre a
vida cristã?

a) Que devemos viver para agradar a nós 
mesmos.

b) Que não precisamos mais de Deus em 
nossa vida.

c) Que agora Cristo vive em nós.

d) Que devemos seguir nossos próprios 
desejos.

3. O que significa ser "uma nova criatura" de
acordo com 2 Coríntios 5:17?

a) Mudar de aparência física.

b) Renovar a casa.

c) Experimentar uma transformação espiritual.

d) Comprar coisas novas.

4. De acordo com Gálatas 2:20, quem vive na
vida do crente?

a) O mundo.

b) Satanás.

c) O egoísmo.

d) Cristo.

5. Qual é o resultado de ser "uma nova
criatura" de acordo com 2 Coríntios 5:17?

a) Ter mais amigos.

b) Ter uma vida fácil.

c) As coisas antigas passam e tudo se torna
novo.

d) Ter sucesso na escola.

6. O que significa "viver pela fé" de acordo com
Gálatas 2:20?

a) Confiar em si mesmo.

b) Confiar em Deus e em Sua vontade.

c) Ignorar Deus.

d) Agir sem pensar.

7. De acordo com Gálatas 2:20, o que significa
"ser crucificado com Cristo"?

a) Abandonar o pecado e seguir a Cristo.

b) Deixar de existir.

c) Morrer fisicamente.

d) Ser famoso.

8. Qual é o papel de Cristo na vida do crente,
de acordo com Gálatas 2:20?

a) Cristo não tem nenhum papel na vida do
crente.

b) Ele é apenas uma figura histórica.

c) Ele é um mero exemplo a ser seguido.

d) Ele é o centro e a fonte de vida espiritual do
crente.

ENCONTRE NA CRUZADINHA AS

PALAVRAS ABAIXO:

Cristo, Nova, Criatura, Velhas, Passaram,
Tudo, Novo, Crucificado, Vivo, Vida, Agora,
Carne, Fé, Deus, Amou, Entregou
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