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OBJETIVO DA AULA

1. ACOLHIMENTO

TEMA DO MÊS

LIÇÃO 4

E como pregarão, se não forem enviados?

IDE E FAZEI DISCÍPULOS
EM TODAS AS NAÇÕES

Ensinar ao adolescente que precisamos ser 
verdadeiras testemunhas e continuar crescendo 
espiritualmente sempre, sendo capacitados para 
obras maiores.

Reflita com eles o que é ser o sal da terra. Todas as 
vezes que transbordamos algo de Deus sobre a vida 
de alguém, estamos sendo o sal da terra, 
temperando a vida das pessoas. Aqui vemos a 
importância também de estarmos sempre cheios. 
Não tem como transbordar estando vazios! 

Chame cada aluno para que ele coloque uma colher 
de sal dentro desse pote com a água e os ovos. 
Nesse momento ele terá que falar uma atitude que 
representa temperar a vida de uma pessoa, 
transbordando de Deus. E assim, vai passando por 
cada aluno e refletindo com eles sobre o movimento 
que o sal faz na água e nos ovos, fazendo uma 
relação com quando estamos evangelizando uma 
pessoa. Por exemplo: Quando os ovos só se 
movimentarem no fundo, você pode dizer que as 
vezes parece que não ajudou, mas a Palavra não 
volta vazia, Deus vai trabalhando no coração 
daquela pessoa. Quando o ovo estiver subindo, 
boiando na metade da água, ele já veio fazer uma 
visita na igreja, já está se quebrantando, etc. 

De vez em quando você pode misturar a água, com a 
colher e dizer que é o Espírito Santo de Deus que vai 
fazendo com que tudo entre no coração da pessoa. 
Então aquelas pessoas vai saindo daquele fundo do 
poço, e encontrando a esperança de terem suas 
vidas transformadas. E a gente continua sendo sal 
(jogue um pouco mais de sal), as pessoas continuam 
crescendo, saindo daquela vida e passando por 
cima das águas.

Finalize refletindo que a nossa missão é lançar a 
semente (pregar a Palavra e testemunhar as 
maravilhas de Deus) e Deus tem a missão de dar o 
crescimento. E assim, uma geração impactando a 
outra geração! E o bem vai se espalhando e 
contagiando cada vez mais.

2. LOUVOR

IPUBIPUB
teensteens

Fernandinho:

O Hino

Faça a leitura do
QR-code ou clique
nele, para escutar
o louvor de hoje!

PROFESSOR:

4. LEITURA BÍBLICA DO DIA

“Digo a verdade: Aquele que crê em mim fará 
também as obras que tenho realizado. Fará coisas 
ainda maiores do que estas, porque eu estou indo 
para o Pai. E eu farei o que vocês pedirem em meu 
nome, para que o Pai seja glorificado no Filho. O que 
vocês pedirem em meu nome, eu farei.” Jo 14:12-14

3. ORAÇÃO

Ore para que a Palavra do Senhor que está sendo 
plantada no coração dos adolescentes, seja 
protegida e nutrida por Deus, em seus corações, 
para enraizar e frutificar. Profetize na vida de cada 
aluno, maturidade espiritual para que sejam 
instrumentos poderosos nas mãos do Senhor!

 

  

5.  DINÂMICA

Salvando vidas

Mater ia l  Necessár io :  1  pote de v idro ou 
transparente,  aproximadamente 1 litro de água, 3 
ovos, 01 colher, bastante sal. 
Preparação: No pote transparente coloque os ovos 
no fundo e a água. Deixe o sal e a colher reservados 
para serem utilizados durante a dinâmica. Explique 
aos alunos que os 3 ovos, representam 3 pessoas 
que estão no fundo do poço.

E Jesus disse que nós somos o sal da terra. 

6. ENSINO

Faça uma leitura dinâmica com os alunos, cada 
aluno lê um versículo, de 2 Reis 5: 1-15

Jesus nos chamou para sermos suas testemunhas. 
Já estudamos nas aulas anteriores o que é ser 
testemunha. E através dessa leitura de hoje, 
conseguimos ver na prática, esse conceito sendo 
aplicado de forma tão simples mas também tão 
significativa. 

Uma menina foi levada cativa e se tornou serva de 
uma senhora, que seu marido era leproso.
1° ponto: Ela começou a servir. Provavelmente ela 
não era uma criancinha. Provavelmente tinha 
aproximadamente a idade de vocês. Reflita com os 
alunos, o que uma serva dessa época deveria saber 
fazer e como provavelmente seria o dia-a-dia 
daquela menina.

https://www.youtube.com/watch?v=CMvjIthoakk


6. ENSINO

2° ponto: Aquela menina falou do que ela já viu, ou 
até experimentou. Reflita com os alunos a 
quantidade de milagres e curas que ela deve ter 
presenciado ou vivido, no tempo que morava ainda 
em sua terra. O quanto de testemunhos também já 
escutou a respeito das maravilhas e milagres que 
seu povo viveu através dos profetas. Finalize essa 
parte da reflexão, perguntando se conhecem algum 
homem ou mulher de Deus que já foi usado na cura 
de alguém. Pergunte também se ele já contou para 
alguém de milagres e curas que já viveu ou 
presenciou.

Olhem como é tão importante conversarmos com 
nossos pais, avós e irmãos mais velhos, a respeito 
do que Deus já fez e está fazendo. Como é 
importante estarmos em ambientes onde Deus tem 
liberdade de fazer suas maravilhas!

A cada acontecimento que vivenciamos, vamos 
crescendo em fé! A cada ação de Deus que 
vivenciamos, vamos amadurecendo e sendo 
preparados para sermos instrumentos de Deus em 
nossa geração.

Eu me lembro agora de uma situação que nos ajuda 
nessa reflexão, que chega a ser engraçada!Faça 
mais uma leitura dinâmica com os alunos, cada um 
lê um versículo, de 2 Samuel 18: 19-33

Olhem só, Aimaás queria tanto dar a notícia. E a 
Palavra de Deus em Isaías 52:7 - “Como são belos 
nos montes os pés daqueles que anunciam boas-
novas, que proclamam a paz, que trazem boas 
notícias, que proclamam salvação, que dizem a 
Sião: “O seu Deus reina!”

Mas quando Aimaás chega diante do rei Davi, ele 
não tinha presenciado e nem tinham contado para 
ele a notícia que o rei precisava ouvir.

Imagina, é possível eu ser testemunha sem ter o que 
falar? Sem saber exatamente o que aconteceu? O 
que adianta sair correndo na frente, mas não ter o 
que falar?

Por isso precisamos viver com Cristo, precisamos 
viver como verdadeiros cristãos, para termos as 
experiências espirituais que vamos testemunhar.

São as nossas experiências que serão usadas por 
Deus para ajudar a transformar a vida das pessoas. 
Deus já te chamou! Ele quer te usar!

Há muitas experiências que Deus quer que você 
viva, abra seu coração para vivê-las. E na hora certa, 
Deus vai te impulsionar para contá-las a pessoas 
que precisam ouvir!

Conclua: E então nós voltamos à leitura de 
Filipenses 1:6 que é a maneira como vamos 
conseguir viver uma nova vida, crescendo em 
sabedoria, estatura e graça. Permitindo que Jesus 
continue trabalhando em nós. Todos os dias da 
nossa vida, se deixarmos Jesus nos direcionar, nos 
orientar, nos corrigir, nos arrependendo de nossos 
erros e nos esforçando sempre para estarmos cada 
vez mais perto dEle.

Peça a um aluno que leia Filipenses 1:6 novamente.

“Então disse aos seus discípulos: “A colheita é 
grande, mas os trabalhadores são poucos. Peçam, 
pois, ao Senhor da colheita que envie trabalhadores 
para a sua colheita”. Mateus 9:37-38

Nossa atividade de hoje tem o objetivo de ajudar os 
adolescentes a deixarem registrarem em suas 
memórias, as principais lições de vida que eles 
tiveram com as experiências que eles vivenciaram.

Finalizando com o incentivo que adquiram um diário 
de registros espirituais. Seja comprando um 
caderninho, um diário mesmo, ou até mesmo 
imprimindo várias cópias na nossa atividade e 
encadernando.

Assim eles conseguirão acompanhar de uma forma 
visível e impactante, o crescimento espiritual deles e 
como sua vida poderá temperar a vida de outras 
pessoas!

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

7. ATIVIDADE

9. ORAÇÃO FINAL

Coordenador(a) Distrital Responsável pela
Turma dos Adolescentes: Renata Souza
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