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EDUCAÇÃO FINANCEIRA
E O REINO DE DEUS

DISCERNINDO O TEMPO

Trabalhar sobre buscar fruto no tempo errado. Hoje é 
o dia de semear o que se quer colher no futuro. 
Muitos jovens desejam uma vida tranquila e 
confortável, cultivam muitos sonhos em seus 
corações, mas nada fazem para alcançá-los. Às 
vezes pensam que tudo está tão distante, ou que 
tudo depende apenas da sorte, da vontade de Deus, 
das decisões dos outros, mas nada depende de si 
mesmo. Hoje é o dia de se posicionarem, de terem 
experiências com Deus, de investirem tempo e 
energia no desenvolvimento dos talentos que Deus 
lhes deu, de se envolverem com a obra do Reino, de 
honrarem seus pais, de buscarem os sonhos de 
Deus para seus corações, de semearem o que 
querem colher. 

Em nossa aula de hoje vamos aprender a 
importância do discernimento do tempo, para saber 
como agir em qualquer circunstâncias.

Eclesiastes 8:5 “Quem guardar o mandamento não 
experimentará nenhum mal; e o coração do sábio 
discernirá o tempo e o modo ARC (ou, saberá a hora e a 
maneira certa de agir NVI)’’ 

Exemplo: Gideão que no tempo da colheita de trigo, se 
antecipou fez acolheita e foi prepar aquele alimento em 
um lagar que era usado na época da colheita das uvas 
ou azeitonas, assim ele conseguiu prosperar em meio a 
opressão dos inimigos (Juizes 6:11).

Como o bom Deus não faz acepção de pessoas, Ele 
deu o tempo igualmente a todos, independente da cor, 
etnia, posição social ou religião, todos temos as 
mesmas 24 horas por dia e 7 dias por semana. Então a 
diferença de uma pessoa para outra é o que ela faz com 
esse tempo. Se queremos colher bons resultados nessa 
vida, precisaremos fazer boa GESTÃO DO TEMPO.

Tiago 4:13-15 “Ouçam agora, vocês que dizem: 
"Hoje ou amanhã iremos para esta ou aquela cidade, 
passaremos um ano ali, faremos negócios e 
ganharemos dinheiro". Vocês nem sabem o que lhes 
acontecerá amanhã! Que é a sua vida? Vocês são como 
a neblina que aparece por um pouco de tempo e depois 
se dissipa. Ao invés disso, deveriam dizer: "Se o Senhor 
quiser, viveremos e faremos isto ou aquilo".

Deus tem a expectativa de nos ver administrando 
bem esse tempo que nos deu. E para gerir o tempo você 
p r e c i s a r á  d e  u m a  h a b i l i d a d e  c h a m a d a 
ORGANIZAÇÃO, de uma virtude chamada DISCIPLINA 
e  d e  u m a  f e r r a m e n t a  c h a m a d a  L I S TA D E 
PRIORIDADES. 

A juventude é o momento onde cada um de nós 
iniciamos a responsabilidade da nossa jornada e se 
usarmos nosso tempo com sabedoria, alcançaremos

Dos filhos de Issacar, que sabiam discernir o tempo 
(destros na ciência dos tempos. ARC), para saberem 
o que Israel devia fazer, duzentos chefes e todos os 
seus irmãos sob suas ordens. 1Crônicas 12:32 NAA
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4.  LEITURA PARA SE APROFUNDAR

O autor apresenta vários 
t e m a s  i m p o r t a n t e s 
re lac ionados a  v isão 
bíblica sobre Finanças e 
um parale lo entre os 
senhores Deus e Mamom.
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IGREJA DE
EXCELÊNCIAA Igreja Apostólica no século XXI
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5. LOUVOR

 

Oficina G3:

O Tempo  

Faça a leitura do
QR-code ou clique
nele, para escutar
o louvor de hoje!

Faça a leitura do
QR-code ou clique
nele, para adquirir o livro

https://www.amazon.com.br/Deus-Mamom-Vis%C3%A3o-B%C3%ADblica-finan%C3%A7as-ebook/dp/B09VCRQ5M7
https://www.amazon.com.br/Deus-Mamom-Vis%C3%A3o-B%C3%ADblica-finan%C3%A7as-ebook/dp/B09VCRQ5M7
https://www.youtube.com/watch?v=Kd7cOFvy8Xw


7. ATIVIDADE

os ingredientes descritos na receita, certo?
Mas quando se fala em situações da vida, geralmente 
escolhemos a ferramenta errada para resolver nosso 
problema ou alcançar um objetivo.
É preciso analisar e fazer a escolha da ferramenta 
certa. Sabemos que existem situações que surgem 
em nossa vida, que são impossíveis para nós resolvê-
las. Causas impossíveis para nós, exigem que 
façamos um investimento de tempo com a única coisa 
que move o sobrenatural: a oração. A fé resolve o 
impossível, o possível é função da nossa inteligência.

5º Ser Agenda dos Outros - Se nós não organizamos 
o nosso tempo, identificando as nossas prioridades e 
organizando a nossa agenda, estaremos sempre 
resolvendo a prioridade dos outros e deixando a 
nossa para depois.

É maravilhoso ajudar o próximo, isso faz parte do 
nosso ser cristão. Porém, negligenciar o que é nossa 
responsabilidade, é tolo e insustentável, acabamos 
por nos frustrar e viver uma mera hipocrisia.

Com a sua agenda organizada, você faz o que 
precisa fazer e ainda tem tempo para ajudar o 
próximo.

O momento ideal para começar a fazer o que 
precisa ser feito era ontem, mas nós temos uma 
Segunda opção, que é o agora!

6. ENSINO (continuação)

muitos resultados e realizaremos muitos sonhos, 
inclusive os que Deus tem gerado em nosso coração.

Porém, a todo momento precisamos vencer 5 coisas 
que insistem em roubar nosso tempo. Não podemos 
desperdiçar o tempo precioso que Deus nos deu.

1º Comparação - Temos a tendência de olhar para as 
conquistas do outro e menosprezar o nosso processo. 
Mas, se comparar com o outro será sempre injusto, pois 
somos diferentes, vivemos experiências diferentes, 
estamos em contextos diferentes. E você sempre irá 
comparar o seu ‘bastidor’, com ‘o palco’ do outro. No 
bastidor tudo é revelado, no palco não. No palco 
mostramos apenas o que faz brilhar os olhos. Em outras 
palavras pare de uma vez por todas de comparar o seu 
pior com o melhor do outro.
A única comparação benéfica que você deve investir é 
com o seu você de ontem. A busca por ser melhor a cada 
dia é um investimento de tempo, mas se comparar com o 
outro, te fará perder muito tempo, desviando o foco de 
ser o melhor que pode ser, para ficar se martirizando 
pelo que o outro tem e faz.

2º Informações Irrelevantes - Vivemos em um 
momento que recebemos diariamente uma enxurrada 
de informações. Aquela ingênua olhada ‘rapidinha’ no 
whatsapp, nas redes sociais, com um temporal de 
informações, que não vão fazer a mínima diferença em 
nossas vidas, nos faz perder muito tempo, que deveria 
estar sendo investido ao invés de perdido.
Vale a pena reflet i r :  as pessoas que temos 
acompanhado, as vozes que temos dado ouvidos, estão 
trazendo informações que realmente são importantes 
para a nossa vida?

3º Orgulho - Muitas vezes para não dar o braço a torcer, 
perdemos o tempo que deveríamos aproveitar. Meus 
filhos passaram por uma fase em que toda vez que 
falávamos que iríamos fazer um passeio diferente, 
visitar algum novo amigo, brincar de uma nova 
brincadeira, um deles se fechava e dizia que não seria 
bom, não seria legal, não teria nada de divertido.
Na maioria das vezes, eles perdiam um bom tempo ao 
chegarmos no local ou iniciarmos a brincadeira, 
emburrados e indispostos a tentar. Quando finalmente 
abriam mão do orgulho, já era quase hora de ir embora 
ou de acabar a brincadeira.
Com esse exemplo, você consegue imaginar algumas 
situações em que você perdeu o tempo que deveria 
estar aproveitando?

4º Ferramentas Erradas - Se quisermos derrubar uma 
parede, escolhemos uma marreta ou uma chave de 
fenda? Se quisermos fazer uma receita, selecionaremos
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Você sabia que as redes sociais, como Instagram e Facebook, possuem ferramentas que te ajudam 
a administrar bem o tempo que você passa usando esses aplicativos?

Ferramentas e Aplicativos que te ajudam a administrar melhor o seu tempo e ter mais disciplina para 
alcançar seus objetivos:

- Pomodoro Timer
- Evernote
- Trello
- Monday.com 

Peça cada jovem para abrir suas 
redes sociais e verificarem o tempo 
que eles gastaram nelas em cada 
dia da semana que se passou.

S iga os passos aba ixo para 
visualizarem:

Instagram:
- Menu (   )
- Sua atividade
- Tempo Gasto

Facebook:
- Menu
- Seu Tempo no Facebook

Reflitam sobre:
- Vocês acreditam que esse tempo 
gasto nas redes sociais em cada dia 
dessa semana foi uma quantidade 
de tempo favorável e equilibrada?
- Você tem usado as redes sociais 

ESTAMOS FAZENDO UMA BOA ADMINISTRAÇÃO DO NOSSO TEMPO?
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Você sabia que as redes sociais, como Instagram e Facebook, possuem ferramentas que te ajudam a administrar 
bem o tempo que você passa usando esses aplicativos?

Ferramentas e Aplicativos que te ajudam a administrar melhor o seu tempo e ter mais disciplina para alcançar seus 
objetivos:

- Pomodoro Timer
- Evernote
- Trello
- Monday.com 

Peça cada jovem para abrir suas redes 
sociais e verificarem o tempo que eles 
gastaram nelas em cada dia da semana 
que se passou.

Siga os passos abaixo para visualizarem:

Instagram:
- Menu (   )
- Sua atividade
- Tempo Gasto

Facebook:
- Menu
- Seu Tempo no Facebook

Reflitam sobre:
- Vocês acreditam que esse tempo gasto 
nas redes sociais em cada dia dessa 
semana foi uma quantidade de tempo 
favorável e equilibrada?
- Você tem usado as redes sociais como: 
entretenimento, trabalho, estudo?
- Esse tempo ou parte dele, você acha que 
desperdiçou e poderia ter investido em 
alguma outra coisa que te levaria mais 
próximo de seus objetivos?

ESTAMOS FAZENDO UMA BOA ADMINISTRAÇÃO DO NOSSO TEMPO?
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