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OBJETIVO DA AULA

Reafirmar os princípios para ser uma pessoa
organizada. A ordem traz paz para o ambiente e
para a mente. E para ajudar a lembrar do que
precisa ser feito diariamente quanto à
organização, incluindo-se o período de dedicação
ao Senhor, pode-se deixar o planejamento escrito,
em local visível, para a consulta diária. É
importante que os pré-adolescentes considerem a
organização como um conselho, um
direcionamento do Senhor para que alcancemos
realizações naturais e espirituais. E que além
deste, O Senhor tem, em sua Palavra,
direcionamento para sermos bem sucedidos em
todas as questões da vida. O que precisamos
fazer é nos interessar pelos conselhos do Senhor,
buscá-los na Palavra e colocá-los em ação.

1. ACOLHIMENTO

2. ORAÇÃO INICIAL

3. VERSÍCULO DO DIA

“Pois Deus não quer que nós vivamos em
desordem e sim em paz. Como em todas as
igrejas do povo de Deus” 1 Coríntios 14:33 NTLH

4. DINÂMICA

KIT DA PAZ - ORGANIZAÇÃO PARA A
TRANQUILIDADE

Objetivo: Essa dinâmica é uma maneira prática e
visual de ilustrar a conexão entre organização,
ordem e paz, enquanto permite que os pré-
adolescentes expressem suas ideias sobre o
tema.

Material:

• Caixas de papelão pequenas ou bandejas
organizadoras.

• Papel, canetas, adesivos, lápis de cor.

• Itens simbólicos de organização (por exemplo,
etiquetas, pastas coloridas, borrachas,
agendas, etc.).

Passos:

• Inicie a atividade falando sobre a importância
da organização na vida cotidiana e como ela
pode trazer paz e tranquilidade.

• Discuta exemplos práticos de como a
desordem pode causar estresse.

• Converse com os pré-adolescentes sobre
métodos de organização que eles usam ou
conhecem, como agenda para tarefas,
organização de materiais escolares, etc.

• Divida os pré-adolescentes em grupos e
forneça caixas ou bandejas organizadoras.

• Peça para que cada grupo crie um "Kit da
Paz", preenchendo a caixa com itens
simbólicos de organização e ordem, como
etiquetas, agendas fictícias, pastas
organizadoras feitas de papel, e assim por
diante. Eles podem criar símbolos ou desenhos
representativos de organização.

• Depois de concluírem seus Kits da Paz, peça
a cada grupo que apresente o conteúdo e
explique por que cada item foi escolhido para
representar a organização e como isso pode
contribuir para a paz.

• Após as apresentações, abra espaço para
discussão. Faça perguntas sobre como a
organização pode aliviar o estresse, facilitar a
rotina diária e trazer paz de espírito.

• Termine a atividade com uma breve reflexão
sobre como eles podem implementar
estratégias de organização no dia a dia para
alcançar mais paz e tranquilidade.

5. LOUVOR

Se Organize
Preto No Branco

6. ENSINO

A ORGANIZAÇÃO E A PAZ NO NOSSO DIA A DIA

Há um grande segredo que muitos já
descobriram: a organização traz paz. Quando
nossos espaços estão arrumados e nossas
mentes estão organizadas, tudo parece mais
tranquilo, e as tarefas do dia a dia se tornam mais
fáceis.

Pode parecer simples, mas a organização é uma
das formas mais eficazes de trazer equilíbrio para
nossa vida. Quando sabemos o que temos para
fazer e como fazer, tudo flui melhor.

Uma das maneiras de manter a ordem em nossas
vidas é ter um plano, uma lista do que precisamos
fazer diariamente. Isso não é apenas sobre
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tarefas comuns, mas também reservar um tempo
para o Senhor. Ele nos orienta e nos ajuda a
encontrar clareza e paz em nossa jornada.

Ter um planejamento escrito, um lembrete visível
do que é importante, nos ajuda a lembrar e a
cumprir nossos compromissos, incluindo o tempo
para dedicarmos ao Senhor. É como ter um mapa
que nos guia pelo dia, para que não nos percamos
ou deixemos coisas importantes para trás.

Mas não é apenas sobre o planejamento diário. A
Palavra de Deus nos oferece orientações para
todas as áreas de nossas vidas. Deus nos ensina
que a organização e a diligência são importantes
para alcançarmos nossos objetivos. Além disso,
Ele nos promete auxílio em todas as coisas.

A Bíblia nos fala sobre a importância de buscar o
conhecimento e aplicá-lo em nossas vidas. Em
Provérbios 3:6, por exemplo, lemos: "Reconheça
o Senhor em todos os seus caminhos, e Ele
endireitará as suas veredas". Isso significa que,
ao buscar a orientação do Senhor em nossas
ações, Ele nos guiará para o caminho certo.

Outro versículo, Provérbios 21:5, nos diz que "os
planos bem elaborados levam à fartura; mas o
apressado sempre acaba na miséria". Ou seja, a
organização e a atenção aos detalhes são
importantes para o sucesso. Este versículo
destaca a importância de planejar
cuidadosamente. A organização dos planos pode
levar a uma vida mais satisfatória, evitando
decisões apressadas que podem resultar em
problemas. Ao planejar com sabedoria, evitamos
atropelos e ganhamos paz ao vermos nossos
planos se concretizarem.

Ao considerar a organização não apenas como
um conselho prático, mas como um
direcionamento do Senhor para a nossa vida,
percebemos o quão valioso é viver de acordo com
essa direção. Quando nos interessamos pelos
conselhos de Deus e buscamos aplicá-los em
nossas vidas, não apenas teremos sucesso, mas
encontraremos a paz que Ele deseja que
tenhamos.

Que possamos seguir os conselhos de Deus,
buscá-los na Sua Palavra e colocá-los em prática
em nosso dia a dia. Assim, não apenas teremos
uma vida mais organizada, mas também
estaremos seguindo o melhor caminho para a
felicidade e a realização em todos os aspectos de
nossas vidas.

Provérbios 16:3 diz "Consagre ao Senhor tudo o
que você faz, e os seus planos serão bem-
sucedidos.“ Organizar nossos esforços e dedicá-
los ao Senhor pode resultar em sucesso. Quando
nossos planos e esforços estão alinhados com a

vontade de Deus, alcançamos uma sensação de
realização e paz, pois confiamos que Ele está
direcionando nossos caminhos.

Em 1 Coríntios 14:40 lemos que "Tudo, porém,
deve ser feito com decência e ordem.“ Este
versículo destaca a importância da ordem em
nossas vidas. Quando vivemos de maneira
organizada e disciplinada, há uma sensação de
paz interior, pois sabemos onde estamos e para
onde estamos indo.

E Colossenses 3:23 conclui dizendo que "Tudo o
que fizerem, façam de todo o coração, como para
o Senhor, e não para os homens.“ Aqui vemos a
importância de fazermos nossas atividades com
excelência, incluindo a organização do que nos é
confiado. Quando nos esforçamos para fazer bem
todas as coisas, incluindo a organização,
encontramos satisfação e paz no dever cumprido.

7. ATIVIDADE

Incentive seus alunos a responder as perguntas
do questionário da página 3.

8. REFORÇAR O APRENDIZADO

ORGANIZANDO UM TEMPO SAGRADO

O versículo de 1 Coríntios 14:33 nos lembra que
Deus é um Deus de ordem, não de confusão. Isso
se aplica também ao tempo que passamos com
Ele. Quando nos organizamos para esse
momento, criamos um espaço especial para nos
conectarmos com o Pai.

Organizar esse tempo sagrado pode fazer toda a
diferença. Arrumar um cantinho tranquilo, ter a
Bíblia à mão e um caderno para anotações, e
reservar um horário regular para estar com Ele
nos ajuda a estar mais presentes e receptivos à
Sua voz. Assim como arrumamos um espaço para
um amigo especial, organizamos nosso tempo
com Deus para fortalecer nosso relacionamento
com Ele. Essa organização nos ajuda a ter mais
clareza, paz e a ouvir melhor o que Ele quer nos
dizer.

Então, que tal reservar um tempo para essa
organização, e deixar que isso torne os encontros
com Deus ainda mais especiais?

9. ORAÇÃO FINAL

Ore junto com os seus alunos, agradecendo e
pedindo a Deus que os ajude a serem
organizados e fieis em seus compromissos.
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APRENDEMOS HOJE?

Responda as perguntas a seguir,
escolhendo sempre a resposta certa:

1. Qual é o verso bíblico que afirma: "Consagre
ao Senhor tudo o que você faz, e os seus
planos serão bem-sucedidos."

a) Provérbios 16:16

b) Provérbios 3:6

c) Provérbios 16:3

d) Colossenses 3:23

2. Qual versículo destaca a importância de
organização e planejamento para evitar a
miséria?

a) 1 Coríntios 14:33

b) Provérbios 16:3

c) Colossenses 3:23

d) Provérbios 21:5

3. O que o versículo de 1 Coríntios 14:33
enfatiza sobre a relação com Deus?

a) A importância de permanecer em comunhão
com Ele

b) Deus é um Deus de ordem e paz

c) Obediência a Deus é a chave para o sucesso

d) A organização como base da vida cristã

4. Qual versículo encoraja a consagrar todo o
nosso esforço ao Senhor?

a) 1 Coríntios 14:40

b) Provérbios 3:6

c) Colossenses 3:23

d) Provérbios 16:3

5. Qual passagem bíblica exorta a fazer todas
as atividades de todo coração para o Senhor?

a) Colossenses 3:23

b) 1 Coríntios 14:40

c) Provérbios 16:3

d) Provérbios 21:5

6. Que versículo destaca a importância da
organização em nossas vidas para evitar
confusão?

a) Provérbios 3:6

b) 1 Coríntios 14:33

c) Colossenses 3:23

d) Provérbios 21:5

7. O que Provérbios 16:3 enfatiza sobre os
planos bem-elaborados?

a) Planos cuidadosos levam à miséria

b) Planos elaborados conduzem à riqueza

c) Planos apressados levam à fartura

d) Planos cuidadosos levam à fartura

8. Qual é um dos benefícios da organização,
segundo o que aprendemos hoje?

a) Alegria

b) Equilíbrio

c) Confusão

d) Desafios

9. De acordo com a aula, qual é o segredo para
alcançar a paz?

a) Organização

b) Desordem

c) Confusão

d) Apressamento

10. Além do planejamento diário, o que é
também importante para alcançarmos a paz e
todas as bençãos que a organização pode nos
trazer?

a) Obediência

b) Foco

c) Sabedoria

d) Orientação espiritual
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